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मुद्रक ;-+ 
महाबीर प्रसाद 
प्रेम प्रेस, कटरा प्रयाग | 


दो शब्द 
महात्मा गान्धी की ७४ वीं वषंगाँठ के अवसर पर संट्रल जेल 
बनारस में एकत्र भिन्न-भिन्न जग़दों के नज़रबन्द कॉाँग्रेस-कायकर्साश्रों 
ने सब सम्मत्ति से यह प्रस्ताव पास किया कि जिस तरद महात्मा भी 
के लेखों एवम्‌ वक्तव्यों का संग्रह अंग्रेजी में “गान्धी सीरीक्ष”” के नाम 
से प्रकाशित हुआ है, उसी तरदद उनकी कृत्झों का हिन्दी अनुवाद 
वी “गान्ची ग्न्यावली” के नाम से प्रकाशित कराया जाय । जिससे 
बान्धी क्चार के सम्बन्ध में फैली हुई गलत फ़द्दमियाँ दूर हों और 
सबंसाधारण को ग्रान्जै-साहित्य सुलभ मुल्य में एकही जगह से 
मिज्ता रदे ॥ 
धुस्तक न्यवसायी दोने के कारण प्रकाशन-कार्य मुझे सौंपा गया 
आर मैंने इसे सह ' स्वीकार किया | गान्धी ग्रन्थावली के आकार- 
प्रकार, संग्रद, ग्रकाशन आदि की रूपरेखा जेल में ही तैयार कर ली' 
मई | शिफ जेल से बाहर आने की प्रतीक्षा थी । 
निर्धारित योजना के अनुसार गान्धी जी की सारी कृतियों का 
इिन्दी अनुवाद पन्द्रद खणडों में प्रकाशित द्वो रहा है। ग्रन्थावली 
का पद्िला खण्ड विद्यार्थियों से प्रकाशित हो चुका है, और थोड़ी 
ही समय में इसकी कई इल्लार प्रतियाँ बिक चुकी हैं। दूसरा खण्ड 
मदिलाओं से, आपके द्वाथ में है। शेष तेरद खण्ड शीघ ही प्रकाशित 
दो रहें हें। 
बन्धुओं ! जीवन में अध्ययन का स्थान बड़ा ही महत्वपूण है। 
पर अध्ययन द्वोना चाहिए उन पुस्तकों का, जो प्रकाशक के आर्थिक 
लाभ को दृष्टि से नहीं तरन्‌ लानव जात के उत्थान मे सहायक द्वाने 
की दृष्टि से निकाली जाती हैं। गान्घी भारत के युगकर्ता और 
महान विचारक हैं। उनकी कृतियाँ जीवन-युद्ध में श्रग्रसर होने के 
लिये प्रकाशस्थ्म का काम दंगी, ऐसा मेरा विश्वास हैं। 
- संचालक 


महत्वपूण सम्मति 


श्री गान्धी ग्रन्थागार के संस्थापक श्री रमा शंकर लाल आऔवास्त व द 
विशारद मद्दात्मा गान्धी जो के व्यक्त विचारों का संग्रद कर बड़ा 
ही उपयोगी और प्रशसनीय काम कर रहे हैं । क्वमान मजारत 
के महात्मा जी युगकर्ता कहे जा सकते हैं और उनकी छाप 
राष्ट्र के सभी श्रज्ञों पर पड़ी है। भ्री रमाशड्ूडर लाल जी ने ऐसा 
प्रबन्ध किया है कि देश के एक एक समूद के प्रत्ति गान्बी जी के क्या 
आदेश और उपदेश हैं, उसे पथक-पथक ग्रन्थों में सम्रह किया जाय। 
हमारे सामने ग्रन्थमाला का प्रथम खण्ड है, जिसमें विद्यार्थियों के 
प्रत्ञि मद्दात्मा जी के सन्देशों का सप्रह हैं। अवद्य ही प्रकाशक ने 
बड़े यरिश्रम से भिन्न-भिन्न स्थानों से खोज कर इन लेखों ओर बक्नन्यों 
का एकत्र किया है | हमें कोई सन्देह नहीं हे कि इन सब अमूल्य 
शब्दों को दोहरा कर पढ़ने और मनन करने से हमर सब का लाभ 
होगा । जैसी स्थित्रि इस सयय देश की हो गई हे ओर जेसी गलत- 
फ़्मियाँ फैज्ञाई ना रही हैं, उनमें ऐसे ग्रन्थों का विशेष मूल्य ओर 
इनके अध्ययन की विशेष श्रावश्यक्रता है । 

श्री प्रकाश बी० ए० एल एल बी» ( कैट ) 
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महिलाओं से 
हिन्दू पत्नी 


नीचे एक भाई के लम्बे पत्र का सारांश दे रहा हूँ जिसमें उन्होंने 
श्रपने विवाहिता बहन के दुख का वर्णन किया हैः-- 

“घोड़े समय पदले मेरी बदन का विवाह एक ऐसे व्यक्ति के 
साथ दो गया जिसके चारित्रय से हम अनजान थे। वह व्यक्ति बाद 
में इतना लम्पट और विषयी साबित हुआ है कि अनन्त व्यभिचार 
ओर विषय भोग करते हुए भी उसकी वासना तृष्त नहीं होती। मेरी 
अभागिनी बहन को विवाह के बाद शीघ्र ही पता चला कि उसके 
“हवामी?” दिन दिन निबल होते चले जा रहे हैं उसने उन्हें समझाया। 
तेकिन वह इसके इस ओद्धत्य को सह न सके और उसे 
“पउद्बक सिखाने! की गरज से उसके सामने ही व्यभिचार करने लगे । 
वह उसे बेतों से मारते खड़ी रखते ओधी टांगतें और भूखों मरने 
को विवश करते हैं। एक बार अपने 'स्वामी? की व्यमिचार लीला 
का प्रत्यक्ष दशन करने के लिए बदन एक खम्मे से बाँध दी गई, 
जिससे वह भाग न सके । प्लेरी बदन का दृदय टुक टुक हो गया है। 
उसकी निराशा की दृद नहीं। उसके सनन्‍्ताप को देखकर हमारा हुदय 
जल उठता है। लेकिन हम लाचार हैं कृपा कर कहिये हम या हमारी 
बहन क्या करे ? हिन्दू घम की शम भरी अवस्था का एक चित्र 
हे--उस हिन्दू धम में जिसमें स्तियों कोन अधिकार प्राप्त है न 
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रियायतें दी, अग्रर आदमी निदंय और दृृदय द्वीन हैं। तो बेचारी 
ज्ली का कोई सद्दारा इस दुनियाँ में नहीं। श्रादमी अपने जीवन में 
चाहे जितना ब्यभिचार करे, चाहे जितनी शादियाँ करे कोई उसकी 
श्रोर अंगुली उठाने वाला नहीं। लेकिन स्त्री जहाँ एक बार ब्याही 
गई उसे सवंधा अपने स्वामी की दया का पात्र बनकर रहना पड़ता 
है। एक दो नहीं हजारों बहने इस अन्याय का शिकार बनकर रात 
दिन अ्रति स्वर से रोती कलपती रहती हैं। जब तक हिन्दू घम से 
ये और ऐसी द्वी अन्य बुराइयों का नाश नहीं 'द्वोता, कया उन्नति 
की ग्राशा की जा सकती है ?”? 

पत्र लेखक एक सुशिक्षित व्यक्ति ई उन्होंने अपने सारे पत्र में 
अपने बहिन के दुःखों का रोमांचकारी चित्र खींचा है। इस सारांश 
में वे सब सारी बातें नहीं त्रा सकतीं। पत्र लेखक ने अपना पूरा 
नाम और पता भी भेजा है। उन्होंने हिन्दू धम की जो निन्दा की 
है। वह असीम दुःख की वेदना का परिणाम होने से क्षम्य भत्ते 
हो, किन्तु उनका यह सबव्यापी कथन उदाहरण के आधार पर 
खड़ा किया गया है। अ्रतः अतिरंजित है। क्योंकि आज भी लाखों 
हिन्दू ललनाएँ अपनी ण्हस्थी की रानी बनकर पूर्ण सन्‍्तोष और 
सुख की जिन्दगी बिताती हैं। वे अपने पतियों पर इतना प्रभुत्व 
प्रेम के कारण उन्हें प्रास होता है। पत्र लेखक ने निदयता का जो 
उदाहरण पेश किया है वह हिन्दू धम की बुराई का चिन्द्द नहीं, 
बल्कि मनुष्य स्वभाव में निहित उस बुराई का नमूना है जो किसी 
एक दही नातिया धम के मनुष्यों में नहीं पाई जाती, बल्कि सब 
जातियों और सब धर्मों के मनुष्यों में मिलती है। क्रर पति के 
खिलाफ़ तलाक दे देने की प्रथा से भी उन स्त्रियों की रक्षा नहीं हुई 
है। जोन तो अश्रपना अधिकार जताना जानती हैं, न जताना चाहती 
हैं। अतएव सधघारकों को चाहिए कि वे ओर नहीं .तो सधारों के 
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स्वातिर ही अतिरंजन करने या अतिशयोक्ति से काम लेने से 
बाज आये। 
तथापि इस पत्र में जित घटना का उल्लेख किया गया है बसी 
घटना हिन्दू समाज के लिए सवथा असाधारण नहीं हैं। हिन 
संस्कृति ने स्री को पति की अत्यधिक गुलाम बनाकर उसे पति के 
सवथा आधीन रखकर बड़ी भारी भूल की है। इसके कारण पति 
कभी कभी श्रपने अधिकार का दुरुप योग करते हैं ओर पशुवत 
व्यवद्दार करने पर उतारू हो जाते हैं। इस तरह के अतिचार का 
उपाय कानून का आश्रय लेने में नहीं, बल्कि विवाहिता स्त्रियों को 
सच्चे श्रथ में सुशिक्षित बनाने और पतियों के अमानुषी श्रत्याचार 
के विरुद्ध लोकमत जाणत करने में है । प्रस्तुत मामले में जिस उपाय 
से काम लेना चाहिए वह अत्यन्त सरल दे | इस संकट ग्रस्त बदन 
के दुःख को देखकर रोने या अपने लाचारी का अनुभव करने के 
बजाय उसके भाई ओर दूसरे रिश्तेदारों को चाहिए कि वे उसकी 
रक्षा कर । उसे यह समक्राव, तथा विश्वास दिलाव कि एक पापी 
दुराचारों पति को खुशामद करना या उसकी संग्रति की आशा 
रखना उसका कतंव्य नहीं है। यह तो स्पष्ट ही है उसका पति 
उसकी जरा भां चिन्ता नहीं रखता-तनिक भी पर्वा नहीं करता। 
अतएव कानूनी बंधन को तोड़े बिना ही वह अपने पति से अलग्र 
रह सकती है और अपने आप यह अनुभव कर सकती है कि उसका 
ब्याह कभी हुआ ही नहीं अवश्य द्वी एक हिन्दू पत्नी के लिए, जो 
तलाक नहीं दे सकती इस सम्बन्ध में कानून की रू से भी दो माग 
खुले हैं, एक तो मारपीट करने के कारण पति को सजा दिलाने का 
और दूसरा उससे जीविका के लिए श्राजीवन सहायता पाने का 4 
लेकिन अनुभव से मुके पता चला है कि अगर सवदा नहीं तो बहुधा 
तो अवश्य ही यह उपाय निरथंक से भी बुरा सिद्ध हुआ है । इसके 
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कारण किसी की सती र्री को कभी सुख नहीं मिला, उल्टे पति का 
सुधार असम्भव नहीं तो कष्ट साध्य जरूर बन गया है। समाज को 
इस रास्ते कदापि न जाना चादध्दिए | पत्नी को तो किसी द्वालत में 
भी नहीं । प्रस्तुत मामले में तो लड़की के माता पिता उसको निबाह' 
लेने में सब तरह समथ हैं। लेकिन जिन सताई हुई स्त्रियों को 
आश्रय प्राप्त न हो, उन्हें भी आश्रय देनेवाली अनेक संस्थाएँ देश 
में दिन दिन बढ़ रही हैं। एक और प्रश्न रह जाता है। वे युवती 
स्रियाँ जो अपने क्रर पति का साथ छोड़कर अलग होती हैं या जिन्हें 
पति स्वयं घर से निकाल देते हैं ।जोी तलाक से मिलने वाली 
सुविधा नहीं प्राप्त कर सकतीं, अपनी विषयेच्छा को कैसे तृप्त करंगी 
मेरे विचार में यह कोई इतना गम्भीर प्रश्न नहीं है। क्‍योंकि जिस! 
समाज ने युगों से तलाक की प्रथा को त्याज्य मान रखा है। उस 
समाज की ख्त्रियाँ एक बार बेवाहिक जीवन का कट्ठ अनुभव पा लेने 
पर दुबारा विवाह करना दी नहीं चाहतीं। जब किसी समाज का 
लोकमत इस तरह की सुविधा प्राप्त करना चाहता है तो मेरे विचार 
में वद उसे निःसन्देह मिल भी जाठी है। पत्र लेखक के पत्र से 
जहाँ तक मैं समझ सका हूँ उनकी थद्द शिकायत तो नहीं हे कि पत्नी 
अपनी विषयेच्छा तृप्त नहीं कर सकतीं। शिकायत को पति की 
भयंकर और बेलग़ाम ब्यभिचार की है जैसा कि मैं पहले कह चुका 
हूँ। मनोद्ृति को पलट देना दी इसका उपाय दै। हमारी अनेक 
आओर-ओर बुराइयों के समान ही बेवसी की भावना भी एक काल्पनिक 
बुराई हे दूषित कल्पना के कारण शोक और दुःख का जो साप्नाज्य 
समाज में फैला हुआ है वह थोड़े से मोलिक विचार और नये 
दृष्टि कोण के पाते द्वी नष्ट भ्रष्ट हो जायगा । ऐसे मामलों में मित्रों. 
ऋर रिइतेदारों को चाहिए कि वे अत्याचार के शिकार को 
शिकारी के पंजे से छुड़ा कर द्वी न्तोष न कर बैठों। बल्कि ऐसी. 
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ज्नी को समझा कर उसे सावजनिक सेवा के योग्य बनाने का प्रयत 
करे । इन स्त्रियों के लिए इस तरद्द की शिक्षा पति के शंका स्पद 
सदहवास से कहीं श्रधिक सुखद और लाभप्रद होगी । 





एक महिला मित्र के प्रश्न 


मेरी एक स्त्री मित्र ने जिन्हें मेरी बुद्धि और सत्यता पर कुछु 
विश्वास है, मुझसे पेचीले प्रशन किये हैं। मैं इन प्रइनों को इस भय 
से टाल जाना चाइता था कि उनके उत्तर से ऐसे पति क्रूद्ध होकर 
विवाद के लिये न उद्यत द्वो जाँय जो अपने अ्रद्धिकारों के लिये 
सशंकित रहा करते हैं।पर ऐसे सशंकित पति मुमे क्षमा करेंगे 
क्योंकि वे जानते हैं कि मुझमें ओर मेरी स््रीमें कभी कभी खटपट 
होते हुये भी मैंने स्वयं विवाहित जीवन के चालीस वर्ष सुख से 
व्यतीत किया है । 


पहला प्रश्न 


पद्िला प्रश्न उपयुक्त और समयानुकूल है ( वास्तविक प्रश्न 
मराठी भाषा में है और मेंने उसका स्घतन्त्र रूप से अनुवाद कर 
दिया हे )। 

“क्या किसी स्त्री अथवा पुरुष को केवल रामनाम कहने से दी 
और बिना राष्ट्र सेवा किये ही आत्मशञान हो सकता है। मैं यद्द प्रश्न 
इसलिये करती हूँ कि कुछ बद्दिनों की धारणा है कि उन्हें धरबार 
के काम करने ओर कभी कभी ग़रीबोंकी सद्दायता करने के अतिरिक्त 
ओर कुछ करने की आवश्यकता नहीं है।”? 

इस प्रश्न ने केवल ज्ियों को ही नहीं बल्कि बहुत से पुरुषों को 
भी उलभन में डाल रकखा है और मेरे लिये तो भार स्वरूप हो ही 
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गया है। मेरा दशन-शासत्र के उस बाद के अनुयायियों से भी परिचय 
है जो पूर्ण निष्कियता और समस्त प्रयक्षों की निष्फलता की शिक्षा 
देता हे में इस मत से उस समय तक सहमत नहीं हो सकता जब 
तक कि में स्वयं इसका विश्लेषण न कर सकूँ। मेरे विचार से उन्नति. 
करने के लिये प्रयत्नशील होना आवश्यक है और यह प्रयत्न यदद 
सोच कर ही न किया जाय कि उसका परिणाम लाभदायक ही होगा 
रामनाम” अथवा इसी प्रकार का कोई नाम आवश्यक है, जपने 
के लिये नहीं बल्कि आत्मशुद्धि के लिये जिससे आपके प्रयत्न में 
तहायता मिले और आप यह अनुभव कर कि आपका कोई पथ 
प्रदर्शक है श्रतः 'राम-नाम” अथवा कोई अन्य नाम प्रयत्न! का 
स्थानापन्न कदापि नहीं हो सकता। वह तो आप को ठीक मांग 
बताने में तथा आ्रापके साहस को बढ़ाने में सहायक हो सकता दे। 
यदि सारा प्रयत्न निष्प्रयोजन ही हैं तो कुठुम्ब की चिन्ता और कभी 
कभी गरीबों की सहायता ही से क्या लाभ ? पर इसी प्रयत्न में ही 
राष्ट्रसेवा के कीटारु॒ विद्यमान हैं श्रोर मेरे विचार से राष्ट्र-सेवा 
का-अ्थ- है--मजव सेवा-- कौटुम्बिक-सेबा की ओर _ अधिक ध्यान 
न देना भी राष्ट्रसेवा है। निःस्वाथ कुटुम्ब सेबा करने से मनुष्य 
राष्ट्रसेवा की ओर प्रेरित होता है । 'राम-नाम” मनुष्य को विरक्त 
तथा दृढ़ बनाता है और कठिन परिस्थितियों में चित्त को डांवा डोल 

दीं होने देता | मेरे विचार से सबसे अधिक ग्ररीब की सेवा तथा 
अपने ओर उसके बीच कोई भेद न मान कर मनुष्य को आत्म-शान 
दो सकता है, अथवा नहीं । 


वीक 
दूसरा प्रश्न 


“हिन्दू धम के अनुसार सबसे महान श्रादर्श यह है कि ज्नी पूर्ण 
रूप से पति भक्त और पति से संबद्ध हो चाहे पति प्रेम का अवतार 


ह 





हो अ्रथवा पिशाच ही क्‍यों न हो। यदि पत्नी के सम्बन्ध में यही 
चरित्र उत्तम माना जाय तो क्या पति की ओर से विरोध किये जाने 
पर भी पत्नी को राष्ट्र सेवा काय करना चाहिये ?! अथवा उतना 
ही करना चाहिए जितना करने के लिए पति उसे आज्ञा दे ?” 
पति के सम्बन्ध में में राम को और पत्नी के सम्बन्ध में सीता 
को अ्रपना आदश मानता हूँ। परन्तु सीताराम की दासी नहीं थी 
अथवा यू. कहिए. कि दोनों एक दूसरे के दास तथा दासी थे। राम 
सदैव सीता के विचारों का आदर किया। यदि प्रेम सच्चा है तो 
किया गया प्रश्न उठता ही नहीं और जहाँ सच्चा प्रेम नहीं हे वर्दाँ 
पति-पत्नी का कोई बन्धन ही नहीं हे। पर आजकल का हिन्दू कुट्धम्ब 
एक पहेली के समान है। पति तथा पत्नी का जब विवाद द्वोता है 
दोनों एक दूसरे के सम्बन्ध मे कुछ नहीं जानते। प्रथा के द्वारा 
सुरक्षित धार्मिक स्वीकृति और विवाद्वित जीवन के भल्ी प्रकार चलने 
के कारण अधिकांश हिन्दू घरों मे शान्तिमय समय व्यतीत द्वोता है । 
परन्तु यदि स्त्री अथवा पुरुष के विचार असाधारण हुये तो श्रापस में 
खटपट होने की संभावना दे। पति के सम्बन्ध में किसी प्रकार का 
संदेद नहीं किया जाता । कतंव्य के विचार से वह यह आवश्यक नहीं 
समझता कि अपनी पत्नी की इच्छाओं का भी उसे ध्यान रखना 
चाहिये, वद पत्नी को जिसे अपने पति के विचारों से ही संतुष्ट रहना 
पड़ता है प्रायः श्रपनी इच्छाश्रों को दबाना पड़ता है। मेरे विचार 
से यह समस्या इल की जा सकती है | मीराबाई ने हमें इसका इल 
बताया है। पत्नी को अपने विचारों के अनुसार चलने का पूण 
अधिकार है और मदुल बनकर तथा निभय होकर किसी भी परिणाम 


>रभा>क (/च अल 


के लिये उच्यत रहना चाहिये जबकि उसे विश्वास हो कि उसका 


निश्रय न्याययुक्त हे ओर वह एक उच्च अभिप्राय के किये पति के 
सम्म्ख अड़ गई है । 
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तीसरा प्रश्न 

यदि पति माँसभक्षी है और पत्नी मांस खाना पाप समभती है 
तो क्‍या पत्नी को श्रपने ही विचारों के आधार .पर चलना 
चाहिये ! 

क्या उसे प्रेमयुक्त उपायों से पति द्वारा मांस-भक्षण अथवां इसी 
प्रकार के उसके अन्य कार्य छुटाना चाहिये ? श्रथवा क्‍या वद्द पति 
के लिये मांस पकाने के लिये बाध्य है या इससे भी पतित काय श्रर्थात्‌ 
यदि पति उसे मांस खाने के लिये कद्दे तो क्यः वह मास खाने के 

लिये बाध्य है ? यदि आप यह कहते हैं कि पत्नी को अपने विचारा 

नकूल चलना चाहिये तो एक सम्मिलित कुट्ठम्ब इस दशा में कैसे 
चल सकता है जबकि एक तो दूसरे को विवश करता है और दूसरा 
विरोध करता है! 

इस प्रइन का आंशिक उत्तर दूसरे प्रश्नात्तर में दिया जा चुका 
है। पत्नी अपने पति द्वारा किये अपराधों में सम्मिलित होने के लिये 
बाध्य नहीं है। यदि वह किसी काय को श्रनुचित समभती ही है तो 
उसे केवल उचित कार्य ही करना चाहिये। पर इस विचार से कि 
पत्नी का कार्य घर का प्रबन्ध करना है और मोजन बनाना है ओर 
पति का कतंव्व परिवार के लिये धनापाजन है, ओर पति तथा पत्नी 
दोनों यदि पहिले से ही मांस खाते रहे हों तों पत्नी परिवार के लिये 
माँस बनाने के लिये बाध्य है। दूसरी ओर यदि किसी शाक-भक्ती 
परिवार में पति मांसभक्षी दो जाता है ओर पत्नी को मांस पकाने के 
लिये विवश करना चाहता है तो वह किसी प्रकार भी इस काय के 
लिये बाध्य नहीं हैं यदि वह उसे करना बुरा समभती है। परिवार 
में शान्ति का वास अत्यावश्यक है। पर इसका अन्त केवल यहीं 
नहीं है। मेरे विचार से विवाहित जीवन में उतना ही व्यवस्थित 
होना तथा नियमानुसार चलना चाहिये जितना कि अन्य जीवन में । 
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जीवन कतंव्य, आचरण परीक्षा है। विवाहित जीवन का लक्ष्य इस 
जन्म तथा पुनजन्म में परस्पर भलाई करना है। मानव-सेवा भी इस 
जीबन का ध्येय है | विवाहित जोवन में यदि एक नियमों का पालन 
तोड़ देता है तो दूसरे को यद्द अधिकार प्राप्त है कि वह न्याययुक्क 
वन्धन को तोड़ दे । बन्धन तोड़ने का कार्य मानसिक है, शारीरिक 
नहीं । तलाक़ का निषध है | पति श्रथवा पत्नी केवल उस लक्ष्य तक 
पहुँचने के लिये ही अलग होते हैं जिसके लिये उनका बन्धन हुआ 
था | हिन्दू धरम के अनुसार दोनों का दर्जा वराबर है। पर इसमें 
संदेह नहीं कि चलन कुछ दूसरा ही है ओर पता नहीं कब से । 
इसमें बहुत से दोष आ यये हैं। मुके कदाचित्‌ यह भी नहीं मालूम 
कि हिन्दू धर्मानुसार आत्म-शान के लिये ञ्री श्रथवा पुरुष जो चाहे 
करने के लिये स्वतन्त्र है। र्नी भ्रथवा पुरुष का जन्म केवल आत्म- 
शान के निमित्त द्वी हुआ हे । 


स्म्रति में स्त्रियों का स्थान 


एक सज्जन ने वेजवादा से प्रकाशित द्वोने वाले इंडियन स्व॒राज्य 
का एक शक्ल मेरे पास भेजा है। इसमें स्मृतियों में स्तरियों को स्थिति 
पर एक लेब है। इस लेख में बिना कुछ परिवतेन किये निम्न 
उदरण दे रह्या हूँ :-- 

. पत्नी को चादिए कि वह पति को सदा ईश्वर के रूप में माने, 
चाहे वह चरित्रहीन, कामी और पतित ही हो । ( मनु, ५ --१५४ ) 
५“ ख्तरियों को अपने पतियों के कहने के अनुसार चलना चाहिए। 
यह उनका सबसे बड़ा कतंब्य है। (याशवल्क्य १--१८ ) 
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ज्री के लिए कोई अलग यज्ञ अथवा उपवास नहीं है। उसे 
अपने पति की सेवा से स्वर्ग लोक में ऊंचा स्थान मिलता दे ( मनु 
पू--१४५ ) 

(जो सत्री अपने पति के जीवित रहते उपबास और यज्ञ करती है, 
बह ऐसा करके अपने पति का जीवन कम करती है, वह नरक जाती 
है, जो स्री पवित्र जल की कामना करती है उसे चाहिए कि बह 
अपने पति के चरण अथवा उसका सारा शरीर जल से घोवे और 
उस जल को पीवे । ऐसी सत्नी को सबसे ऊंचा स्थान मिलता है। 
( ऐतरेय १३६- १३७ ) 

५“ख््री के लिए अपने पति से बढ़कर दूसरा ऊंचा लोक नहीं है। 
जो स्त्री श्रपने पति को खुश नहीं रखती वह् मृत्यु के बाद पति लोक 
को नहीं जा सकती | इसलिए उसे अपने पति को कभी अप्रसन्न न 
करना चाहिए. । ( वशिष्ट २१--१४ ) 

“जो स्त्री अपने पिता के परिवार पर गव करती है और अपने पति 
की आजा की उलंघन करती है, राजा को चाहिए कि उसे बहुत 
से लोगों के सामने कुत्त से नुचवाये ( मनु ८--३७१ ) 

जो स्रो अपने पति की श्राज्ञा का उलं घन करती है। उसके हाथ 
का खाना किसी को नहीं खाना चाहिए | ऐसी सर्री को इन्द्रिय 
लोहप्‌ मानना चाहिए ( अज्ञिरस, ६६ ) 

यदि पति दुराचारी हो अ्रथवा मद्यप हो श्रथवा शारीरिक ब्याधि 
से पीड़ित हो और पत्नी उसकी आज्ञाओ्ों का उलंघन करे तो उसे 
तीन मद्दीने तक अपने बहुमूल्य कपड़ों श्रौर गददनों से वंचित रखना 
चाहिए | ( मनु १०--७८ ) 

यह सोचकर दुःख होता दे कि स्मृतियों में ऐसे श्लोक हैं, जिन 
पर उन पुरुषों की श्रद्धा नहीं हो सकती जो अ्रपनी ही भांति ज्ञी की 
स्वाधीनता की कामना करते हैं और उप्ते समस्त जाति की माता 
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मानते हैं । दुःख यह सोचकर और बढ़ जाता है कि सनातनियों 
की श्रोर से प्रकाशित होने वाले एक पत्र में ये श्लोक इस प्रकार 
हैं जो स्नी को उसका उचित स्थान प्रदान करते हैं। और उसे बड़े 
आदर की दृष्टि से देखते हैं प्रश्श उठता है कि उन स्मृतियों का 
क्या किया जाय, जिनमें ऐसे श्लोक हैं जो उसी में दिये हुए अ्रन्य 
श्लोकों के विपरीत और नेतिक भावना के विरुद्ध हैं। में इन पृष्टों में 
अमेक बार लिख चुका हूँ कि धम ग्रन्थों के नाम पर जो कुछ छुपता 
है, उसमें सभी को ईश्वर की बाणी अथवा देव वाणी के रूप में नहीं 
लेना चाहिए | लेकिन हर कोई यह तय नहीं कर सकता कि कोन 
सी बात अच्छी और प्रामाणिक है| तथा कोन सी बात बुरी है। 
इसलिए एक ऐसी अधिकारी संस्था की आवश्यकता है, जो धर्म 
ग्रन्थों के नाम पर जो सब छुपा है उसका संशोधन करे, ऐसे इलोकों 
को छांट दे जिनका नेतिक मूल्य नहीं है | और जो धम और नीति 
के विरुद्ध हैं। तथा ऐसा संस्करण हिन्दुओं के पथ प्रदशन के लिए 
उपस्थित करे | यद्द विचार इस पवित्र काय के माग में बाधक न 
होना चाहिए कि सब साधारण हिन्दू और धार्मिक नेता माने जाने 
वाले व्यक्ति ऐसी संस्था की बात प्रामाणिक नहीं मानंगे । जो काम 
सचाई से और सेवा भाव से किया जायगा वह समय बीतने पर 
अपना प्रभाव डालेगा ओर निश्चय ही उन लोगों की सहायता करेगा 
जो इस प्रकार की सहायता बुरी तरद् चाहते हैं । 


खस्री ओर वरण 


“वर्ण का तात्यय अधिकारों अ्रथवा विशेषाधिकारों का समूह 
नहीं है, यह केवल कतंब्य और धमम की निर्धारित करता है। वह स्त्री 
जो अपने कतंब्य को जानती है ओर उसका पालन करती है, अपने 
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उच्च पद का श्रनुभव करती हे | वह घर की मालिक है, रानी है, 
दासी नहीं ।” 
एक मानर्नाय भिन्न लिखते हें 

“बण के सम्बन्ध में अभी हाल में जो कुशु आपने लिखा है 
उससे पता चलता है कि वर्ण के सिद्धान्त पर जो आपने थोड़ा प्रकाश 
डाला है वद्द केवल पुरुषों के लिये दी लागू द्ोता दे। तो फिर स्त्री 
के लिये क्या है ? किस बात से स्त्री का वृश्च, निश्चित किया जायगा : 
कदाचित आप यह कहेंगे कि विवाह के पूंरू स्नी का वही कक्छीगा 
जो उसके पिता का होगा और विवाह के पश्चात उसका वर्ण पति 
के समान होगा | तो क्या इसका यद्द तात्पयं है कि आप मनु की 
कुप्र्तिद्ध कद्दावत का समथन करते हैं कि क्नरी अपने जीवन में किसी 
भी समय स्वतंत्र नद्हीं हो सकती, श्रर्थात्‌ बिवाह के पूव वह माता 
पिता के रक्षण में, विवाहोपरान्त पति के रक्षण में ओर विधवा होने 
'पर अपने बच्चों के रक्षण में रहे ??? 

“जो कुछ भी द्वो पर यद्द सत्य है कि यदह् युग स्त्रीकी सम्मति 
लेने का है और निस्संदेह उसने स्वतंत्र धंधे की खोज के लिये पुरुष 
के साथ बराबरी का पद ग्रहण कर लिया है | आज कल तो यह 
प्रायः देखा गया है कि स्री किसी स्कूल की अ्रध्यापिका है और उसका 
पति लेन देन का रोज़गार करता है | इन परिस्थितियों से स्री का 
वर्ण क्या होगा ? वण मिश्र विभाजन के अनुसार पुरुष अ्रपने माता- 
पिता के धंघे को ही अपनायेगा श्रतः उसका वर्ण माता-पिता के 
समान होगा ओर इसी प्रकार सनी भी अपने माता पिता के वण को 
ही अपनायेगी, और उनसे झाशा भी यही की जाती है कि बिवाहो- 
परान्त भी वे अपने अपने धर्णों' अश्रथवा धंधों को नहीं छोड़े गे । 
उनके बच्चों का वर्ण क्या होगा ? अथवा वर्ण का चुनाव बच्चे स्वयं 
स्वतंत्र रूप से करंगे ! यदि ऐसा ही हो तो माता पिता के वर्ण 
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को अपनाने के सिद्धांत था क्या होगा जिसका वर्णाश्रम धर्म के 
अनुसार आप दावा करते हैं ।” 

आज कल की परिस्थितियों में यह प्रश्न करना मेरे विचार से: 
व्यथ है । जैसा कि मैंने अ्रपने लेख में बताया है श्राज कल वर्णों' के 
सम्बन्ध में गड़बड़ी होने के कारण वास्तव में वर्ण हैं ही नहीं। वर्ण 
का सिद्धान्त चलता ही नहीं। आजकल का हिन्दू समान्न अ्रव्यवस्थित 
है और चारों वण केवल नाम के ही है | यदि हम वर्ण के अनुसार 
विचार कर तो आजकल दर एक स्त्री अथया पुरुष के लिये केवल ही 
वरण है, अर्थात इम एक शुद्ध हैं। 

वरण धम के अंश पर जैसा कि मेरा विचार है, एक लड़की का 
वर्ण उसी प्रकार अपने पिता के समान होगा जिस प्रकार कि उसके 
भाई का । विभिन्न वर्णो' के बीच विवाह बहुत कम होते हैं। अ्रतः 
विध्यहोपरास्त की लड़की के वर्ण में कोई अन्तर नहीं होता । परन्तु 
यदि पति का वण पत्नी के वर्ण से भिन्न हो तो विवाह्योपरान्त पत्नी 
का थर्ण पति के समान हो जायगा और उसे पिता का वर्ण छोड़ना 
होगा । इस प्रकार वर्ण से बदलने से न तो किसी पर कलंक ही 
आता है ओर न तो किती की योग्यता पर ही संदेह द्वोता है क्योंकि 
इस नव जीवन के युग में वण के आ्राधघार पर चारों वर्ण सामाजिक 
विचार से बराबर हें ।. 

में इसे नियम के रूप में नहीं मानता कि पत्नी अपने पति से 
स्वतंत्र होकर अपना कोई धंधा अपनायेगी । उसके लिये यद्दी काफी 
है कि वह बच्चों की देख भाल करे और घर संभाले । सुन्यवस्थित 
समाज में परिवार चलाने का अ्रतिरिक्त भार उस पर नहीं होना 
चाहैये । पुरुष का धम है कि वह ग्हरुथी चलाये और ज््ी घर का 


प्रबन्ध करें और इस प्रकार दोनों एक एक दूसरे के कार में योग तथा 
सहायता देते रहेंगे । 


र४ड 


इस प्रकार स्री के अधिकारों का न तो हनन होता है और न 
उसकी स्वतंत्रता द्वी छीनी जाती है। में मनु के इस कथन से सहमत 
नहीं हूँ कि “स्त्री स्वतंत्र नहीं हो सकती !? इससे यद्दी पता चलता है 
कि जिस समय उन्होंने यह नियम बनाया था उस समय खिरयाँ 
पुरुषों के अधीन रक्‍खी जाती थीं । इमारे साहित्य में पत्नी को 
अद्धाग” और 'सहधर्मिणी के नाम से सम्बोधित किया गया है। 
इसलिये यदि पति पत्नी को देवी कद्ट कर संम्बोधन” करे तो कोई 
हँसी की बात नहीं है। परन्तु अभाग्यवश एक समय ऐसा आया 
जब कि स्री के बहुत से अधिकार छीन लिये गये और उसका पद 
नीचा कर दिया गया । परन्तु उसका वश ज्यों का त्यों रद्दा, क्योंकि 
वर्ण का तात्पर्य अधिकारों श्रथवा बिशेषाधिकारों का समूह नहीं है 
यह केवल कतंब्य श्रोर धम को निर्धारित करता है। हमें कोई कतंब्य, 
विहीन नहीं कर सकता जब तक हम स्वयं ऐसा न चाहें। वह श्नी 
जो अपने कतब्य को जानती है। और उसका पालन करती हे वह्दी 
अपने उच्च पद का अनुभव करती है वह घर की मालिक है, रानी 
है, दासी नहीं । 

अब मुझे; इस सम्बन्ध में कदाचित्‌ अधिक कहने की आवश्यकता 
नहीं है, क्योंकि मेरे कथनानुसार यदि समाज में स्री का उपरोक्त 
कतंब्य माननीय है तो उसके बच्चों के वण की समस्या का अंत हो 
जाता है और उस दशा में पति श्रथवा पत्नी के वरण में कोई मेद 


नहीं रह जाता | 


माहिलाओं की स्थिति 
एक मित्र जिन्होंने सफलता पूवक अभी तक विवाह की इच्छा 
का विरोध किया है लिखते हैं। 


श्र 








“कल मलाबारी हाँल बम्बई में माहिलाशं की एक समिति की बैठक 
हुईं जिसमें कई सुन्दर व्याख्यान दिये गए. और कई प्रस्ताव पास किये 
गए.। शाम के लिए शारदा-बिल का विषय निर्धारित था। हम 
लोग बहुत प्रसन्न हें कि आप लड़कियों के लिए श८ साल की अवस्था 
विवाह के लिए उपयुक्त समभते हैं। दूसरा महत्वपूर्ण विषय, 
जिस पर बाद विवाद हुए उत्तराधिकार के नियम थे। यदि आप 
नव जीवन” “या? यंग इण्डिया? में इस विषय पर एक जोर दार लेख 
लिखते तो बड़ी द्वी सहायता मिलती। स्त्रियों को जन्म जात 
अधिकारों की प्रासि के लिए भीख माँगना या लड़ना क्‍यों पड़े ? यह 
एक अजीव करुण ओर द्वास्यास्पद बात है कि स्त्रियों से ही उत्पन्न 
पुरुष उनके विषय में ऊँची ऊँची बातें करे और सज्जनता-पूबंक 
उनके लिए उचित भाग देने का वादा करे। यह देने की बात कितनी 
निरथक है ? किसी से छीनी गई वस्तु को वापस देने में कौन सी 
वीरता और सज्जनता है ? किस विषय में स्त्रियाँ पुरुषों से कम 
है ? उनका उत्तराधिकार पुरुषों से कम क्यों दो ? दोनों का अधिकार 
समान क्‍यों न रहे ; दो दिन पहले हम कुछ लोगों के साथ इसी बात 
पर बाद विवाद कर रहे थे। एक महिला ने कहा, हम लोग इस 
कानून में किसी प्रकार का परिवतन नहीं चाहती और पूरा सन्तुष्ट हैं। 
यह बिलकुल उचित है कि लड़का जिसके पीछे पारिवारिक रौतियाँ 
और नाम चलते हैं उसे अधिक भाग मिलना चाहिए। वह परिवार 
का स्तम्भ है ।” हम लोगों ने पूछा और आप का लड़कियों के विषय 
में कया विचार है, बीच ही में एक युवक बोल पड़े ओह । वूसर 
उनकी देख-भाल करेगा” दूसरा । सदा दूसरा। यह दूसरा व्यक्ति ही 
सारे झंगड़ों की जड़ है। दूसरे की आवशकता ही क्‍यों हो ? ऐसा क्यों 
मान लिया जाय कि कोई दूसरा रहेगा ? लोग ऐसे श्बातें करते हैं 
जैसे लड़कियाँ कोई गद्ठुर हों जिनका भार किसी दूसरे पुरुष के मिलने 
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तक उनके पिता का परिवार उठाए श्रौर जब बद्द मिल जाय, तो उसे 
छुटकारे की साँस के साथ सौंप दिया जाय। यदि आप लड़की होते, 
तो क्‍या सचमुच आ्रापको इस बात पर क्रोध न आता। 
पुरुष ने स्त्रियों के प्रति जो अत्याचार किए हैं उन पर क्रोध 
आने के लिए मुके लड़की होने की आ्रावश्यकता नहीं। मैं “उत्तरा- 
धिकार”ः को स्त्रियों के लिए बहुत कम मानता हूँ | उत्तराधिकार से 
कहीं बड़ी बुराई का वशन शारदा बिल में हे। लेकिन में स्त्रियों के 
अधिकारों के मामले में कोई सुलद्द नहीं करना चाहता। कानूनन 
उन्हें पुरुषों की श्रपेत्ञा किसी प्रकार शक्ति हीन नहीं रखना चाहिए । 
मैंतो लड़कों और लड़कियों के साथ पूण-समानता का व्यवद्दार 
करना चाहता हूँ । जैसे जैसे स्त्रियों को अपनी शक्ति का शान होता 
जायगा, ( जैसा कि उनकी शिक्षा के अ्रनुपात से अवश्य होगा ), 
वे स्वयं जिस श्रसमानता की दृष्टि से देखी जाती हैं, उससे घृणा 
करने लगेगी । 
किन्तु कानून की असमानता हटाना श्रपर्यास होगी । इस बुराई 
की जड़ जितना बहुत लोग समभते हैं, उससे कहीं गहरी है वह 
मनुष्य के हृदय में शक्ति और समृद्धि के प्रति जो लालच की भावना 
है, उसमें तथा और नीचे पारस्परिक-वासना में हैं। मनुष्य ने सदा 
से शक्ति चाही है और सम्पत्ति पर उसका श्रघिकार द्वोने से उसे 
शक्ति मिलती है। पुरुष अपनी मृत्यु के उपरान्त प्रसिद्ध भी चाइता 
है जो शक्ति पर निर्भर दे। यदि सम्पत्ति उत्तरोत्तर ठुकड़ों में बंठती 
जाय, ( जैसा पुरुष और स्त्री के साथ समानता का व्यवहार करने 
पर अवश्य ही होगा ) तो ऐसा नहीं हो सकता । इसीलिए सम्पति 
का उत्तराधिकार अधिकांश रूप से सबसे बड़े लड़के को मिलता हे। 
अहुधा र्त्रियाँ विवादित हैं और कानून के विरुद्ध होने पर भी, वे 
अपने पति की शक्ति और सुविधाशञ्रों में भाग लेती हैं। वे श्रपने 
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पति की पत्नी होने में ही गव मानती हैं। और यद्यपि वे श्रमानता 
के व्यवहार के विरुद्ध जहाँ कट्दीं बाद विवाद होता है, आवाज 
उठाती हैं, जब कायरूप में परिणत करने का प्रश्न आयेगा, तो 
वे अपनी इन बतमान सुविधाओं को छोड़ने के लिए प्रस्तुत 
नहोगी। 

अतः मैं चाहूँगा कि भारतीय शिक्षित महिलाएँ अनुचित कानूनों 
के विरोध के साथ साथ इस बुगई की जड़ को ही नष्ट करने की 
चेष्टा करे | स्री त्याग ओर र॒इन शीलता का अवतार है और 
सामाजक जीवन में उसके झागमन का परिणाम समान का 
परिशोधन, ओर सम्पत्ति संग्रह तथा श्रसंयत श्राकांक्षाओं का दमन 
होना चाहिए उन्हें सात होना चाहिए कि लाखों पुरुष ऐसे हैं 
जिनके पास . श्राने वाली पीढी को देने के लिए कोई सम्पत्ति नहीं। 
उनसे हमें यह सीखनः चाहिए पैत्रिक सम्पत्ति कान होना और 
अच्छा हे। चरित्र और शिक्षा के लिए जो सुविधाएँ माता पिता 
सन्‍्तान को देते हैं, वही ऐसी सम्पत्ति है जो वे अ्रपनी सन्तानों के 
बीच समान रूप से बाँट सकते हैं। भाता-पिता को चाहिए कि दे 
बालक बलिकाओओं को स्वावलम्बी बनाएं जिससे वे अपने पसीने के 
बल से जीविका उपाजन कर सके। इस प्रकार छोटे बच्चों के 
पालन पोषण का भार स्वाभाविक्र रूप से बड़े बच्चों पर आएगा। 
अगर धनी लोग अपने बच्चों को खानदानी जायदाद के गुलाम 
बनाने की आकांज्ा की जगह पर ऐसी शिक्षा दे कि वे स्वतंत्र हो 
सके तो उनके बच्चों के स्वभाव से आञआआडम्बर प्रियता जाती रहेगी। 
खानदान की जायदाद पर निभर रहने से उद्योग की प्रवृत्ति मर 
जाती है भ्रोर ऐश्वय और आलस्य में पलने वाली कामनाये बल 
पाती हैं। जाग्रत महिलाओं का यह कतंब्य होना चाहिए कि वे 
युगों पुरानी इस प्रथा का पता लगा कर नष्ट करने का प्रयत्ष कर | 


श्र 





पारस्परिक वासना भी स्त्रियों के विकास को राकने वाले कारणों 
में से रही हे, इस विषय में उदाहरण की आ्रावश्यक्ता नहीं। अ्रज्ञात 
रूप से सझत्री ने पुरुष को कई प्रकार से अ्रप्रत्यक्ष सूक्ष्म तरीकों से घेर 
रखा हे ओर पुरुष ने उसी प्रकार अज्ञात रूप से स्री पर अ्रधिकरार 
जमाने को व्यथ चेष्टाएँ की हैं ओर इसके परिणाम स्वरूप दोनों 
के विकास में बाधा पड़ी है। इस प्रकार यह एक ऐसा महत्वपूर्ण 
प्रश्न है जितके सुलकाने के ज्िए भारतमाता की शिक्षित पृत्रियो 
की आवश्यकता है। उन्हें पाश्चात्य ढक्ष के श्रनुकरण की आवश्यकता 
नहीं, वह वहीं के लिए उचित है उन्हें भारतीय वातावरण ओर 
भारतीय मेघावियों के अनुरूप ढ़ का उपयोग करना चाहिए। 
इनके हाथ बली, नियंत्रणशशोल, शोधनकारी ओर दृढ़ होने चाहिए 
जिससे वे हमारी संस्कृति की अच्छी बातों को सुरक्षित रख सके 
ओर निकृष्ट तथा अधोशील को बिना संकोच अलग कर सके । 
यह सीता, द्रौपदी, सावित्री और दमयन्ती जैसी स्त्रियों का काय है, 
न क्रि पुरुषों को नकल करने वाली स्त्रियों का। 


महिलाओं के प्रति व्यवहार 


कटक की भीमती सरला देवी लिखती हैं-. 


“क्या आप ऐसा नहीं मानते कि हमारे यहाँ स्त्रियों के प्रति 
जो दुव्यवह्ार क्रिया जाता है वह उतना ही भयानक रोग है जितना 
अरुष्टश्यकता ? में जितने राष्ट्रीयता वादी युवकों के रुम्प्क में 
आई हूँ उनमें ६० प्रतिशत का दृष्टि कोण पाशत्रिक है। भारत॑य 
असदहयोगियों में से कितने ऐसे हैं जो खत्रियो को भोग विल्लास का 
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साधत नहीं समभते ? क्या आत्मशुद्धि जो सफलता के लिए अनिवाय 
है, बिना स्त्रियों के प्रति दृष्टिकोण में कोई परिवर्तन किए. सम्भव है १? 

मैं यह मानने में अमसमथ हूँ कि स्त्रियों के प्रति जो व्यवहार किया 
जाता है, “अस्पृश्यक्ता के बराबर ही भयानक रोग हैं। श्रीमती 
सरला देवो ने इस कुप्रथा के विषय में अधिक बढ़ा कर कहा है। 
श्रोर न तो असहयोगियों के प्रति किया गया दोषारोपण ही माना 
जा सकता है। अतिशयोक्ति से किसी विषय का महत्व कम ही 
होता हे। साथ ही मुझे यह स्वीकार करने में कोई अड़चन नहीं कि 
पूर्ण-स्वराज प्राप्त करने के लिए पुरुषों के हृदय में स्त्रियों के लिए, 
जो आदर ओर पवित्रता की भावना है, उसे कहीं अधिक विकसित 
ओर परिष्कृत करना पड़ेगा। माननीय एंड्रयूज, ने श्रीमती सरला 
देवो की अपेनज्ना कहीं अधिक सत्य बात कही है “अपनी पतित बहनों 
की मानहानि पर दृष्टि-पात करने का हमारा साहस नहीं होता?” 
कोई भी असहयोगी बड़े जोश के साथ यह कद्दता हुआ पाया जा 
सकता है कि कुमाग पर जाने वाली इन बहनों में से बहुतों ने 
अपने को श्रतहयोग के लिए 'रिजबः कर रखा था, यह हमारे 
लिए एक अ्रपमान जनक बात है। 


इस विपय में जो पारित्रिक संगठन के लिए अत्यन्त महत्वपूण 
है, सहयोगियों ओर असहयोगियों में कोई भेद नहीं हो सकता। 
हम पुरुषों को जब तक एक भी स्त्री हमारी वासना के वशीमूत रहे, 
लज्जा से अपना सिर नीचा किए रखना चाहिए । ईश्वर की सर्वश्रेष्ठ 
कृति को अपनी वासनां का साधन बनाकर हम पशुश्रों से भी नीचे 
उतरे, इसकी अपेक्षा मैं पुरुष-जाति का सबनाश देखना चाहूँगा। 
किन्तु यह केवल भारतवष ईदी का प्रश्न नहीं, बल्कि सारे संसार का 
प्रश्न है। और मैं इन्द्रिय सुख से पूण आधुनिक कृत्रिम जीवन के 
विरोध करता हूँ और लोगों से प्राचीन सात्विक जीवन ग्रहण करने 
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को कहता हूँ, ( जिसका द्योतक चरखा है ) क्‍योंकि में जानता हूँ कि 
बिना सादगी के हम अ्रपनी इस पाशविक स्थिति से ऊरर नहीं उठ 
सकते। में अपनी महिलाश्रों के लिए श्रधिक से अधिक स्वाधीनता 
चाहता हूँ । बाल विवाह से मुझे घृणा हे ओर विधवा बालिका को 
देखकर में काँपने लगता हूँ तथा स्त्री के देहान्ट के पश्चात्‌ तुरन्त 
विवाह करने वाले पुरुष को देखकर में क्रोध से पागल हो उठता हूँ। 
में ऐसे माता पिता को जो अपनी बलिकाओं को बिलकुल अ्रशिक्षित 
ओऔर अ्ज्ञान रखते हैं, ओर किसी सनाठद्य ब्यक्ति के साथ विवाह 
करने के लिए उनका पालन पोषण करते हैं, बड़ी नीची दृष्टि से 
देखता हूँ। किन्तु इस दुःख और क्रोध के साथ साथ मैं इसकी 
कठिनाइयों को भी अनुभव करता हूँ। स्त्रियों को वोट देने का 
अधिकार और कानूनी . समानता अवश्य भिलनी चाहिए परन्तु यह 
प्रश्न यहीं नहीं समाप्त होता । केवल यह वहाँ से प्रारम्भ होता है 
जहाँ स्त्रियाँ राष्ट्र के राजनीतिक निर्माण पर डालने लगती है । 

मेरा क्‍या उद्देश्य है, इसके लिए में एक सज्जन मुसलमान 
मित्र के बाद बिंवाद को उद्धत करूँगा जो उनके और........ के बीच 
हुआ था और जिसका वन उन्होंने मुझसे बड़े सुन्दर रूप से 
किया था। वे स्त्रियों के समथकों की एक सभा में बैठे थे ओर उन्हें 
ऐसी जगह देखकर एक महिला-मित्र को बड़ा आश्चय हुआ । 
झ्रौर उसने उनसे वहाँ उपस्थित होने का कारण पूछा | मुसलमान 
मित्र ने बताया, “मेरे यहाँ आने के दो मुख्य और दो गौण कारण 
हैं। मेरे शेशव काल में ही मेरे पिता का देद्दान्त हो गया, अ्रतः 
मेरे विकास का पूर्ण श्रेय मेरी माँ को है। फिर मेरा विवाह एक 
स्रीसे हुआ जो मेरे जीवन की सच्ची संहचरी थी। श्रब मेरे कोई 
पुत्र नहीं, केवल चार लड़कियाँ हैं जो सभी बहुत छोटी हैं और 
उनसे मुझे! पिता के रूप में बड़ा स्नेह है । कया यह आइचय जनक 
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बात है कि मैं स्त्रियों का समथक हूँ । मुसलमानों पर यद्द सबसे बड़ा 
दोषारोपण यह किया जाता है किवे स्त्रियों के प्रति उदासीन रहते हैं। 


इस्लाम स्त्रियों के लिये समानता का व्यवहार सिखाता है श्रोर 
मेरा विचार है कि पुरुष ने अपनी वासना के लिए स्री को पतित 
किया है। ओर उतकी आत्मा के स्थान में उसने उसके शरीर की 
उपासना में यहाँ तक सफलता पाई है कि आज स्री को यह भी 
सात नहीं कि वह जो शारीरिक सौंदय की ओर इतनी भुकी रहती 
है, उसके गुलामी का चिन्ह हे ।” इतना कहते कहते उनका गला 
भर आया | “यदि ऐसा नहों है तो हमारी पतित बहने शारीरिक 
सौंदय में इतना मन क्‍यों लगाती हैं ? क्‍या हमने उनकी आत्मा 
को कुचल नहीं डाला है!” अपने को संभालने के बाद उन्होंने 
कहा, “नहीं, में स्त्रियों के लिए कृत्रिम स्वतंत्रता ही नहीं चाहता 
बल्कि उन सभी बन्धनों को तोड़ देना चाहता हूँ जो उन्हें उनकी 
इच्छा से बाँघे हुए हैं।”? इसलिये वे सज्जन अपनी लड़कियों को 
एक स्वतंत्र पेशे के योग्य बनाना चाहते थे । 





हस बादविवाद को और वर्णन करने की आवश्यकता नहीं। 
मेरी इच्छा है कि मेरे सम्बाद दाता इन मुसलमान मित्र की बात 
पर ध्यान पूर्वक विचार करे और फिर प्रश्न को सुलभाने की चेष्टा 
करे । र्तरियाँ अवश्य ही, यह अपने मन से निकाल दें कि वे पुरुषों 
की वासना के पात्र हैं। उनकी उन्नति पुरुषों की शअपेज्षा उन्हीं के 
हाथों में हे । यदि उन्हें पुरुषों की समानता प्राप्त करनी है, तो उन्हें 
अपने पतित के लिये भी शारोरिक सौँंदय की ओर मन न देना 
चाहिए। मेरे ध्यान में नहीं श्राता कि सीता ने एक भी क्षण 
शारीरिक सौंदय द्वारा राम को प्रसन्न करने में बिताया होगा। 
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ख्त्रियों का पनर्जीवन 

बम्घई भगिनी समाज के वार्षिक अधिवेशन में व्याख्यान देते 
हुए गांधी जी ने कद्दा, 

यह जानना आवश्यक है कि स्त्रियों के पुनर्जीवन से हमारा क्‍या 
तात्पय है। इसमें स्त्रियों के जीवन की पहले से ही कल्पना कर ली 
गई है और यदि ऐसा है तो हमें देखना चाहिये कि पुनर्जीवन का 
प्रश्न उठा क्‍यों और कैसे ? इन बातों पर अधिक सोच विचार 
करना हमारा प्रथम कत्तव्य है। समस्त हिन्दुस्तान की यात्रा करने 
में मेंने अनुभव किया है कि सभी वतमान आन्दोलन हमारी जनता 
के थोड़े से लोगों तक ही सीमित हैं जो कि एक बृद्वत प्रकाश कुंज में 
एक चिनगारी के समान हैं । 

करोड़ों सख्नी और पुरुष इस प्रचार से अनभिज्ञ हैं और हमारे 
देश के ८५ प्रतिशत लोग अपना जीवन, उनके आस पास जो हो रद्दा 
है उनमें बिना हाँय बंटाए बिता रहे हैं। ये त्नरी ओर पुरुष अनजान 
होने पर भी अपने जीवन में कुशलता और सफलता पूबक भाग लेते 
हैं | दोनों को या तो एक सी शिक्षा मिलती है या मिलती दी नही । 
फिर भी वे एक दूसर की यथोचित सद्दायता करते हैं | उनके जीवन में 
जो भी श्रपूणता हे, उसका कारण शेष १४ प्रतिशत लोगों के जीवन 
में मिलेगा । यदि भगिनी-समाज की हमारी बहने' इन ८४ प्रतिशत 
लोगों के जीवन का निकट से अध्ययन करे तो उन्हें एक सुन्दर 
सामाजिक कायक्रम मिलेगा । 

अपने निरीक्षण को में ऊपर आए हुए १५ प्रतिशत लोगों तक 
ही सीमित रखूँगा, फिर भी स्त्रियों ओऔः पुरूषों की उभयनिष्ट कम 
जोरियों पर विचार विनिमय करना संगत नहीं। हम जिस विषय को 
समभने जा रहे हैँ वह पुरुषों के अपेक्षा कृत स्त्रियों का पुनर्जीवन हे । 








श्रे 





नियमों के नियनन्‍्ता अधिकतर पुरुष रहे हैं । और पुरुषों ने इसमें सदा 
ईमानदारी और न्याय नहीं किया है। स्त्रियों का सुधार करते समय 
हमें सब से अधिक ध्यान उन चौंजों को हटाने पर देना चाहिए जिन्हें 
शास्त्रों ने स्त्रियों के लिए जन्मजात कहा है। इसे कोन और किस 
प्रकार करंगा ! मेरी राय में हमें इस काय के लिये हमें सीता दमयन्ती 
द्रौपदी की भाँति दृढ़ और आत्मसंगत नारियों का निर्माण करना 
होगा। इस प्रकार की स्लियो को समाज उसी आदर से देखेगा 
जिससे इनकी पुरातन प्रतिकृति को। उनकी वाणी में वही शक्ति 
होगी जो शास्त्रों में है। स्मृतियों में उनके विष्य में जो ऊट परटाँग 
बातें कहीं है, उन पर हमें लज्जा श्रायेगी। और दम उन्हें भूल 
जाँयगे। इस प्र।र के विद्रोह हिन्दू समाज में पहले भी हुये हैं 
ओर आगे भी होंगे और इनसे हमारा विश्वाश और बढ़ता है। 
मेरी ईश्वर से प्राथना है कि हमारा यह संगठन शीघ्र ऐसी स्रियाँ 
पैदा करने में सफल हो | 

हम स्त्रियों के पतन के मुख्य कारणों पर विचार कर चुके हैं और 
उन आदर्शों' पर भी हम प्रकाश डाल चुके हैं, जिनसे उनकी वतमान 
दशा में सुधार हो सकता है। निश्चय ही इन आदर्शो' को समझने 
बाली स्त्रियों की सख्या बहुत कम होगी, इसलिये 'हम साधारण ख्रियाँ 
क्या कर सकती हैं, ( यदि वे करना चाहें )” इसपर विचार करंगे। 
उनकी सब से पहली कोशिश यह दोनी चाहिए कि अधिक के अ्रधिक 
स्त्रियों के मन में उनकी वतंमान स्थिति का सच्चा और उचित ज्ञान 
जगाये | में यह नही समझता कि ऐसा साहित्यिक शिक्षा ही के द्वारा 
किया जा सकता है। इससे तो हमारे उद्द श्य की पूर्ति अनिश्च्त 
काल के लिए स्थगित हों जायसी ओरोर इतनी लम्बी अवधि आ्रावश्यक 
नही, ऐसा मैंने हर कदम पर अनुभव किया है। ख्त्रियाँ बिना किसी 
प्रकार की साहित्यिक शिक्षा दिये, उन्हें उनकी शोचनीय दशा का छान 
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कराया जा सकता है। स्त्री पुरुष की सहचरी हैं, उसमें पुरुप के समान 
हो हर प्रकार कीबोद्धिक शक्ति होती है ओर पुरुष के हर छाटे से छोटे 
काय में भाग लेने का और उसी की भाँति स्वाधीनता का अधिकार 
है। जिस प्रकार परुष को अपने त्षेत्र भें प्रमुख स्थान मिला है उसी 
प्रकार ज्री को अपने क्षेत्र में मिलना चाहिए। ऐसा लिखना पढ़ना 
सीखने के फल स्वरूप नहीं वरन्‌ स्वाभाविकतः होना चाहिए.। किन्ही 
प्रचलित सामा जेक कुरीतियों के बल से कुछ मख और निकम्मे लोगो 
को स्त्रियों के ऊपर वे अधिकार प्राप्त हैं जिनके वे बिल्कुल अ्रयोग्य 
हैं। हमारे बहुत से काय तो स्त्रियों के दुदशा के कारण बीच में 
हीं समाप्त हो जाते हैं ओर इस प्रकार हमारी चेष्टाओं का समुचित 
फल नही मिलता । हम लोगों की वेसा ही दशा है जैसी छोटी 
बातो की और ध्यान देने वाले और बड़ी बातों की ओर से ला 
परवाह, रोजगारी की हांती है जो अपने व्यपार में प्रयाप्त पू जी नही 
लगाता। 

बसे तो बिना पढ़ शिखे इस दिशा में काफी काम किया जा 
सकता है, फिर भी मेरा दृढ़ विश्वास हैं कि बिना उसके सदा काम 
नहीं चल सकता | पडने लिखने से मस्तिष्क की वृद्धि और विकास होता 
है ओर हमारे अच्छे कार्यों के करने क्री चेतना आती है। ऐसा कह 
कर मैं पढ़ने लिखने की उचित उपयोगिता ही समझ रहा हूँ। 
स्त्रियों की अ्शिक्षा के कारण पुरुषों को उनसे अधिक श्रथिकारों का 
उपयोग करने में कोई न्याय नहीं। परन्तु इन स्वाभविक अधिकारों- 
की रक्षा में समथ होने के लिए, उनमे सुधार करने के लिए शिक्षा 
की आवश्यकता है, ओर फिर बिना शिक्षा के करोड़ों लोगों को 
श्रात्म ज्ञान प्राप्त होना असम्भव है। बहुत सो पुस्तक निर्दोष 
आनन्द देने वाली हे लेकिन बिना शिक्षा के उनका आनन्द हम नहीं 
प्राप्त कर सकते । 
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इसमें कोई अतिशयोक्ति नहीं कि बिना शिक्षा के पुरुष पशुश्रों 
से श्रधिक ऊंचे नहीं रहता । अतः शिक्षा स्त्रियों के लिए. उसी प्रकार 
आवश्यक हे जिस प्रकार पुरुषों के लिये किन्तु इसका अर्थ यह नहीं कि 
दोनों को एक हीं प्रकार क। शिक्षा दी जाय । सब से पहले तो हमारी 
गवमेन्ट की शिक्षा-पद्धति में बहुत सी कमियाँ हैं श्रोर उससे बहुत कुछ 
हानि होती है। उससे दोनों को बचना चाहिए उसकी वतमान 
बुराइयाँ हट जाने पर भा, ज्लियों के लिए दर दृष्टि कोण से वह्द उप 
योगी और उचित नहीं होगी। स्त्री ओर पुरुष समान है परन्तु एक 
दूसरा नहीं ले सकता उनका एक अनुपम जोड़ा है, और उनमें से 
एक दूसरे का पूरक ओर सहायक हैं। अतः एक के बिना दूसरे की 
कल्पना भी नहीं की जा सकती। इस प्रकार किसी एक के लिए हानि 
कारक रीति का दूसरे पर भी समान रूप से बुरा प्रभाव पढ़ेग़ा । स्त्रियों 
का शिक्षा के विषय में बिचार करते समय इस बात का सदा विशेष 
ध्यान रखना चाहिए । पुरुष का बाहरी बातों में प्रमुख स्थान हे अ्रतः 
उसे उनका विशेष ज्ञान द्ोना चाहिए और दूसरी ओर गण्हकाय स्त्री 
का त्षेत्र हे अ्रतः उन्हें बाल बच्चों के पालन पोषण, उनकी शिक्षा 
इत्यादि गा हस्थ्य सम्बन्धी कार्यो की विशेष शिक्षा मिलनी चाहिए। 
परन्तु इससे यह अ्रथ नहीं कि दोनों ज्ञानोपाजन में कोई दृढ और 
निश्चित दीवार खड़ी को जाय या किसी प्रकार के ज्ञान किसी के लिये 
बन्द रखे जाँय। किन्तु जब तक दोनों की शिक्षा के माध्यम में उप 
यु क्ति मौलिक सिद्धान्तों का ध्यान न॑ रकखा जायगा, स््री और पुरुष 
के जीवन का पूण विकास असम्भव है। 

में कुछु शब्द इस बारे में भी कहना चाहता हूँ कि अंग्रेज़ी की 
शिक्षा हमारी त्नियों के लिए श्रावश्यक है या नहीं । में इस निशय 
पर पहुँचा हूँ कि साधारण रूप से पुरुषों या स्त्रियों किसी के लिए 
अंग्रेजी की शिक्षा आवश्यक नहीं। सच पूछा जाय तो जीविका- 
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उपाजन तथा राजनैतिक त्षेत्रों के लिए श्रंग्रेज़ी आवश्यक है और में 
ऐसा नहीं मानता कि स्त्रियों की जीविका के लिये श्रथवा व्यापार के 
लिए उद्योग करना उचित है। जो थोड़ी बहुत त्लियाँ जो श्रग्रज़ी की 
शिक्षा प्रात करना चाहें या जिन्हें इसकी आवश्यकता हो, पुरुषों के 
लिए खुले हुए स्कूलों में प्रात कर सकती हैं। स्त्रियों के स्कूलों में 
अंग्रेजी शिक्षा के प्रचार का परिणाम यह होगा कि हमारी असमथता 
अ्रौर भी बढ जायगी । 

मैंने लोगों को बहुधा यह कहते सुना और पढ़ा है कि अंग्रेज़ी 
साहित्य का सम्पन्न श्र विस्तृत क्षेत्र स्त्रियों और पुरुषों के लिए समान 
रूप से खुला होना चाहिए । में समभता हूँ इस प्रकार के दृष्टिकोण 
में कुछ गलत फहमी है और इससे कुछ अशइू है। कोई भी इस 
क्षेत्र को पुरुषों के लिये खुला और स्त्रियों के जिये बन्द नहीं रखना 
चाहता । वेसे तो कोई किसी के जिसे साहित्यिक रुचि है समस्त 
ससार के किसी भी साहित्य के अध्ययन से नहीं रोक रुकता | किन्तु 
जब किसी समाज विशेष को ध्यान में रख कर पाखव्यक्रम निश्चित किया 
जाय ते कुछ थोड़े से लोगों की आवश्यकता का पूर्ति जिन्होंने अपने 
भीतर साहित्यिक रुचि पैदा की है, नहीं की जा सकती । अंग्रेजी की 
शिक्षा और श्रध्ययन की ओर कम ध्यान देने के लिए कहने से मेरा 
यह तात्पय नहीं कि उन्हें जो सुख उससे मिलता है उससे बचित 
रखे जाय, बल्कि यह कि उससे थोड़े ही परिश्रम से वही सुख स्वाभा- 
विक शिक्षा द्वारा प्राप्त हो सकता है | संसार अमूल्य और सुन्दर रक्षों 
से भरा हुआ है और वे अँग्रजी के ही नहीं हैं| दूसरी भाषाएँ भी 
उसी प्रकार की उच्चकल्ला की जननी होने का गव कर सकती हैं। ये 
सब जनसाधारण के लिए सुगम होना चाहिए श्रौर ऐसा तभी हो 
सकता है जब हमारे यहाँ के शिक्षित लोग हमारी भाषाश्रों में उसका 
अनुवाद कर | 
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केवल शिक्षा का ऐसा कार्यक्रम बना लेने से द्वी हमारे समाज 
से बाल-विवाह दूर नहीं होगा और न इसे स्त्रियों को समानता का 
अधिकार ही प्राप्त हो जायगा | श्रब हमें बालिकाश्रों पर विचार करना 
चाहिए जो शिक्षा के विषय में विवाह के पश्चात्‌ हमारी श्राँखों से 
दूर द्वोी जाती हैं । बाल-विवाह के अकथनीय असोच्य पाप को जानते 
हुए. भी मातायें अपनी बालिकाओं की शिक्षा या उनके उजड़े जीवन 
को सुन्दर बनाने का उत्तरदायित्व लेने के नहीं सोच सकती | जो 
पुरुष किसी बालिका से विवाह करता है, उसके भीतर कोई परोपकार 
की भावना नहीं रहतीं, किन्तु उसका उद्द श्य केवल वासना की तृप्ति 
होती है । इन बालिकाशं को कौन मुक्त करेगा ? इस प्रश्न का समुचित 
उत्तर स्त्रियों के प्रश्न का भी उत्तर होगा । निस्सन्देह इसका सुलकाव 
कठिन है, पर हे वह एक ही, स्पष्टतः स्त्री के प्रश्न को सुलझाने वाला 
उसका पति हो हैं। विवादित बालिका से यह आशा करना कि वह 
अपने पति को ठीक कर लेगी, निरथक है । अतएव यह कठिन काये 
वतमान अवस्था में पुरुष पर ही डालना चाहिए। यदि मुझसे हो 
सकता तो में विवाहित बालिकाओं का गणना करवाता और उनके 
सम्बन्धियों का पता लगाता और नेतिक ओर विनय प्रवचनों द्वारा 
उन्हें यह समझाने को कोशिश करता कि अपनी सम्पत्ति नाबालिग 
पक्षियों से सम्बन्धित रखकर वे कितना बड़ा अपराध कर रहे हैं ओर 
उन्हें सम्बधान करता कि इस पाप से उनको तब तक छुटकारा नहीं 
मिल सकता जब तक कि शिक्षा द्वारा वे अपनी पत्नियों को केवल 
बच्चे जनने योग्य ही न बनाव॑ बल्कि उनको पालने के योग्य भी 
बनावें ओर इस बीच में पूरा अक्षचय का जीवन व्यतीत करें । 

इस प्रकार बहुत से ऐसे क्षेत्र हैं जिनमें भगिनी समाज के सदस्य 
काय कर सकते | काय करने के इतने ज्षेत्र हैं कि यदि निश्चित और 
दृढ़ रूप से चेष्टा की जाय, बड़े बड़े सुधार के कार्य इस समय 
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स्थगित कर दिये जा सकते हैं ओर इस प्रकार स्वराज के लिए बिना 
उसका नाम तक लिए, बहुत बड़ी सेवा की जा सकती है। जब 
छापे की कलें नहीं थीं और व्याख्यान देने के भी साधन बहुत 
सीमित थे और आज की तरह जब कि मनुष्य १००० मोल प्रतिदिन 
यात्रा कर सकता है, वह नहीं चल सकता था ( वह कठिनाई के साथ 
२४ मील जा पाता था ) उम समय हमारे पास प्रचार करने का एक 
ही साधन था--हमारे काय और उतने अ्रसीम शक्ति की आज हम 
वायु की गति से इधर से उधर ब्याख्यान समाचार पत्रों के लिए 
लेख लिखते फिरते हैं, फिर भी हमें कमी का अनुभव होता है ओर 
हमारे निराशा से भरी झ्रावाज़ आकाश में गूजती रहती है। मैं 
अकेले इस विचार का मानने वाला हूँ कि पुराटन काल की भाँति 
हमारे कार्यो. का जनता पर कितने भी व्याख्यानों और लेखों की 
अपेक्षा कहीं अधिक प्रभाव पड़ेगा | आपके इस ऐसोशियेशन से मेरी 
यह हार्दिक प्राथना है कि आपके सदस्य जो कुछ भी करें उसमें 
शानन्‍्त और ऐसे कामों को अधिक महत्व दें जिनसे दूसरों को कष्ट न 
पहुँचे । 


स्त्री धम क्या है? 


एक बहुत पढ़ी-लिखी बहन का पत्र, कुछ हिस्से निकाल देने के 
बाद यहाँ देता हूँ :-- 

आपने अहिंसा ओर सत्याग्रइ के जरिए दुनियाँ को आत्मा का 
गौरव दिखा दिया है। मनुष्य के पशु स्वभाव को जीतने की समस्या 
इन्हीं दो शब्दों से हल हो सकती है। 

उद्योग के जरिए शिक्षा एक महान कल्पना ही नहीं है, बल्कि 
हम अपने बच्चों को स्वावलम्बी बनाना चाहते हैं तो शिक्षा का एक 
मात्र सही तरीका भी यही है। आप ही ने यह बात कही हे और 
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एक द्वा वाक्य में शिक्षा का सारी विशाल समस्या इल कर दी है। 
उसकी तफ़र्ताल तो हालात और तजुरबं से ही तय हो सकती है। 
मेरी अज है कि स्त्रियों का सवाल भी जरूर हल कर दे | राजा जी 
कहते हैं कि हम स्त्रियों का कोई सवाल ही नहीं है। शायद राज- 
नीतिक माने में न हों । कदाचित धंधे के बारे में भी क़ानून द्वारा 
हमें निर्चिचत बनाया जा सकता हे, अर्थात्‌ सभी पेशे औरत, मद 
सबके लिए समान रूप में खुले कर दिए जा सकते हैं । 

मार फिर भी हम स्त्र। हैं, और स्त्री के गुण-दोष पुरुष से भिन्न 
हैं, इस बात मं अन्तर नहीं पड़ता । हमें अपने स्वभाव के दोषों को 
दूर करने के लिए श्रहिंसा और सत्याग्रह के अलावा कुछ और 
सिद्धान्त भी चाहिए । 

पुरुष की तरह स्त्री की आत्मा भी ऊँचा उठने की कोशिश करती 
है, मगर ऐसे नर को अपनी आक्रमणकारी भावना, काम, वासना 
श्रौर दुख पहुँचाने की पशु-वृत्ति श्रादि से छुटकारा पाने के लिए 
अहिंसा ओर ब्रह्मचय की जरूरत है, ठीक उसी तरह नारी को भी 
कुछ ऐसे उसूनों की आवश्यकता है जिनसे वह अपने स्वभाव के 
दोष दूर कर सके, क्योकि वे दोष पुरुष के दोषों से अलग तरह के हैं 
ओर आमतोर पर कहा जाता है किवे प्रकृति से ही ज्रीके साथ 
लगे हुए हैं। स्री होने के कारण ही उसके जो स्वभाविक गरुण-दोष 
हैं, उसका जिस तरह लालन-पालन और शिक्षण होता है, और 
उसके लिए जैसा वातावरण पैदा हो जाता है, वह सब उसके विरुद्ध 
पड़ता है। 

श्रौर ये चीज़ें यानी उसका स्वभाव, उसकी तालीम और उसका 
वायु मंडल, उसके काम में हमेशा खलल 'डालती, उसका रास्ता 
रोकती ओर श्रामतौर पर यह कहने का मौका देती हैं कि “अ्राज़िर 
तो औरत ही है” जब में कहती हूँ कि ज्री होना ही उसके गले का 
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हार हो गया है, तो मेरा मतलब यहो है। भेरे ख्याल से हमारी 
समध्या ठीक तौर पर इल हो जाए और अपने सुधार का सही तरोक़ा 
हमारे द्वाथ लग जाए ते सहानुभूति श्र कोमलता श्रादि जो हमारे 
स्वाभाविक गुण हैं उन्हें बाधक होने के बजाए हम साधक बना 
सकती हैं । जैसा आपने पुरुषों और बच्चों के बारे में हल बताया 
है उसी तरह हमारा सुधार भी हमारे ही भीतर से होना चाहिए। 
मैंने स्वभाव, शिक्षा और वातावरण की बात कही है। अपनी बात 
साफ़ समभाने के लिए में एक मिसाल देती हूँ । 

कुदरत ने औरत को कोमल, नरम दिल, हमदद और बच्चों की 
माँ बनाया है। इन चीज़ों का अपर उस पर अनजान में भी बहुत 
होता है। इसलिए. जब उसे कुछ करना पड़ता है तो वह बेहद 
भावुक हो जाती है। मर्दों के सम्पक में आने पर बड़ो बड़ी ग्रलतियाँ 
कर बैठती है। जिस वक्त उसे सख्त रहना चाहिए उस वक्त उसका 
दिल पिघल जाता है। वह जल्दी ही खुश और नाराज हो जाती है, 
उसे आसानी से अपने पर गव हो जाता है और आमतौर पर भोज्षे- 
पन के काम करती है । क्‍ 

जब में आपसे मिलने आई तब हालांकि उस मुन्नाकात का मुझे 
बड़ी उत्सुकता थी और पहली बात उसका विचार करते करते मुझे 
नींद भी नहीं श्राई थी, फिर भी जब में आपके सामने गई और 
आपने मुझे! बैठ जाने को कहा तो में श्री-देशाई की लम्बी-चौड़ी 
पीठ की आड़ में जा बेठी | वहाँ से न में आपकी बात सुन सकती 
थी और न आपका मुँह देख सकती थी। यह मेरा कितना भोलापन 
था | इतना ही नहीं, मैंने देख लिया कि मैं अपनी बात भी नहीं 
समझा सकती, मेरी ज़बान ही नहीं चलतदो थी | इर्की वजह मैं यह 
समभती हूँ कि मेरे स्वभाव पर भावुकता सवार रहती है और 
श्रासानी से काबू के बाहर दह्वो जाती है| अवश्य ही, यह खास दोप 
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तो उचित तालीम से निकल जाता । मगर मैं कद्द सकती हूँ कि सम्भव 
है, में ओर कोई ऐसा हो भोलेगन का काम कर बैठ । 

मेरी एक सखां ने मुझे वे उत्तर दिखाए थे जो उसने राष्ट्रीय 
योजना-उप समिति की स्त्रियों के काम के बारे की प्रइनावली पर लिख 
मजे ये । आप ज़रूर जानते होगे कि ये सवाल नम्बर वार होते हैँ और 
कुछ इस तरह के हैं : देश के जिस भाग में आप रहती हैं वहाँ किस 
हद तक स्त्रियों को अपने हक से सम्पत्ति रखने , द्ासिल करने, 
उत्तराधिकार में मिलने, बेचने या दे डालने का अधिकार है ! 

जिन अनेक काम धन्धों में अलग-अलमख योग्यता की सित्रियों को 
लगने को ज़रूरत हो सकती है उसके लिये त्लरियों को उचित शिक्षा 
और तालीम देने का क्या बन्दोबस्त ओर सुविधाएँ हैं ? बगैरः वगेरः। 

मेरो सखो ने प्रश्नो का उत्तर न देकर यह लिखा है: “यह कहना 
जरा भी सच नहा है क्रि प्राचीन काल में स्त्रियों को शिक्षा जैसी कोई 
चीज मिलता ही न थो !। उसने यह भी लिखा है कि “वेदिक युग 
मं विवाद होने पर पत्नी का कुटुम्ब मे तुरन्त प्रतिष्ठा का स्थान दिया 
जाता था और वद्द अयने पति के घर का मालिकन बन जाती थी” 
आदि आदि । उसने मनुस्मृति से भा प्रमाण दिए हैं । 

मैंने उतसे पूछा कि जब सवाल आज के ज़माने के बारे में पूछे 
गये हैं तो पुराने रीति-रिवाज का हाल लिखने की क्या जरूरत थी १ 
वह यह सोच कर कि निबन्ध के रूप में उत्तर बढ़िया रहता है कुछ 
मु ह-दी-मूंह कहता रही श्रोर फिर तेज होकर बोली, “श्रीमती ... अ्रमुक 
का जवाब तो मुझसे भा बुरा है ।” 

मेरी समझ से मेरी सखी की यह भूल ठीक ताल्लीम न मिलने 
के कारण हुई हे और ताल्लीम उसे स्त्री हाने के कारण ह्वी नहीं दी 
गई। यह तो मुहर्रिर भा जानता है कि जब कोई सवाल पूछा जाता 
है तो उसके जवाब म॑ दूसरे ही विषय पर निबन्ध नहीं लिखना 
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चाहिए। मेरे ख्याल में मुके उदाहरण देते जाने और अ्रपनी बात 
समभाते रहने की जरूरत नहीं है। आपको सब प्रकार की स्त्रियों का 
इतना विशाल अनुभव है कि श्राप जान गये होंगे कि मेरा यह कहना 
सही है या नही कि जिस अत्यन्त महत्वपूर्ण सिद्धान्त से स्त्रियां सुधर 
सकती हैं, वही उस्हें मालूम नहीं है । 

आपने मुझे “हरिजन! पढ़ने को सलाह दी थी। में शोक से 
पढ़ती हूँ । मगर अरब तक अन्‍्तरात्मा के लिए कोई सल्लाह मेरे 
देखने में नहीं आई । राष्ट्रीय आज़ादी के लिए कातना ओर लड़ना 
तो उस तालीम के कुछ पहलू ही हैं। उनमें समस्या का सारा 
हल समाया हुआ नहीं दीखता, क्योंकि मैंने ऐसी स्त्रियां देखी हैं 
जो कातती हैं श्रोर काँग्रेस के आदर्शो' पर ग्रमल करने की कोशिश 
तो जरूर करती हैं, लेकिन फिर भी वही बड़ी-बड़ी भूलें कर बैठती 
हैं जिनका कारण उनका स्त्रीहोना ही है। में पुरुषों के जैसी नहीं 
बनना चाहती । लेकिन जैसे आपने पुरुषों की पशु प्रकृति के सुधार 
के ज्ञिए अश्रहिंसा तिखाई है, वसे हमें भी वह पाठ पढ़ा दीजिए । 
जिससे हमारा भोले पन का दोष दूर हो जाये। कृपा करके बताइए, 
हम केसे अपने स्वभाव का सदुपयोग करें और अपनी बाधाओं 
को सुविधा बना लें। यह स्री होने का भार हपेशा मेरे मन पर 
रहता है। जब कभो मैं किसो को नाक-भौं तिकोड़ कर यह कहते 
सुनती हूँ कि “आखिर स्त्री है” तो मेरी आत्मा में वेदना होती है 
(अगर आत्मा में भी वेदना हो सकती हो तो )। एक पुरुष से 
मैंने इन बातों की चर्चा की तो वह मेरी हँसी उड़ाकर कहने लगा, 
श्रापने दमारे मित्र के घर उस बच्चे को देखा था ? वह गाड़ी बना 
कर खेल रहा था और चग चग्र करता जब खम्मे के पास पहुँचा 
तो उसके चौतरफ़ घूमने के बजाय उसने अपने कन्धों से धक्का 
देकर उसे गिराने की कोशिश की। वह अपने बाल-स्वभाव से यह 
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समभता था कि मैं उप्ते गिरा दूँगा। आपकी बात से मुझे वह 
याद श्राता है। आप जो कह्दतों हैं वह मनोवेशानिक बात है। 
आप उसे समभने और सुलक्ाने का जो प्रयत्न करती हैं उस पर मुमे. 


ईँसी ञ्राती है ।? 


अनार +पा52ऑफकानाएए४पआननाऊ दे... :अतयपकरानातमगाक 


स्त्रियों का काप्र 


प्रश्न--श्राप कहते हैं:---''सत्री को घर छोड़कर घर को रक्षा के 
लिए कन्घे पर बन्दुक धरने के लिए. कहना या उन्हें प्रोत्साहित करने 
से स्त्री और पुरुष दोनों का ही नाश होगा । यह तो फिर जंगली 
बनना हुआ । लेकिन उन करोड़ों महिलाओं के लिए क्या कहियेगा, 
जो कृषि करती तथा कारखानों मे मजदूरी करती हैं। उन्हें भी 
तो घर त्यागकर जीविका कमानी पड़ती है। क्‍या आप उद्योग-धन्धों 
को मिटा देंगे ? और फिर वही पाषाण-युग को खींच लाबंगे ? 
क्या यह फिर से जंगली बनना या विनाश का आरम्भ नहीं होगा ! 
आपकी कल्पना में समाज की वह नई व्यवस्था कोन सी होंग्री,, 
जिसमें रित्रियों से काम लेने में पाप न होगा ! 

उत्तर--करोड़ों स्त्रियों की अगर बरबश घर छोड़कर अपनी 
जीविका कमानी पड़ती है तो यद्द बुरी बात है। पर यदह्द उतनी बुरी 
बात नहीं है, जितनी कंधों पर बन्दूक रखना। वाघ्तव में मज़दूरी 
करने में कोई बबरता नहीं है। अपने घरों की देख भाल करते हुए 
अगर स्त्रियाँ स्वेच्छा से अगर खेतों परभी काम करती हे तो 
इसमें मुझे कोई बबरता दिखाई नहीं पड़ती | मेरी कह्यना में समाज 
की जो नई व्यवस्था है उसमें सभी अपने अपने सामय के अनुतार 
काम करंगे और उन्हें अपने श्रम का उचित मूल्य मिलेगा । इस 
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नई व्यवस्था में स्त्रियाँ थोड़े समय के लिए काम करेंगी, पर उनका 
प्रुझ्य काम धर की देख भाल करना दोगा। चूँकि मैं अपनी नई 
व्यवस्था में बन्दुक को स्थायी चीज़ नहीं मानता। इसलिए जहाँ 
तक पुरुषों का सम्बन्ध दे वहाँ भी उसका प्रयोग शनेः शनेः कम 
होता जायगा, जब तक उसका इस्तेमाल होता रहेगा, तब तक 
उसे एक अनिवाय बुराई समझकर सहन किया जायगा। पर मैं 
जान बूक कर इस बुराई की छुत स्त्रियों को नहीं लगने दूं गा । 


'परशरालयकामकाकलमा, ०+०६०००-०------ सिविक्रटनणकायका, 


स्त्रियों का विशेष कत्तंव्य 


यूरोपीय संकट पर आपने जो लेख लिखा है उसे मेंने बड़े चाव 
पं पढठा। यह बिलकुल स्वाभाविक था आप इस समय ऐसा लेख 
लिखें। जब मानवता सबनाश के गत्त पर हो आप अपने को कैसे 
ऐरेक सकते ये ? 

प्रश्न यह है कि क्‍या संसार उस पर ध्यान देगा। 

इज्धलेंड से आए हुए मित्रों के पत्र व्यवहार देखने से पता 
चलता दे कि उस भयानक सप्ताह में लोगों को अ्रत्यन्त कष्ट सहन 
करना पड़ा । और मैं निश्चय पूवक जानता हूँ कि कुछ अंश तक 
ही बात संसार भर के लिए लागू है | पैशाचिक-साधनों आधुनिक 
पुद्ध के ओर उनके परिणाम स्वरूप जो भयानक पाशविकता और 
त्या होती है, उसकी कल्पना मात्र से ही लोग पहले की अपेक्षा 
[सरे द्वी ढंग से सोचने लगे हैं। एक अगगरेज मित्र ने लिखा है 
“युद्ध के रुक जाने का समाचार सुनकर लोगों ने जो मुक्ति की साँस 
ली और ईदइवर के प्रति इर प्राणी ने जो अनुग्रहपूर्ण विचार प्रकट 
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किए, ऐसी चीज हैं, जिन्हें में प्रो नहीं भूत सकता |” फिर भी 
अकथनीय कष्टों का मय आगने निकटवर्ती सम्बन्बिया का खोने को 
आशहइ्ा, अपने देश को पराजित देखने को मान हानि, ये हो ऐसे 
कारण हैं जिनसे लोग युद्ध से घणा करते हैं। क्या दतरे राष्ट्र के 
पराजय से युद्ध रक जाने पर दम प्रसन्न हैं! क्‍या यदि मर्वादा के 
त्याग चर्चा की हमसे की गई होता ताहम ग्रोर तरह से सोचते ? हम 
युद्ध से इसलिए घणा करते हैं कि हम जानते हैं, काड़ों के निएणुप 
का यह अच्छा माग नहों हे या हमारों यह घणा हमारे भय 
झोर आशइड्डा के कारण है ? यदि युद्ध को संसार से मिठाना है 
तो इन प्रश्नों का समुचित उत्तर मिलना आवश्यक है । 

“इस संकट के समाप्त होने पर हम क्या देखते हैं ? शल्त्री करण 
के लिये पहले से भी अधिक जारदार जाति, सभी सुत्त साधरी-- 
युरुषास्त्री, धन, योग्यता मत्तिष्क--क्रा ऐसा ऐसा विस्तृत ओर 
चूहत्‌ अ्मूतपूव संगठन जो बुद्ध को प्रतिक्ष। कर रद्दा है। 

कहीं से भी स्पष्ट घोषणा नहीं हो रहो है कि “युद्ध नहीं होगा ।?? 
क्या यह इस बात का द्योतक नहों कि युद्ध आज के जिए चाहे समाष्त 
हो गया हो, किन्तु डैम|करिल्प को तलवार को तरह यह गअ्रब भी 
हमारे सिरों पर लटक रहा है। स्त्रों की हेतियत से मुके दुख है कि . 
हमारी जाति ने संसार को शान्ति स्थापना में वह योग नहीं शिया 
जो उसे देना चाहिए था। यह जानकर मुमे बड़ा दुःख द्ोता हे कि 
युद्ध भूमि पर सचमुच लड़ने के लिए स्त्रियों का संगठन किया जा 
रहा है और फिर युद्ध के दिनों में स्त्रियों हो का हृदय निचोड़ा जाता 
है ओर उन्हीं की आत्माय विध्वंत्त होती हैं, जिनको पूर्ति कभी नहीं 
हो सकती। इन सबका वशन नहीं किया जा सकता । हम लोएं ने 
हर युग में श्रेष्ठतर भाग क्‍यों नहों चुना ? इमने निमम, पाशविक, 
ओर निदय शक्ति के समतज्न घुटने क्‍यों ठेके ! यह हमारे आत्मिक 
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विकास की दुखद व्याख्या है। हमने श्रपने उच्च आदश को नहाँ 
समझा । मुझे श्रब पूण विश्वास हो गया है कि यदि स्त्रियों ने 
हृदय से अहिंसा के महत्व आर उसकी शक्ति को समभा होता तो 
संसार में शान्ति और सुख ही होते। 

“आप हम भारतीय स्त्रियों का प्रोत्साहन ओर संगठन क्‍यों नहीं 
करते ? आप हमें अपना दाहिना हाथ बनाने की ओर ध्यान क्‍यों 
नहीं देते ? कई बार मरी इच्छा हुई कि आप केवल इसी काम के लिए 
एक बार भारतवर्ष भर का भ्रमण कीजिए | मुझे विश्वास है कि आपको 
स्त्रियें का आइ्चयजनक सहयोग मिलेगा, क्योंकि भारतीय नारियों 
का हृदय दृढ है ओर संसार में शायद ही किसी और देश की नारियों ने 
इतना सुन्दर त्याग किया हो | यदि आप हमें कुछ बनाएँ तो हम दुःख 
और शोक में डूबते हुए संसार को शान्ति का मार्ग बताने में समथ 
हो सकेगी”-- एक महिला इस पत्र को प्रकाशित करते हुए मुमे 
कुछ द्विचक हो रही है | परन्तु मैं अपनी सीमाएँ जानता हूँ। मुमे 
लगता है कि मेरे भ्रमण करने के दिन समाप्त हो गये | अब तो 
मुके चाहिए लेखों द्वारा जो कुछ कर सकता हूँ करू किन्तु मौन 
प्राथना में मेरा विश्वास बढ़ता जा रहा है। यह अपने तई एक 
कला है ओर शायद सबसे ऊंचे जिसके लिए अत्यन्त परिष्कृत प्रयक्षों 
की आवश्यकता है। मैं मानता हूँ कि अ्रहिंसा के सर्वोत्तम रूप का 
प्रदर्शन स्त्री ही का काय है। किन्तु एक स्त्री के हृदय को द्रवित 
करने के लिए पुरुष की क्‍या जरूरत | यदि यह पत्र केवल मुझे 
यह जानकर कि ( जैसा माना जाता है) में अ्रहिंसा सामाजिक 
रूप से प्रयोग करने में खबसे बड़ा ज्ञाता हूँ, तो में नहीं चाहता कि 
भारतीय स्त्रियों की उपदेश देता किरू । में अपने संबाददाता को 
यह विश्वास दिलाता हूँ कि मुझमें इच्छा को कमी नहीं जो मुझे. 
उसकी अपील के अनुसार काण करने से रोक रही हो। मेरा विचार 
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है क्रि यदि कांग्रेस के लोग अपना विश्वास अहहितसा में दृढ़ रक्खे 
रहे और अहिंसात्मक कार्य क्रम पर पूर्णरूप से मन लगाकर चलते 
रहे तो स्त्रियाँ स्वयं बदल जायंगी। ओर सम्भव है उन्हीं में से 
कोई ऐसी निकल आए जो मरी अपेक्षा कही आगे निकल जाय, 
जहाँ पहुँचने को मुके आशा भी न हो क्‍योंकि स्त्री पुरुष की अपेत्षा 
अहिंसा के विषय में खोज करने तथा निर्भोकता-पूबंक काय करने 
के लिए अधिक उपयुक्त है। जिस प्रकार मेरा विश्वास है, पाशविक 
शोय में पुरुष स्त्री से बढ़कर है, उसी प्रकार आत्मत्याग में स्त्री 
पुरुष की अपेक्षा सदा कहीं बढ़कर है ।” 


महिलाएँ और सेनिकता 


योरोप में कई विभिन्न में यह प्रश्न पूछा गया कि स्त्रियाँ सैनिकता 
के विरुद्ध किस प्रकार लड़े। इटली की एक प्राइवेट “में गांधी जी से 
कहा गया कि वे इटली की स्त्रियों कुडु ऐसी बात बताये जो वे भारत 
की स्त्रियों से सीख सके | 


पेरिस में महात्मा जी ने कहा, “यदि सर्त्रियाँ यह मूत्र जाँय कि वे 
पुरुषों से कम शक्ति शाली हैं तो पुद्पों को अपेक्षा युद्ध के विरोध में 
कहीं अधिक काय कर सकती हैं| आप लोग स्वयं सोचिए यदि सियाहियों 
ओर सेना नायकों कीं माताये, स्त्रियाँ और बालिकायें उन्हें क्रिपी भी 
रूप में युद्ध में भाग लेते हुए न देखना चाहें तो क्या हो १?” 

लासेन में उन्होंने कहा, में “नहीं समझता कि मु में योरोप की 
स्त्रियों को संदेश देने की शक्ति है। यरि मेरे संदेश को सुनकर वे 
कोषित न हो, तो में चाहता हूँ कि वे अरता भारत की स्त्रियों को श्रोर 





शेद 








ले जाँय जो गतवष पूण रुप से एकता पूवक लड़ने को खड़ी हुई ॥ 
और में सच्मुच विश्वास करता हूँ कि योरोप को अहिंसा की शिक्षा 
उस्की स्त्रियों द्वार ही मिल सकती है। यह मैं इसका समथक हूँ 
कि नारी आत्मत्याग का ससाक्षात रूप है किन्तु दुर्भाग्य वश आ्राज उसे 
इस्का शान नहीं रहा कि उसकी सत्ता पुरुष से क्तिनी ऊंची है । 
ऊैसा कि टाव्स्टाय कट्दा बरते थे “ग्त्रियाँ पुरुष के वश में होकर चल 
रही हैं ।? याद वे अहिसा की शक्ति को समझ ले तो उन्हें पुरुषों से 
शक्ति हीन समझा जाना कभी पसन्द न होगा |” 

स्त्रियों की एक टोली से बात करते हुए उन्होंने कहा, “अहिंसात्मक 
युद्ध का सबसे बड़ा गुण यह है कि स्थ्रियाँ उसी प्रकार भाग ले सकेगी 
जैसे पुरुष | हिसात्मक युद्ध में स्त्रियों को ऐसी कोई सुधिधा नहीं होती 
ओर “ित्रयों ने गत अ्रद्विसात्मक युद्ध में पुरुषो की अ्रपेक्षाकद्दी अधिक 
प्रभाव शाली भाग लिया था। और इसका कारण बिलकुल सीधा- 
सादा है। अद्िसात्मक युद्ध में अधिक से श्रधिक सहन शक्ति की 
श्रावस्यक्ता होती है और स्चियों से अधिक ओ्रौर पवित्र सहन शक्ति 
है कस में ? भारतवष की स्त्रियों ने परदे को फाड़ फेका और वे 
राष्ट्र के लिये लड़ने को मैदान में श्रागयीं | उन्होंने देखा कि देश 
उनसे गहस्थी के कामों के श्रतिरिक्त कुछ ओर माँग रहा था। उन्होंने 
गेर कानूर्न नग्क ब्नाये, विदेशी वपड़े और नशीली बस्तुओ्रों की दृकानों 
पर घरने दिये और ग्राहकों तथा दूकानदारों दोनों को रोकने की 
चेष्टा की | रात में वे पीने वालों के साथ बड़े साहरु और उदारता' 
के साथ उनके अड्डों पर गई । उन्होंने जेल की सजाये काटी, और 
लाठियों की चोटे खाई', ओर उनकी तरह बहुत कम पुरुषों ने दिखाई 
पीं। यदि पाश्चात्य स्त्रियाँ पाशविक्ता में पुरुषों से जीतना चाहती हों 
तो भारतीय स्त्रियों के पास कोई संदेश या शिक्षा नहीं है। उन्हें अपने 
यतियो ओर बालकों को लोगों की दृत्या करने के लिए भेजवर आनन्द 
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नहीं अभ्रनुभव करना चाहिए और उन्हें इस बहादुरी के लिए बधाई द्वी 


देनी चाहिए ॥?” 
महादेव देसाई 


२३+कफक-+०१७-+०७ श््ाकाकक-, _७०००>क-.#>कम्क, 


भारतवष की महिलाओं से 


दण्डी यात्रा के अवसर पर गाँधी जी ने भारतवष को स्त्रियों से 
एक अपील की थी । ... 

कुछ बहनों में इस पवित्र संग्राम में भाग लेने की बड़ी 
उत्सुकता दिखाई देती हैं, यह बहुत स्वस्थ चिन्ह है। इससे यह पता 
चला कि नमक करके विरुद्ध विरेशी श्रन्दोलन चाहें जितना आ्राक्क 
क्‍यों न हो उनके लिए इसमें अपने कौ सीमित करना हीरे के बदले 
में कोयला लेना हे । 

इस आहिंसात्मक संग्राम में उन्हों पुरुषों से कहीं अधिक भाग 
लेना चाहिए। स्त्रियों को पुरुषों से शक्ति-ह्वीन कहना उन पर दोषा 
रोपण करना है। यदि शक्ति का अथं पाशविकता से है तो सचमुच 
ञ्री पुरुष की अपेक्षा कम पाशविक होती है किन्तु यदि इससे चारित्रिक 
शक्ति का अथ हो तो ज््री पुरुष से कहा बढ़कर है। क्या उसमें पुरुष 
से अधिक बुद्धि, साहस, आ्रात्मत्याग ओर सहन शक्ति नहीं है ! ज््री के 
बिना पुरुष की सक्ता ही न होती | यदि हमारे जीवन का उदेश्य 
अद्विता है तो भविष्य का निर्माण स्त्रियों दी के हाथ में है। 

यह बिचार मेरे मन में बरसों से जम्रता रहा है जब कभी 
आश्रम की स्त्रियों ने पुरुषों साथ के चलना चाहा है क्रि तो मेरे मन में 
किसी ने कहा है कि वे नमक के कानन को तोड़ने की श्रपेत्ञा कद्दी 
बड़ा काय करने के लिए हैं। 


है 


मुके ऐसा लगता है कि वह काय मैं जान गया हूँ । सन १६२१ 
में पुरुषों द्वारा विदेशी कपड़े तथा नशीली वस्तुओ्नों की दूकानों पर 
दिया गया धरने को श्राशातीत सफलता प्राप्त हुईं और उसकी असफलता 
बाद में इस लिए हुई कि उसमें हिंसा आ गई | यदि एक वास्तविक 

प्रभाव पैदा करना है तो धरना देने का काय फिर प्रारम्भ करना पढ़ेगा । 
यदि यद्द श्रन्‍्त तक शान्त रहे तो लोगों को शिक्षा देने का सर्वोत्तम 
माग दहोगा। इसके लिये बलात्कार से रोकने की नहीं, बरन्‌ भावनायें 
बदलने की आ्रावश्यकता होगी। ओर भावनाय बदलने के लिए स्त्रियों 
से अधिक प्रभाव कोन डाल सकता है ? 

नशीली वस्तुओं और विदेशी कपड़े का बहिस्कार अन्त में कानून 
द्वारा ही होगा । किन्तु जब तक नीचे से जोर न लगाया जायगा 
कानून बनेगा दी नहीं । 


इससे किसी को विरोध न होगा कि ये दोनों राष्ट्र के लिए. परम- 
आवश्यक है, नशीली वस्तुश्रों से लोगों का चारित्रिक शक्ति क्षीण 
हो जाती है, विदेशी कपड़े से देश की आर्थिक दशा बिगड़ती है 
आर इससे लाखों आदमियों की जीविका छिनती है। प्रत्येक दशा में 
चर पर आपत्ति आती है ओर इसे स्त्रियों को ही सहना पड़ता है। 
वे र्लिर्याँ जिनके पति मद्रपान करते हैं जानते हैं कि इस आदत 
का क्तिना घातक परिणाम होता है। हमारे गाँवों की तमाम सि्रियां 
यद्द भी जानती हैं कि बेकारी केसी होती है। श्राज चर्खा-संघ में एक 
लाख से ऊपर स्रियाँ और दस इज़ार से कुछ कम पुरुष हैं । 


भारत की स्त्रियों को चाहिए कि वे इन दोनों कामों को लें और 
'उनमें विशेष ज्ञान प्राप्त करे, इस प्रकार वे राष्ट्र की स्वतन्त्रता के 
लिए पुरुषों से अधिक काम करंगी। इससे उनमें शक्ति और 
आत्म विश्वास आयेगा, जिससे अब तक वे दूर रही हैं। 
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उनकी अपील से विदेशी कपड़े के दूकानदारों, ग्राइकों और 
नशीली पेय पदार्थों के रोज़गारियों तथा उनका प्रयोग करने वाले 
लोगों का दृदय श्रव्य ही पिघलेगा। कम से कम ख्रियोंसे यह 
आशडझ्ू नहीं की जा सकती कि वे इन चारों में से किती के साथ 
हिंसात्मक व्यवहार करेंगी या करने की इच्छा करेंगी ओर न सरकार 
ही इस प्रकार के शान्तिपूण और" '** **'**““* “से आँख बचा 
'सकती है । 


इसकी विशेषता यद्द होगी कि इसके आरम्भ करने ओर चलाने 
का काम पूण रूप से ख़ियां के द्वी द्वाथ में दोगा। जितनी भी 
सहायता बे चाहें या जितनी भी सहायता की उनको आवश्यकता हो 
चे पुरुषों से प्राप्त करें परन्तु पुरुष उनके नीचे काय करें । 


इस काम में इज़ारों शिक्षित ओर अशिक्षित र्त्रियाँ भाग ले 
सकती हैं | ऊँची शिक्षा पाई हुई स्त्रियों को इस प्रकार जनता के 
साथ घुसने, मिलने ओर उन्हें दर प्रकार को सहायता देने का अ्रवस्तर 
मिलेगा। 


बिदेशी वस्त्रों के वहिष्कार का अव्ययन करने पर उन्हें पता 
चलेगा कि खादी बिना यह अ्रत्तम्भव है | मिल मालिक स्वयं स्वीकार 
रंगे कि निकट भत्रिष्प में मिले भारतवर को आवश्यकता भर को 
कपड़े नहीं तैयार कर सकृती । यदि अनुकून् वातावरण हो तो खादी 
हमारे गाँवों में असंख्य घरों में काती जा सकती है, स्त्रियों को चाहिए 
कि अपना पूरा बेकारी का समय सूत कातने में लगा कर अनुकूल 
चाताबरण निर्माण करें। खादी का उत्पादन पर्याप्त मात्रा में यूत 
'कातने पर ही निभर है। मार्च के विछुले दत दिनों में मैंने तकली में 
चह शक्ति पाई है जो कभी नहीं देखी थी हालांकि बहुत सी असु- 
विधाये थी। 


रे 








इसका प्रभाव आश्वयंजनक होता है खेल खेल ही में बिन 
किसी और काय में बाघा पहुँचाए, मेरे साथियों ने प्रति दिन चार वर 
ग़ज़ कपड़ा बुनने भर को १२ काउश्ट खादी का सूत काता। युद 
निरोध के रूप में खादी अज्ेय है । 

दोनों सुधारों का नैतिक फल बहुत महत्व पूर्ण है और राज 
नैतिक परिणाम भी कम महत्व पूर्ण न होगा। नशीली वस्तुओं क 
प्रयोग रोकने से १५ करोड़ लगान की कमी होगी और विदेशी कप 
के वहिष्कार से भारतवष के करोड़ों श्रादमी मिल कर कम से कम ६८ 
करोड़ की बचत करंगे। नमक के कर से यह कहीं लाभदायक होंग। 
इन दोनों कामों की सफलता से नमक कर के रद हो जाने की अपेक्त 
अधिक अधिक लाभ होगा। दोनों सुधारों के नेतिक मूल्य का अनुमान 
भी नहीं किया जा सकता । 


लेकिन कुछ बहने कह सकती हैं कि इसमें कोई उत्तेजना और 
साहतिकता नहीं है। यदि वे पूरा मन लगा कर काम करें तो उन्हें 
काफी उत्तजना और साइतिकता मिलेगी। आन्दोलन समाप्त कर 
चुकने के पहिले सम्भवतः उन्हें जेल जाना पड़ेगा। बहुधा उनकी 
मान हानि ओर शारीरिक आघात भी हो सकता है। इस प्रकार की 
मान हानि और चोट सहन करने का उन्हें गव॑ 'होगा ऐसी सहन 
शीलता से इसका अ्रन्त भी शीघ्र ही होगा। यदि भारत की स््रियाँ 
मेरी अ्रपील के अ्रनुसार काय करना चाहती हैं तो उन्हें शीघ्रता करनी 
प्वाहिए । यदि भारतवष भर का काय एक साथ न उठाया जा सके 
तो वे सूबे जो संगटन कर सकते हैं, कर । दूसरे सूबे भी जल्द उसका 
अनुकरण करंगे। 
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मद्यपान का अभिशाप 


एक बहिन लिखती हैं:--- 

गाँव में जाने पर जब मेंने सुना कि इन आदमियों में मद्यपान ने. 
भयंकर उत्पात मचा रखा है। तो मुें बड़ा दुःख हुआ | कुछ स्त्रियों 
की आँखों में श्रांसू भरे हुए थे | वे क्या कर सकती हैं ? एक भी ऐसी 
क्री नहीं, जो हमारे दीच से सदा मद्य को बाहर निकाल देने को 
पसन्द न करती हों | यह न जाने कितने घरेलू दुखो गरीबी ओर गिरे 
हुए स्वास्थ्य ओर शरीर नाश का कारण है। हस्ब मामूली स्त्री को 
ही पुरुष के इस दुब्यसन का बोझ उठाना पड़ता है। में स्त्रियों को क्या 
करने की सलाह दे सकती हूँ ? क्रोध और उसके साथ निदयता का 
सामना करना बड़ा ही कटिन है। में कितना चाहती हूँ किइस प्रान्त के 
नेता अपना समभ शक्ति, ओर दिमाक साम्प्रदायिक बटवारा के अन्याय 
पर खूच वबरने की जगह इस बुराई को दूर बरने में लग जाते । दम ऐसी 
माम्ली चीजों के लिये असली बातों की उपेक्षा कर रहें हैं, जो मारे 
देशवासियों की नेतिक मर्यादा में उन्नति होने पर अपने आप. 
हल हा जा स्वटी हैं। बचा आप मद्यपान के सम्बन्ध में लोगों से 
एक लिखित अ्र्पल नही बर स्वते ? इस ब्ययि के कारण लोंगो को 
पूरा तः महा नाश की ओर जाते देखकर मदह्दाशोक होता है । 

जो पीते हैं उनसे में अपील करु गा तो वह ब्यथ जायगी और 
ऐसा होना लाज़िमी हैं | वे हरिजन, नहीं पढ़ते | श्रगर पढ़ते भी हैं तो 
उपहास करने के लिये पढ़ते हैं। उन्हें मद्यपन की आदत से होने 
वाली बुराई को जानने की कोई दिलचस्पी नहीं द्वो सकती । वे उसः 
बुराई से चिपटे हुए हैं। पर मैं इस बहिन को और उसके द्वारा 
हिन्दुस्तान को रुमसस्‍्त नारियों को याद दिलाना चाहूँगा कि दांडीः 
यात्रा के स्म्य भारत का र्त्रियों ने मेरी सलाइसुनी थी। और 





डी 








मद्ययान के ख़िलाफ़ युद्ध करना ओर चर(ज़ा चत्ाना उनकी विशेषत्रा 
बन गई थी | इस लेखिका ( बहिन ) को यह बात याद करनी चाहिए, 
कि हजारों स्त्रियों ने निभय द्वोकर शराब की दूकानों पर धरना दिया था 
ओर इस दुव्यसन में फसे हुए लोगों से अपनी आदत छोड़ देने की 
उनकी अ्रपील प्रायः सफल हुई थी। अपने स्वेच्छा पूवक अंगीकृत 
इस काय में उनको मद्यपतियों की गालियाँ सननी पड़ी और कभी कभी 
उनके द्वाथ मार पीट भी खानी पड़ी । शराब की दूकानों पर धरना देने 
के अपराध में सैकड़ों जेल गई' । उनके उत्साह पूर्ण काय ने सारे देश 
उनके उत्साद्ट पूण काय ने सारे देश पर अद्भुत प्रभाव डाला। 
पर दुर्भाग्य वश सविनय अवज्ञा के बन्द हो जाने से तथा उसके बन्द 
होने से पहले से दी, इस काम में ढिलाई झा गई। इस शिथिलता के 
कारण बनाये इसमें में आना नहीं चाहता । किन्तु इस काम से लिए 
आ्राज भी काय कर्त्ताओं की जरूरत है। स्त्रियों की प्रतिशा श्रधूरी पड़ी 
है। वह एक खास अवधि के लिये नहीं ली गई थी और वदह्द तब तक 
पूरी नहीं हो सकती जब तक किसारे देश में मद्यपान विषेध की घोषणा 
न कर दी जाय। स्त्रियों का भाग उज्जवलतर था | पुरुष में जो 
भैष्ठतम हैं, उसे अपील करके शराब को दूकानों को खूनीकर मद्य- 
निषेध की सफलता उनका काम था। अगर उन्होंने श्रपना काम जारी 
रखा होता, तो उनको सदूभावना ओर शालीनता ने निश्चय ही 
पियक्कड़ों को उनके इस दुव्यसन से उबार लिया होता | 

पर अ्रभी कुछ गया नहीं हे। आज भी र्त्रियाँ इस आन्दोलन 
का संगठन कर सकती हैं | जिनके सम्बन्ध में लेखिका ने लिखा हैं। 
उनकी पत्नियाँ यदि मद्मनित्ेष के सम्बन्ध में सच्ची हैं, तो वे 
जरूर हो अपने पतियों का स्वताव बदल देंगी। स्त्रियां नहीं 
जानती कि वे श्रपने पतियों पर अच्छी दिशा में कितना असर डाल 
तकती हैं। निस्सन्देह वे अन जाने यह प्रभाव रखती हैं, पर इतना 


४४. 














ही काफी नहीं है। उन्हें इसका ज्ञान भी होना चाहिए और यह 
शान उन्हें शक्ति देगा और बतायग़ा कि वे उन्हें अपने जीवन 
संग्री से किस प्रकार का व्यवह्दार करना चाहिए | करुणा कि बात 
यह है कि अधिकांश स्त्रियां अपने पतियों के कार्यों में दिलचस्पी 
नहीं लेतीं, वे सोचती हैं कि उन्हें इसका अधिकार नहीं है। उनको 
यह नहीं समझ पड़ता कि उन्हें ठीक वसे ही अपने पतियों के चरित्र 
की रक्षा करने का अधिकार है। जैसे उनके पतियों को उनके चरित्र 
का अभिभावक होने का अधिकार है किसकी इससे साफ बात 
ओर क्या हो सकती है कि पति और पत्नी एक दूसरे के गुण दोष में 
समान रूप से भागीदार हैं ! पर सिवा स्त्री के दूसरा कौन पतियों में 
उनकी शक्ति और कतंव्य का भाव जगा सकता है ? यह तो असल 
में मद्यपान के विरुद्ध स्त्रियों के आन्दोलन का एक हिस्सा है । 

ऐसी योग्य स्त्रियाँ काफी तादाद में होनी चाहिए जो मद्यपान 
सम्बन्धी आकड़ों तथा जिन कारणों से मद्यपान की ओर प्रवृति दह्वोती 
है उनका श्रोर उनसे छूटने के उपायों का पूरी तरह अध्ययन करें । 
उन्हें पिछुली बातों से सबक़ लेना चाहिए. और जानना चाहिए कि 
पियक्कड़ों से मद्यपान छोड़ देने की श्रपील करने मात्र से स्थायी 
प्रभाव नहीं पड़ सकता | इस व्यसन को एक रोग समभकर इसकी 
चिकित्सा करनी चाहिए । दूसरे शब्दों में कुछ स्त्रियों की शोधी 
विद्यार्थियों का रूप अरहण करना होगा और इस विषय में अनेक प्रकार 
के शोध करने द्वोंगे | सुधार के हरेक शाखा में लगातार अध्ययन की, 
जिससे अपने विषय पर पूरा पूरा अधिकार प्राप्त हो जाय, जरूरत 
हे । जिन सुधार आन्दोलनों की खूबिया स्वीकार की जा चुकी है। 
उनकी आशिक या सम्पूण असफलता के मूल में अज्ञान ही रहा है। 
क्योंकि प्रत्येक काथ के लिए जो मुधार के नाम पर चलता है ज़रूरी 
नहीं कि वह इस नाम से पुकारे जाने के योग्य हो । 
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नव विवाहितों से 


हुद। में गांधी सेवा संघ की वार्षिक समा में गांचो ने अ्यत्रो पोती 
अ्रौर महादेव देताई का लड़को का वित्राह संघ्कार क्रिया । संस्कार 
समाप्त होने पर उन्होंने नव विवाहितों से कहा :-- 

तुम्हें मालूम द्ोना चाहिए कि मेरा संस्कारों में वहीं तक विश्वास 
है जदाँ तक वे हमारे भोतर कर्तब्य का जाग्रति करते हैं। जब से मैने 
अपने बारे में सोचना शुरू किया, मेरा यही विचार रहा है । तुम लोगों 
ने बिन मंत्रों का उच्चारण किया है ओर जो प्रतिज्ञाय लो हैं, वे सभी 
संस्कृत में थीं और उनका अनुवाद तुम्हारे बासते किया गया | हमार 
यहाँ संस्कृत भाषा थी, क्यों कि में जानता हूँ, संस्कृत शब्दों में ऐसी 
शक्ति दे कि किसी को भी श्रपनी ओर आकर्षित कर सकती हैं | 

पति इस संस्कार के अवसर पर जो इच्छायें प्रकट करता है उनमें 
से एक यह है कि उसकी स्त्री सुन्दर और स्वस्थ पुत्र की माँ हो। इससे 
मुझे कोई धक्का नहीं लगा। इसका अर्थ यह नहीं कि सन्तानोपत्ति 
आवश्यक है, 

परन्तु यद्द कि यदि संतानों त्पत्ति करनी हो तो धर्मिक रूप से विवाह 
संस्कार होना आवश्यक है। जिसे सन्‍्तान उत्पान्न करने की इच्छा न 
हो उसे विवाद्द करने की बिलकुल आवश्यकता नहीं । वासना की तृप्ति 
के ; लिए किया | विवाह ही नहीं है व्यभिचार दे या। विवाह ही नहीं हे व्यभिवार दे। श्रतः आह के 
स्कार का यही अथ है कि संभोग तभी किया जाय जब स्पष्ट: संतान है कि संभोग तभी किया जाय जब स्पष्ट: संतान 
की इच्छा हो। और ऐसा प्राथना के साथ करना चाहिए। इसके 
पहले का काम प्रेमाचार नहीं हे जिसका उद्द श्य लैज्ञिक उत्तेजना 
ओर सख की प्राप्ति है। 

इस प्रकार जीवन भर में स्त्री पुरष केवल एक वार संभोग कर 
सकते हैं, यदि उन्हें दूसरे सन्‍्तान की इच्छा न हो | जो स्वस्थ नहीं 
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हैं उनके संभोग करने की आवश्यकता नहीं ओर यदि वे ऐसा करें तो 
केवल व्यभिचार होगा। यदि तुमने यह समकका हो कि विवाह 
वासना-तृप्ति के लिए ही किया जाता हे तो इसे भूल जाओर। यह एक 
अंधविश्वास है । सारे संस्कार पवित्र अ्रम्मि के सामने किए जाते 
हैं। अगम्िे को अपनी सारी बासना भस्म कर डालते हो। 
में तुमसे एक और प्रचलित अंधविश्वास से बचने को कहूँगा । यह 
कहा जाता है कि निरोध और आत्मसंयम ठोक नहीं और लैज्लिक 
भूख की स्वतन्त्र तृप्ति तथा स्वच्छुन्द प्रेम नितान्त स्वाभविक हे । 
इससे अधिक भयानक अंधविश्वास कोई रहा हो नहीं । हो सकता 
है तुम आदश की प्राप्ति में अ्रसमथ हो, किन्तु इससे यद्द अथ नह कि 
तुम अधम को धर्म मानों, और श्रादश को अपवित्र करो | अपनी कमणोंरी 
के समय में जो मैं कह रद्या हूँ उसे स्मरण करो । इससे तुम बच सकोगे 
और दृढ़ होगे विवाह का उद्द श्य ही संयम और वासना का परिस्करण 
है। यदि इसका कोई ओर उद्द श्य हे तो वद्द विवाह नहीं श्रोर उत्तका 
उद्दे श्य सन्तानीत्पत्ति नहो, बल्कि कुछ ओर ही है। 
तुम विवाद द्वारा मित्रता और समानता के सूत्र में बंध रहे हो । 
यदि एक स्वामी हे तो दूसरी स्वरामिनी--दोनों जीवन में एक दूसरं 
का स्वामी, सहायक और सहयोगा हैं। में बालकों से यह कह्दता हूँ 
तुम लड़कियों में ऐसी भावना जगाश्रो, उनके सच्चे शिक्षक और 
मार्ग प्रदर्शक बनो। लेकिन कभी उन्हें रोकने या गलत रास्ता दिखाने 
की चेष्टा मत करो । अ्रपने भीतर बिचारो, शब्दों और कार्यो में साम्य 
रखो । तुम्दारे आत्मा एक हो, तुम्दारे बीच कुछ गोपनीय न रहे | 
आउडम्बर मत करो। जो तुम्दारे लिये असाध्य हो उसमें ग्रपना 
स्थास्थ्य मत नष्ट करो । संयम से स्वाध्थ्य कभी नहीं बिगड़ता बल्कि 
वाह्य दमन से । आत्म संयत पुरुद को दिन प्रति दित आधक शक्ति 
'ओऔर शान्ति प्राप्ति होतो है। सब से पहले बिचारों का संयम होना 


डप 





।.. '॑ंला जलकर 
चाहिए। अपनी कमी का अ्रनुभव करो और जो तुम कर सको उतना 
ही करो। मैंने तुम को आदश बताया है और तुम इसे प्राप्त करने 
की यथा शक्ति चेष्ट करो। यदि तुम असफल रहे तो दुःख और 
लज्जा की बात नहीं । मेंने यही बताया है कि यग्रोपवीत--संस्कार की' 
भाँति विवाह भी एक पवित्र संस्कार और नया जन्म दहै। मेरे कथन 
से तुम्हें कमजोरी और भय नहीं मानना चादिए | बिचार, शब्द और 
कार्य का पूर्ण सामजस्य प्राप्त कारना ही सदा तुम्हारा लक्ष्य होना 
चाहिए। बिचारों को पवित्र रक्‍्खों, फिर सब ठीक हो जायगा। 
बिचारो से अ्रधिक शक्ति शाली कुछ नहीं है। कवि शब्द का और 
शब्द बिचार का अनुगामी हैं। सारा संसार एक महान विचार का 
परिणाम है और जब विचार महान है और पब्रित्र होता है तो' 
उसका फ्ल महान और पवित्र ही होता है। यह पवित्र आदर्श 
तुम्हारा कवच बने, यही मेरी कामना है और मैं विश्वास दिलाता हूँ 
किसी प्रकार की लालच तुम्हें कोई हानि नहीं पहुँचा सकती और 
न किसी प्रकार की अपविन्नता ही तुम्हें छू सकती है । 

जो तमाम संस्कार बताये गये हैं उन्हें याद करो । मधुपक संस्कार! 
ही को लो । सारा संसार मधुमय है श्रोर सबको अपने अपने भाग 
लेने पर तुम भी अपना भाग लो। इससे त्यक्त भाव के साथ भाग 
का बोध द्वोता है । 

उनसे से एक वर ने पूछा क्या यदि सन्‍्तानोत्पन्ति न करना हो तो 
विवाह होना ही नहीं चाहिए ।”? 


निश्चय ही न होना | में प्लेटो के मतानुप्तार किये गए विवाह 
में विश्वास नहीं करता कुछ लोगों ने स्त्रियों की रक्षा के लिये विवाह 
किये थे विन्‍्तु उनका शारीरिक एकता का उद्दश्य न था और इस 
तन्द्द के विवाह बहुत कम हुए भी है। पवित्र विवाहित जीवन के. 
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विपय में जो कुछ मैंने ज्िखा है, उसे तुम्हें पढ़ना चाहिए मैं 
मद्दाभारत में प्रतेदिन जो कुछ पढ़ता हूँ उसका मेरे ऊपर बड़ा 
प्रभाव पढ़ रह्दा है । ऐसा कहा गया है कि व्यास ने नियोग किया 
था वे सुन्दर नहीं, वरन्‌ इसके विरुद्द ही थे। ऐसा दिखाया गया है 
कि बे भयानक थे और उन्होंने सयोग के पूब अपने सारे शरीर में 
घी लगाया था। उन्होंने संभोग वातना के लिये नहीं, बल्कि संता नो- 
त्पत्ति के लिए किया था। संतान की इच्छा स्वाभाविक है और जब 
एक बार यह दच्छा पूरी हो जाय फिर पति पत्नी मिलन को झा व- 


श्यकता नहीं । | ५ 
मनु ने पहले बच्चे क्रो धमंज कहा है-कतंव्य की भावना से 


उत्पन्न किया गया--श्रोर उसके बाद बालों को कामज लैज्लिक सम्बन्धी 
नियमों का यह सार है ओर ईश्वर नियम के अतिरिक्त है ही क्या? 
नियम पूवक चलना ही ईश्वर की श्राज्ा मानना है| याद रखो तुमसे 
तीन बार दुददराने को कहद्दा गया था, मैं क्रिती प्रकार निय्रमों का 
उल्लंघन नहीं करू गा यदि थोड़े भी लोग नियम पूवक रहते तो एक 
हृष्ट पुष्ट ओर सच्चे पुरुषों ओर स्त्रियों की जाति बन जाती । 

याद रखो मुझे अपने विवाहित जीवन का आनन्द तब मिला, 
जब मेंने वा की ओर वासना की दृष्टि से देखना छोड़ दिया। 
मैंने उस समय संयम की प्रतिशाली जब पूरा युवक था और समाज 
छरा स्त्रीकृत रूप से विवाद्दित जीवन का आनन्द ले सकता था ॥ 
यक्रायक मुझे शात हुआ कि मेरा जन्म एक विशेष संदेश देने को 
हुआ था | जब मेरा विवाह हुआ था तो मैंने ऐसा नहीं जाना था । 
लेकिन सचेत होने पर मैंने देखा कि विवाह जिस संदेश को लेकर 
मेरे हास आया था, विवाह उसी के लिए था मेंने अपना धर्म पहचाना । 
हमें सच्चा सुख पतिज्ञा लेने के बाद ही मिला। “बसे तो बा' दुबली 
'प्रतली दिखाई देता है किन्तु उनका गठन सुन्दर हे और वे ,सुबह 

है. 
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से शाम तक काम करती हैं। यदि में उन्हें भ्रपनी वासना का 
साधन बनाये रहता तो ऐसा वह कभी नहीं कर पाती । 


फिर भी इस विचार से कि मैंने कुछ वष तक विवाहित जीवन 
का भोग कर लिया था, में देर में सचेत हुआ। ठीक समय पर 
जगाये जा रहे हो, यह तुम्हारा सौभाग्य है। मेरे विवाह के समय 
परिस्थितियाँ बड़ी बुरी थीं और तुम्हारे लिये परिस्थितियाँ बड़ी 
मंगल सूचक हैं। सुभमें एक ही चीज थी, मुझे रास्ता दिखाती रही 
ओर वह थी सत्यता । इसी ने मुके बचाया। सत्य मेरे जीवन की 
नींव है। ब्रह्मचनय ओर अहिंसा बाद में सत्य से ही आये। वुम 
कुछ भी करो, तुम्हें अपने और संसार के प्रति सच्चा होना चाहिए ।' 
अपने विचारों को मत छिपाओश्रो। यदि उन्हें प्रकट करने में, 
लज्जा आती हो तो उनको सोचना और भो लज्जाजनक है | 


सका जयोकमका.. कामना कम 3०-ण नए, 


“आश्वय जनक निष्कर्ष” 


प्रकाशक की भूमिका के श्रनुसार विलियम आर थसटन संयुक्त 
राष्ट्र में एक मेजर थे जिससे उन्होंने दस साल काम किया था। 
और इतने समय में उन्होंने चीन दृत्यादि कई देशों के विषय में 
विभिन्न अनुभव किये। उन्होंने अपनी यात्राश्रों में विवाह के नियमों 
और रीतिरिवाजों का अध्ययन किया ओर फलस्वरूप उन्हें इस पर 
एक पुस्तक लिखने की इच्छा हुईं। इस पुस्तक में जिसका नाम 
“विवाह के सम्बन्ध में थसंटन के विचार! है और जो गतवर्ष न्यूयाक 
के टिफैनी प्रेस से निकली है, केवल ३२ पृष्ठ हैं और वह एक 
घश्टे से कम में पढ़ी जा सकती है। लेखक ने विस्तृत रूप से 
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तक वितक नहीं किया है, बल्कि कुछ निष्कष निकाले हैं जो 
प्रकाशक के मतानुसार आश्चयंजनक हैं। प्राककथन में लेखक ने 
यह निश्चित रूप से कहा है कि उनके निष्कष, युद्ध के ब्यक्तिगत 
अनुभवों, हकोमों के निरीक्षणों ओर सामाजिक स्वास्थ्य पाठ तथा 
खोष्धि सम्बन्धी गणना के आधार पर निकाले गये हैँ। उनके 
निष्कष ये हैं । 

१--''प्रकृति सदा से यही चाहती हे किख्नली अपने निवास 
ओर भोजन के लिए तथा सनन्‍्तानोत्पत्ति का स्वाभाविक अधिकार 
ग्राप्त करने के लिए पुरुष के साथ बंधी रहे और वह एक द्वी घर 
ओर शय्या सेवन करने को, चाहे वह अभिणी दो यान, 
बाध्य रहे | 

२- विवाहित जीवन में प्रतिदिन जो कलह और अशा-त 
प्रचलित सामाजिक नियमों और रीति रिवाजों के कारण, उत्पन्न 
होते हैं, उनसे ६० प्रतिशत स्त्रियाँ श्रंशतः वेश्याओं का जीवन 
न्यतीत करती हैं। ऐसा केवल इस लिये होता है कि स्त्रियों को यह 
विश्वास कराया जाता है कि इस प्रकार का वेश्या जीवन नियमा- 
नुमार होने तथा अपने पतियों का प्रेम प्राप्त करने के लिए. आवश्यक 
होने के कारण, उचित और स्वाभाविक हे।?” 

लेखक ने आगे चलकर असंयत ओर सतत सभोग के परिणाम 
दिखाये हैं, जिन्हें में निम्नलिखित रूप में रख रहा हूँ । 

(अर) “स्त्रियों के अधिक... ... दोने, असामायिक रूप से 
विकसित होने, रोगी, क्रोधी, अशान्त, बालबच्चों का ठीक से देखभाल 


करने में ४7१३ का कारण यही है।? 
(ब) “गरीबों में इससे अन चाही सन्तान बृद्धि होती है।”” 


(स) “सम्पन्न लोगों में अ्रसंयत सभोग का परिणाम संतति निरोध 
के कृत्रिम साधनों का प्रयोग और गर्भपात होता है।” 


५२ 
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कर नसरज अन्‍न्‍म्सककपकक,. 


“यदि बड़े पैमाने पर लोगों में संतति--निरोध या किसी भी 
रूप में कृत्रिम साधनों का प्रयाग स्त्रियों के लिए किया जाय, तो 
सारी जाति रोगग्रस्त, चरित्रश्नष्ट और अ्रन्त में वह नष्ट 
हो जायगी |? <€ 

( #$ लेखक के शब्द हैं ) 

(द) “अधिक संभोग से सुन्दर जीविका उपाजन के लिए 
ग्रवश्यक शक्ति का नाश होता हैे।! “आजकल संयुक्तसष्ट्र में 
पुरुषों की अ्रपेज्ञा २० लाख स्त्रियाँ अधिक विषवा हैं इनमें से युद्ध 
में मारे गये पुरुषों के कारण विववाये कमर हैं ।?# 

(ये) “झ्राजकल प्रचलित विवाह के नियमों और सीतियों से 
स्‍त्री ओर पुरुष दोनों में निस्तारता वी भावना जागती हे |? “संसार 
में आज जो निधतता, ओर बड़े बड़े शहरों में जो अशान्ति और 

कष्ट फेता हुआ है, वह इसलिर नहीं कि करने के लिए अच्छे काम 
नहों हैं, बल्कि इसीलिए कि वतमान विवाह के नियमों के कारण, 
असंयत भोग विलात फेला हुआ है |?! 
(फ) “ मनुष्य जाति के भविष्य के विवार से खूब से भपानक गम 
के दिनों का संभग दे ।?! 

इसके बाद लेखक ने चीन और भारत के विषय में विचार 
प्रकट किये हैं, जिस पर मै कुछु नहीं कहना चाहता । यहाँ पहुँच कर 
पुस्तक का आ्राधा समाप्त हो जाता हे। दूसरे आधे में उन्होंने कुछ 
सुझाव दिये है । उनमें से मुख्य यह कि पति ओर पत्नी अलग कमरों 
में ओर अ्रनिवाय रूप से अलग अलग बिस्तरों पर रहें और उन्हें 
तभो इकट्ठा हैं ना चाहिए जब उनकी श्रोर विशेष रूप से स्त्री को इच्छा 
हो | विवाह के नियमों में जिन परिवतनों के सुझाया गया हे, उन्हें 
में नहीं लिखना च|हता | संसार भर में बिब्राह के नियमों में जो एक 
लगभग सबंगिष्ठ बात है वह है एक डी कमरे-में झोर एक ही बिस्तरे 


भरे 


का सेवन हे और इसकी लेखक ने तीत्र अलोचना की हे । ओर यद्द ठीक 
है। इसमें कोई संदेह नहीं कि हमारी ब्हुत कुछ बासना चाहे स्रीहो 
या पुरुष, यद धामिक अन्धविश्वास हे, कि बिवाहित स्त्री पुरुष एक 
हो कमरे में ओर एक ही बिस्तरे पर रहें। इस प्रकार के अन्धविश्वास 
से प्रभावित वातावरण म॑ रहने के कारण हम हृस के भयानक 
परिणाम का नहीं समझ सकते | 

लेणुक ने कृत्रिन साधनो का भी उतना ही तीजन्र विरोध किया है । 

लेखक के अन्य सुलभाश्रों में से बहुत से ऐसे हैं जा कार्य रूप में 
हमारे लिये अधिक लाभदायक नहीं और उनके लिये कानून की 
सम्पति भी आवद्यक हैं। किन्तु प्रत्येक पति और पत्नी यह दृढ 
निश्चय कर सकती दं कि आज से अलग कमरों श्रोर बिस्तरो का 
प्रयोग करगे ओर वेवज्ञ उस पवित्र काय के लिए मिलेंगे जो पुरुषों 
और पशुओ्रों दोनों के लिए है । 

पशु इस नियम का पालन बराबर करता ह। मनुष्य ने गलत 
रास्ता चुता ओर यह बड़ दुःख की बात है। कृत्रिम साधनो के प्रयोग 
करने से हर स्त्री इनकार कर सकती है । पुरुष ओर स्त्री दननों को यह 
सममभ लेना चाहिए कि कामेच्छा के दमन से रोग नहीं पैदा होते 
बल्कि स्वास्थ्य ओर स्फूर्ति मिलती है +दि शरीर के साथ मन भी 
सहयोग दे । 

लेखक का विश्वास्त है कि संसार में फैली हुई तमाम खगबियों के 
लिए आज कल के बिवाह के नियम ही उत्तरदायी है। मेंने जो दो 
सुझाव रखे हैं उनके निशय के लिये लेखक की भाँति विश्वास करने 
की आवश्यकता नहीं.। किन्तु इसमें रून्देह नहीं कि यदि हम स्त्री और 
भुरुप के सम्बन्ध पर स्वस्थ रूप से बिचार करे और भविष्य की पीड़ी 
के लिए. अपने को संरक्षक समभझे तो बहुत से कष्ट मिट जाये । 


अल शतायक्मसकककभ७-..स्ममकपम>ाम परम. जन अपपानवनन्‍नफमक-, 
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सनन्‍्तान निगम्रह को एक समर्थ क 


ग़रोबों की सेवा में देने के लिए अपना स्व॑स्त्र लेकर आने बाले 
उस गरीब के विपरोत श्रीमती द्ाऊ माटटिन थीं। वे इंगलेंड की थी 
ग्रोर संतान-निग्रद ग्रान्दोलन की उत्साही काय कर्त्ती थीं | वे अपना 
मंत्र दिन्‍न्दोस्तान को गरोब जनता को सहायता के लिए इयलड से 
लेकर आई थी और उनके आमने का एक उद्दश्य यह भीथा क्रि 
वबेया तो गांधी जी को अपने विचारों का बनावे या स्वयं उनके 
विचारों को हो जाय | वे पहली बार हिन्दोस्तान श्राई थी। गरीबों 
को उन्होंने पहले शायद ही देखा द्वो। इसलिये वे ब्रिटिश गरीब 
बस्तियों के बारे में अयने अ्रनुभवों का जिक्र करतो रहों श्रोर 'बेचारी 
स्रो' के पक्ष समयथन में जोरदार दनीलें रखो जिसे वलो पुदष की 
इच्छा के प्रमुख नत होना पड़ता हे । 


उनकी पदली ही बात पर महात्मा गाँधो ने कहा “कोई बेचारी, 
ज्रोतो है ही नहीं। बेवारी स्त्री पुरुष की अपेत्ता कहीं सबल हे 
और यदि आप इिन्दोस्तान के गाँवों में चले तो में आप को यह 
दिखा सकता हूँ | वह आ्राप से बतायेग़ो कि यदि वह इसे न पसन्द 
करे तो उसको वाध्य करने वाली स्त्रोया पुरुष कोई पैदा दी नई! 
हु प्रा । यह मैं.अपनी पत्नी के सम्बन्ध में हुए अपने श्रनुभव द्वारा 
कह रहा हूँ ओर मे उदाहरण श्रकेला नहीं । यदि दब जाने की 
अपेक्षा मर जाने का संकल्प हो तो कोई दानव भो एक स्त्रो को जीतने 
के लिए विवश नहीं करता । यह तो एक पारस्परिक समभोते की 
बात है। पुष्ष और स्त्री दोनों पाशविक और देवी शक्तियों का 
मिश्रण है। यदि हम पाशविक शक्ति का दमन कर सके तो अच्छा 


ही है।? 


है. कप 





“लेकिन यदि पुरुष अधिक सनन्‍्तान न पैदा करने के लिए दूसरी 
'ज्लियों के पास जाता है तो स्त्री के पास क्या चारा है १”? 

“सो भ्रब श्राप अपना तक बदल रहे हैं| यदि आप अपनी बात 
अच्छी तरह न समभ लेंगे तो गलत निर्णय पर पहुँचना अनिवाय हैं। 
बातों की कल्पना करके पुरुष को अपुरुष ओर स्त्रो को श्रत्नी बनाने 
नी कोशिश न करे। मुके अपने सिद्धान्त का आधार समभने में, 
जब मैंने यह कहा था कि आप का संतान निग्रह प्रचार ही पर्याप्त 
भूमिका है तो उस परिदास के पीछे एक गम्भीर बात थी क्योंकि 
मैं जानता हूँ कि बहुत से पुरुष ओर स्त्री ऐसे हैं जो समभते हैं कि 
संन्‍्तान निग्रह में ही उनकी मुक्ति है |? 

अर मती द्वाऊ मार्टिन बोली, “मैं इसमें संसार की मुक्ति नहीं 
देखती, पर मेरा कहना यह है कि बिना किसी प्रकार की सन्तान 
निग्रह के मुक्ति नहीं हो सकती | हो सकता है कि आप इसके लिये 
(एक मार्ग ग्रहण कर और में दूसरा | में श्रापके मांग का समथन करती 
हूँ, लेकिन हर अवसर पर नहीं। आप, ऐसा जान पड़ता है एक सुन्दर 
कार्य को निष घपू्ण समभते हैं । दो पशु जब वे एक नवजीवन की 
सृष्टि करने जाने लगते हैं तब वे देविकता के अधिक निकट होते हैं । 
उस काय में कुछ बहुत ही सुन्दर हे ।” 

“यहां भी अब फिर मुभमें है- गाँधी जी ने उत्तर दिया, “मैं 
स्वीकार करता हूँ कि नव्ृजीवन की उत्पत्ति दैविकता के अ्रधिक निकट 
है। में सिफ यह चाहता हूँ कि मनुष्य उस काय के निकट एक 
देविक भाव के साथ जाय । मेरा कद्दने का अभिप्राय यह है कि स्री 
'पुरुष का सम्मिलिन केबल नब जीवच का सूष्टि की ही कामना से 
दो, दूसरी से नहीं । लेकिन यदि वे दोनों केवल प्रेमालिंगन के लिए 
शक दूसरे के निकट जाते हैं तो वे पाशविकृता के अधिक निकट हो 
जाते हैं। दुर्भाग्यवश आदमी यह मूल जाता है कि वह देविकता के 


हक 








निकट है ओर पाशविक अन्तपेरणा के पोछे पड़ कर पशु के समान 
हो ज़ाता है ।” 

“लेकिन आप पशुत्व से क्‍यों घुणा करते हैं ?” 

“मैं नहीं करता । पशु अपनी प्रकृति के नियम को पूरा करता हैः 
शेर अपने गोरव में एक सुन्दर जीवन है । मुझे खा लेने का उसे पूरा 
अधिकार है। लेकिन पंजे बढ़ा कर ग्राप पर रपट पड़ने का अ्रधिकार 
मुझे नहीं हे । उस स्थिति में, में अपने को नीचे गिरा देता हूँ और 
पशु से भी बदतर बन जाता हूँ।” 

“श्रीमती हाऊ मर्टिनी ने कहा, “मुझे खेद है कि मैंने अपनी 
बात इस बुरे ढड़् से कहो । में यह स्वीकार करती हूँ कि बहुत सी 
स्थिति में इससे उसकी मुक्ति नहीं । लेकिन उच्च जीवन के लिए 
सहायक अ्रवश्य होगा । मैं समझती हूँ आप मेरा अ्भिप्राय समझ 
गये हों। यद्रपि मुझे भय है कि में अपने अभिप्राय को स्पष्ट नही 
कर सकती ।?? 


“न, न, में आपसे कोई अनुचित लाभ उठाना नहीं चाहता 
किन्तु में चाहता हूँ कि आप मेरे दृष्टिकोण के सम्बन्ध में समभ लें 
श्रान्तियों के साथ न माँगे | पुरुष को दो मार्गों में से एकको 
चुनना हंगा. उन्नतिशील या अधोशील, किन्तु यदि उसमें पशुत्व हैं 
तो वह अधोशील मा्ग को अधिक आसानी से चुनेगा। श्रौर 
विशेषतया जब कि वह मांग उसे एक सुन्दर आवरण के अन्दर पेश' 
किया जायगा । ु 

पाप को श्रातानी से स्वीकार करता है यदि बह सदा चार के 
आवरण के साथ हो और यही काम मेरी स्टोक्स आदि कर रहे हैं | 
यदि म्ुके संभोग काय का प्रचार करना होता तो मैं जानता हूँ कि 
पुरुष इसे तुरन्त स्वोकार कर लेता। में जानता हूँ कि आप ऐसे 
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लोग स्वाथ रहित जोश में अपने सिद्धान्त के लिए यदि गला फाड़: 
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फाड़ कर चिल्लायें तो प्रत्यज्ञ रूप से आपको सफलता भी मिल 
सकती हे लेकिन में यह भी जानता हूँ कि ञ्राप निश्चित अत भी 
प्राप्त करंग्रीं। इसमें संदेह नहीं जो हानि आप कर रही हैं उसका 
ज्ञान आपको न होगा | श्रधोशील अन्तपरणा के लिए न तो किसीः 
प्रकार के प्रचार का जरूरत है,न तक की। यह तो उनमें है द्ी। 
ओर श्राप इसे संयमित और नियत्रित न करंगी तो बीमारियों का 


खतरा है ।” ु 
श्रमती हाऊ माटिन जो अभी तक ऐसा प्रतीत होता था कि 


दैविक ओर पाशविक ऊझे अन्तर को स्त्रीकार कर रही था बोली कि 
उन दोनों में कोई अन्तर नहीं है ओर जैता कि लोग कल्पना करते 
हैं उससे कहीं अ्रधिक वे दोनों एक दूसरे के सहयोगी है। वास्तव में 
संतान निग्नह के सिद्धान्त के प छे यही बात है और उसके समथक 
यह भूल जाते है कि यही उनका आनंद चरण है | 

“सो ग्रापका विचार यदह्द है कि पाशवतिक और देवी एक ही 
हैं, क्‍या आपको सूय भे॑ विश्वास है? और यदि आप विश्वास 
करतीं हैं तो कया आप यह नहीं सोचती कि छाया भी होगी ?” गाँधी 
जीनेपूछा 

“अ्राप छाया का पाशबिक क्यों कहते है /?? 

'यदि आप चाहें तो इसे “अनीश्वर' कह सकती है।”” 

“मैं यह नहों समकती कि छाया में अश्नीवरः है। जीवन तो 
सब जगह है ?” 

“जीवन के अभाव की सी एक चीज है। क्‍या आप जानती हैं 
कि हिन्दू शरीर में जीवन के निकल जाने के बाद श्रपने प्रिय से 
प्रिय जन के शरीर को गला कर राख कर देते हैं। सभी जांवों में 
एक अनिबाय एकता है लेकिन विरंध भी है और मनुष्य को उसे 
चीर कर एकता प्राप्त करनी पड़ती है लेकिन मस्तिष्क द्वारा नहीं: 


प८ | 


मै या कि आप करने की कोशिश कर रद्दी है। जहाँ सत्य है वहाँ 
असत्य भी हे जहां प्रकाश है यहाँ छाया भी द्वोगी। बिस्तृत जागृति 
का अनुभव आप तब तक नहीं कर सकती जब तक कि आप बुद्धि, 
ज्ञान और शरीर को पूर्णतया श्रफने श्रधिकार में न कर लेगी।” 


श्रीमती हाऊ मार्टिन परेशान दिखाई पड़ने लगी और समय 
बीतता जा रहा था लेकिन गाधी जी ने कहा--“नहीं, में आ्रापको 
ओर अधिक समय देने को तैयार हूँ | लेकिन इसके लिए आप बर्धा 
आधे श्रोर मेरे पास ठहरें | में भी आपही की तरह इसका समथक 
हूँ ओर जब तक आप मुझे श्रपने विचारों वाला न बना लें या में 
आपको अपने विचारों वाली न बना लू. तब तक आप हिन्दोस्तान 
से न जाये ।?” 

दूसरे कामों के कारण यह बार्तालाप समाप्त हो गया लेकिस जब 
में उस वार्तालाप को सुन रहा था ता मुझे असीसी के संत फांसिस 
के यह शब्द स्मरण हो आये “प्रकाश ने नीचे की ओर देखा ता 
उसे अंधकार दिखाई दिया 'में वहाँ जाऊंगा” प्रकाश ने कहा | 
शांति ने नीचे की ओर देखा तो उसे यह दिखाई दिया श्रौर शांति 
ने कहा,--में वहाँ जाऊंगी : प्रेम ने नी. की श्रोर देखा तो घणा 
देग्वाई दी, प्रेम ने कहा, “में वहाँ जाऊँगा? और यह शब्द मांस पिंड 
चनकर हमारे साथ रहने लगे ।” 


अनवनननण- 3 ऑभनाजणाओ विज 


श्रीमती सेंगर ओर सन्‍्तति निग्रह 


श्रीमती संगर ने मुके निम्नलिखित पत्र भेजा है :-- 
“अपने लेख ( विदेशियों के नये नये इमले ) में मेरे और 


भर 








गांधीजी के बीच हुईं बातचीत देते हुए आप कहते हैं कि 'इल्लस्ट्र- 
टेड वीकल ? के श्रपने लेख में मैंने उत बातचीत का विफ एक ही 
पहलू रखा हे। आपकी यह बात बिल्कुल ठीक है। उस लेख में, 
 दरअतन, उसो पर मैं व्रिचार भी करना चाहती थी। 

मुझे यह भी बता देना चाहिए। उत्त लेख को छुपने के लिए 
भेजने से पहले मैंने शापकी और गांधी जी की एक प्रिय और वफा- 
: दार मित्र म्यूरियल लेस्टर को पढ़कर सुना दिया था-ओऔर जिसे 
आप “परदे की औओट में दुर्भाव”? कहते हैं वह बात उन्होंने ही 
- सुकाई थी | कृपया इस बात का यकीन रख कि जो बहादुर स््री पुरुष 
' हिन्दुस्तान की आजादी के लिए प्रयत्न कर रहे हैं उन सबके प्रति 
मेरे मन में अत्यधिक श्रद्धा ओर सम्मान का ही भाव है। मेंने अभी 
तक जो कुड् किया है उस पर आप नजर डाले ता हिन्दुस्तान में 
' आज़ादी प्राप्त करने के लिए किये जाने वाले प्रयत्नों की मदद की 
“ गरज़ से सन्‌ १६१७ में जो पहला दल अमेरिका में संगठित हुआ था 
उसमें मेरा भो नाम श्रापको मिलेगा । 

एक ओर बात भी श्रापक्रे लेख में ऐसी है जिसमें, में समझती 
हूँ, आप गलती पर है। वह यह कि आप उसमें यह जाहिर करते 
पालूम पड़ते हैं कि हमारी बातच्रौत में गाँधी जी ने ( ऋतुकाल के 
बाद के कुछु दिनों को छोड़कर ) ऐसे दिनों में समागम के उपाय 
फ्ो स्त्रीकर कर लिया है जिनमें गर्भ रहने की सम्भावना प्राप्त नहीं 
देती । मेरे ख्याल में श्राप टाइप किये हुए वक्तब्य को देखें तो उसमें 
उनका यह कथन आपको मिलेगा, “यह बात मुझे उतनी नहीं 
बलती जितनी कि दूसरी खलती है ।” हालांकि मैंने और निश्चित 
बात कहने का आग्रह किया । लेकिन इससे आगे उन्होंने कूछ नहीं 
कहा । ऐसी हालत में आपने सावजनिक रूप से जो कथन उनका 
बताया है; मेरे ख्याल में, कह आपने ठोक नहीं किया, ओर अन्त 
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में आपने प्रचारकों के “व्यापार” की जो बात लिखी है, में नहीं 
सम्भती कि उसमें गांधी जी आपसे सहमत होंगे। वह वाक्य. श्रोर 
जिस भावना का वह सूचक है वह, आप जेसे ब्यक्ति के लायक 
नहीं है जिसने कि निःस्वाथ भात्र से जन सेवा का काय किया 

संतति-निग्रह के कायकर्ता जिस बात को मानव स्वतंत्रता एवं 
प्रगति के लिए मनुष्य मात्र का मोलिक स्वत्व मानते हैं उसके लिए 
निःस्वाथ भाव से ओर बिना किसी परिश्रम के उन्होने सपग्राम 
किया है ओर अभी भी कर रहे हैं। फिर जो अपना विरोधा रो 
उसके बारे में योंद्दी कोई ऐसी बात कह देना तो खवथा 
अनुचित असौजन्य यूण और असत्य हैं, जो दर श्रसल बिल्कुल 
बे बुनियाद हो । 

इसमें जहाँ तक “पदें की ओरोट में दुर्भाव” से सम्बन्ध हे में 
प्रसन्नता से ओर कृतज्ञता पूवक अपनी भूल स्वीकार करता हूं। 
लेकिन य्ह मानना होगा कि जिस शोखी ओर ठुनक मिज़ाजी के 
लहज़ में वह लेख लिखा हुआ है उससे यही भाव टपकता हैं, दालांकि 
अब में यह मान लेता हूँ कि उनका ऐसा भाव नहीं था । 

दूसरी गलती के बारे में, श्रीमती सेंगर को यह याद रखना 
चाहिए कि उन्होने तो “बातचीत के सिफ़ एक पहलु को ही” लिया 
है | लेकिन में ऐसा नहीं कर सकता। में नहीं समक्कता कि यह 
कहकर कि ऋतुकाल के बाद के कुछ दिनों को छोड़कर ऐसे दिनों. 
में समागम का बात गांधी जी सहन कर लेंगे जिनमें गभ रहने का 
रहने की सम्भावना प्राप्त नहीं होती. क्‍योंकि इसमें आआत्मसंयम की 
थोड़ी बहुत भावना तो है। मैंने उन्हें किसी ऐसी स्थिति में डाल 
दिया है जो उन्हें पसन्द नहीं है। में तो सिफ यही बताना चाहता 
था कि अपने विरोधी की बात को भी जहाँ तक सम्भव हो, किस 
तत्परता के साथ गाँधी जी स्वीकार कर लेते हैं| उन्होंने जिस कारण 
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अम्याक्" 


यह कहा कि “यह बात मुके उतनी नहीं खलती जितनी क्रि दूसरी 
खलताी है”? वह इस विषय में बड़ी मुद्द को बात है। क्योंकि 
श्रीमता सेंगर के उपाय ( कृत्रिम संतति निग्नह् ) से जहाँ महाने के 
सभी दिनों में विषय भोग में प्रशत होने की छुट्टी मिल जाती है 


चहाँ इस विशेष उपाय से किसी हद तक तो आपत्मसंयम होता 
ही हे। 


“व्यापार? वाली बात, में समभता हूँ, श्रीमती सेंगर को बहुत 
बुरी लगी है। शेकिन खुद श्रीमती सेंगर पर मेंने ऐसा कोई आरोप 
नहीं किया न मेरा ऐसा कोई इरादा हीं था। क्योकि मुझे मालूम 
है उन्होंने अपने उद्द इय के लिए बड़ो बहादुरी और निःस्वाथ भाव 
से लड़ाई लड़ी है। मगर यदह्द बात बिलकुल गलत भो नहीं है कि 
संतति निग्रह के लिए आज कत जो प्रचार हा रहा है वद तथा 
संतति निग्नद्द के प्रायः सभी उत्साही समथकों के यहाँ बिक्री के लिए 
इस सम्बन्ध का जो आकष क साहित्य या ओजार आदि होते हैं 
वह्द सब मिलाकर बहुत भद्दा है। इस सबसे तो उस उद्द श्य को 
हानि की पहुँचतो हे जिसके लिए कि श्रोमती संगर निःस्वाथ भाव से 
श्तना उद्योग कर रहो हैं । 





अरणय-रोदन 


“अभी दाल ही में संतति नियमन को प्रचारिका मिसेज सेंगर 
'के साथ आपकी मुलाकात पर एक समालोचना मेंने पढ़ी है । इसका 
-मुक पर इतना गहरा अतर हुश्रा है कि आपके दृष्टि बिन्दु पर संतोष 
“आर पसन्दगी जाहिर 'करेंने के लिए में श्रापको यद पत्र लिखने 





धरे 
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बैठा हूँ। आपकी हिम्मत के लिये ईश्वर सदा आरका 
कल्याण कर । 

पिछले तीस साल से में लड़कों के पढ़ाने का काम करता हूँ । 
मैंने इमेशा उन्हें देह दमन और निःस्वाथ जीवन बिताने के लिए 
तालीम दी है। जब मिसेज सेंगर हमारे आस पास प्रचार काय 
कर रही थीं, तब हाई स्कूल के लड़के लड़कियाँ उनकी दी हुई 
घूचनाश्रों का उपभोग करने लग गये थे। और परिणाम का डर दूर 
हां जाने से उनमें खूब व्यभिचार चल पड़ा था | अ्रगर मिसेज़ सेंगर 
की शिक्षा कहीं व्यापक द्वो गईं, तो साशा समाज विषय सेवन के 
पीछे पड़ जायग़ा और शुद्ध प्रेम का दुनिया से नामोनिशान तक मिट 
जायगा। में मानता हूँ कि जनता को उच्च आदर्शों की शिक्षा देने 
में सदियों लग जायेंगे | पर यह काम शुरू करने के लिए श्रनुकृत्त से 
अनुकूल समय अभी है। मुझे डर है कि मिसेज़ सग्गर विषय को ही : 
प्रेम समझ बैटी हैं। पर यह भूल है, क्‍योंकि प्रेम एक श्राध्यात्मिक 
वस्तु हे, विषय सेवन से इसकी उत्पत्ति कभी नहीं हो सकती | 

डॉ० एलेविसस केरल भी श्रापके साथ इस बात म॑ सहमत हैं 
कि संयम कभी हानि कारक 0तिद्ध नहीं होता, सिवाय उन लोगों के 
कि जो दूसरी तरह अपने विष्यों को उत्तेजित करते हों और पहले से 
ही अपने मन पर काब्‌ खो चुके द्वों। मिसेज़ संगर का यह बयान 
कि अधिकांश डाक्टर यह मानते हैं कि ब्रह्मचय पालन से हानि होती 
है, बिल्कुल ग़लत है। में तो देखता हूँ कि यहाँ कई बड़े बड़े 
डाक्टर अमेरिक्रन सोइयल हाईजीन ( सामाजिक आरोग्य शात््र) 
के विज्ञान शास्त्री ब्ह्मचय पालन को लाभदायक मानते हैं। 

आप एक बड़ा नेक काम कर रहे हैं। में श्रापके जीवन संग्राम - 
के तमाम चढ़ाव उतारों का बहुत रसपूवक अध्ययन करता रहा हूँ। . 
आप जगत में उन इने गिने व्यक्तियों में से हें, कि जिन्होंने ज्नी पुरुष: 
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संबन्ध के प्रश्न पर इस तरह उच्च शअ्राध्यात्मिक दृष्टि बिन्दु से विचार 
किया है। में आपको यह जताना चाहता हूँ कि महासागर के इस 
पार भी आपके आदशों के साथ सहानुभूति रखने वाला आपका एक- 
साथी यहाँ पर हे । | 


हम इस नेक काम को जारी रखें ताकी नव युवक वग सच्ची बात 
को जान लें, क्‍योंकि भविष्य उसी वर के हाथों में है । 

अपने विद्यार्थियों के साथ अपने एक सम्बाद में से में छोटा सा 
उद्धरण यहाँ देना चाहता हूँ - निर्माण करो, हमेशा निर्माण करो।,. 
निर्माण प्रवृति में से तुम्हें श्रेय मिलेगा, उन्नति मिलेगी, उत्साह 
मिलेया, उल्ज्ञास मिलेगा । पर अगर तुम अपनी निर्माण शक्ति को 
आज विषय तृप्ति का साधन बना लोगे तो तुम अपनी रक्षा शक्ति 
पर अत्याचार करोगे और तुम्हारे आध्यात्मिक बल का नाश हो 
जायगा । रचना प्रवृत्तिशारीरिक मानसिक और आध्यात्मिक-का 
नाम जीवन हैं, यही श्रानन्द हे। श्रगर तुम प्रजोत्पत्ति के हेतु के 
बिना या संतति का निरोध करके विषय सेवन द्वारा सिफ इन्द्रिय सुख 
प्राप्त करने का प्रयल्ल करोगे, तो तुम प्रकृति के नियम का भंग और 
अपनी आध्यात्मिक शक्तियों का हनन करोंगे। इसका परिणाम यह 
होगा, अनिवाय विष्याग्नि धधक उठेगी और आखिर निराशा तथा 
असफलता में श्रन्त होगा इससे तो हम कभी उन उच्च गुणों का 
विकास नहीं कर पायेंगे, जिनके बल पर हम उस नवीन | मानव 
समाज की रचना कर प्षक, जिसमें कि दिव्यात्मा स्त्री पुरुष हो । 

मैं जानता हूँ,कि यह सब पूबकाल के नबियों के “अरण्य-रोदन” 
जैसी बात है पर मेरा पक्का विश्वास है कि यही सच्चा रास्ता है 
और मुझसे श्रघिक कुछु चाहे न भी बन पड़े पर मैं कम से कम उंगली 
दिखाकर तो अ्रपना समाधान कर लू ।* 

संतति नियमन के कृत्रिम साधनों का निषेध करने वाल्ले जो पत्रः 
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मुझे कभी कभी श्रमेरिका से मिलते रहे हैं, उन्हीं में से यह भी 
एक है। पर सुदूर पश्चिम से हिन्दुस्तान में जो सामाजिक साहित्य 
आता रहता है, उससे तो पढ़ने वाले के दिल पर बिल्कुल जुदा दो 
असर पड़ता है मानो अमेरिका में तो सिवा बेवकूफों के कोई भी 
इन आधुनिक साधनों का विरोध नहीं करते हैं जो मनुष्य को उस 
अंधविश्वास से मुक्ति प्रदान करते हैं जो अब तक शरीर को गुलाम 
बनाकर संसार के सव श्रेष्ठ ऐहिक सुख से मनुष्य क्रो बंचित करके 
उसके शरीर को निष्प्राण बना देने की शिक्षा देता चला आ रहा 
है। यह साहित्य भी उतना ही क्षणिक नशा पैदा करता है जितना 
की वह कम जिसकी वह शिक्षा देता है, और जिसे उसके साधारण 
'परिणाम के ख़तरे से बचकर करने को वह प्रोत्साइन देता है। 
पश्चिम से आनेवाले केवन उन पत्रों को में हरिजन के पाठकों के 
सामने नहीं पेश करता जिनमे व्यक्तिगत रूप से इन साधनों का निषेध 
होता है तो वे साधक दृष्टि से मेरे लिए उपयोंगी हैं। साधारण 
पाठकों के लिए उनका मूल्य बहुत हो कम है। पर यह पत्र खास 
तौर पर एक महत्व रखता है। क्‍योंकि यह ऐसे शिक्षक का है जिसे 
तीत वष का अनुभव है। यह हिन्दुस्तान के उन शिक्षकों और 
जनता (ज्री पुष्ष ) के लिए ज़ास तौर पर मार्ग दशक है, जो 
उस ज्वार के प्रबल प्रवाह में बहे जा रहे हैं । संतति नियामक साधनों 
के प्रयोग में शराब से श्रनन्त गुना प्रबल प्रलोभन होता है । पर इस 
मारक प्रलोमन के कारण वदह्द उस चमकीली शराव की श्रपेक्षा अधिक 
आायज़ नहीं है। ओर चू कि दोनों का प्रचार बढ़ता द्वी जा रहा दे, 
इस कारण निराश होकर न इनका विरोध करना भो छोड़ा जा सकता 
है। अ्रगर इनके विरोधियों को अपने काय की पविज्नता में श्रद्धा है तो 
उन्हें उसे बराबर जारी रखना चाहिए। ऐसे श्ररएय रूदन में भी 
:बृह बल दह्ोता है जो मृढ़ जन सम्रुदाय के सुर में छुर मिलाने वाले 
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की आवाज में नहीं हो सकता क्‍योंकि अ्ररण्य में रोनैंवाले की आ्रावाज 
में चिन्तन और मनन के अलावा अ्रटुट श्रद्धा होती हे। वहाँ इस 
सब साधारण के इस शोर की जड़ मे विषय भोग कौ व्यक्तिगत 
लालसा और अश्रनचाह्दी संतति तथा दुखिया माताओं के प्रति भूंठी 
ओर निरीभावुक सहानुभूति के अलावा और कुछ नहीं होता और 
इसमामले में व्यक्तिगत अनुभव वाली दलोल में तो उतनी ही बृद्धि 
है जितनी की एक शराबी के किसी काय में होती है। और सहानुभूति 
वाली दलील एक धोखे की टटट्टी हे, लिसके अन्दर पैर भी रखना 
ख़तरनाक हे। अनचाहे बच्चों के तथा मातृत्व के कष्ट तो कल्याण- 
कारी प्रकृति द्वारा नियोजित सजाये और हिदायतें हैं। समय और 
इन्द्रिय नियमन के कानून की जो परवा नहीं करेगा वह तो एक तरह 
से श्रपनी खुदकुशी ही कर लेगा। [यह जीवन तो एक परीक्षा है। 
अगर दम इन्द्रियों का नियमन नहीं कर सकते तो हम असफलंता को 
न्‍्यौता देते हैं। कायरों की तरह हम युद्ध से मुंह मोड़कर जीवन के 
“एक मात्र आनन्द से अपने श्रापको वंचित करते हैं।| 


संतति निय्रह 
मेरे एक साथी ने जो पेरे लेखों केा ध्यान के साथ पढ़ते रहते 
हैं, जब यह पढ़ा कि संतति निग्रद्द के लिए सम्भवतः मैं उन दिलों 
सहृवास करने की बात स्वीकार कर लूँगा जिनमें कि गर्भ रहने की 
सम्भावनां नहीं होती, तो उन्हें बड़ी बेचेनी हुईं। मैंने उन्हें यह 
संभेकभाने को कोशिश की कि कृत्रिम सांधनों सें'संतति निग्नह करेने 


की बात मुझ्के जितनी खलैंती हे उतनी यद्द नहीं खलती, फिर यह है 
भर 
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भी अधिकतर बेवाहिक दम्पतियों के ही लिए. । अ्राखिर बहस बढके 
बढ़ते इतनी गहराई पर चलती गई जिसकी हम दोनों में से किसी ने 
आशान की थी। मेंने देखा कि यह बात भी उन मित्र को कृत्रिम 
साधनों से संतति निग्रह करने जैसी ही थुरी प्रतीत हुईं। इससे मुझे 
मालूम पड़ा कि यह मित्र स्मृतियों के इस बन्धन को साधारण मनुष्यों 
के लिए ब्यवहार योग्य सयभते हैं कि पति पत्नी को भी तभी सहृवास 
करना चाहिए जबकि उन्हें सचमुच सन्‍्तानोतथत्ति को इच्छा हो। 
इस नियम को तो मैं जानता पहले से था लेकिन उसे इस रूप में. 
पहले कभी नहीं माना था जिस रूप में कि इस बातचीत के बाद मानने 
लगा हूँ। श्रभी तक तो पिछले कितने सालों से मैं इसे ऐसा पूण 
आदश ही मानता आया हूँ जिस पर ज्यों का त्यों श्रमल नहीं हो 
सकता, सज्षिए मैं समझता था कि सन्‍्तानोत्यत्ति की खास इच्छा के 
बगैर भी वित्राहित स्त्री पुरुष जब तक एक दूसरे को रजामन्दी से 
सहवास वरें तब तक वे बेवाहिक उद्द श्य की पूत्ति करते हुए स्मृतियों 
के झादेश का भंग नहीं करते। लेकिन जिस नये रूप में अब मं, 
स्मृति की बात को लेता हूँ वह मेरे लिये मानों एक इलहाम है। 
स्मृतियों का जो यह कहना है कि जो विवाहित स्त्री पुरुष इस 
आदेश को दृढता के साथ पालन कर वे बसे ह्वी ब्रह्मचारी हैं जैसे 
विवाहित रहकर सदाचारी जीवन व्यातीत करने वाले होते हैं। उसे 
भझ्रब में इतनी श्रच्छी तरह समझ गया हूँ जैसे पहले कभी नहीं 
जानता था। 

इस नये रूप में, अपनी काम वासना को तृप्त नहीं करना बल्कि- 
सनन्‍्तानोत्पत्ति की सहवास का एक मात्र उद्द श्य है। साधारण काम 
पूर्तियों, विवाह की इस दृष्टि से भोग ही भाना जायगा। जिस 
आनन्द के दम अभी तक निर्दोष् और वेध मानते आये हैं उसके. 
लिए ऐसे शब्द का प्रयोग कठोर तो मालूम द्वोगा, लेकिन प्रचलित: 
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भथ्रथा की बात मैं नहीं कर रहा हूँ बल्कि उस विवाद विशान को ले 
रहा हूँ जिसे हिन्दू ऋषियों ने बताया हे | यह दो सकता है कि उन्होने 
इसे ठीक ढद्भ से न रखा हो, या वह बिल्कुल गलत द्वी हो, लेकिन 
मुझ जैसे श्रादमी के लिए ठो जो स्मृतियों कि वई बातों के अनुभव 
के आधारभूत मानता हे, उनके अथ को पूरी तरद्द स्वीकार क्ये 
ब२,र कोई चारा ही नहीं हे। कुछ पुरानी बातों के उनके पूरे अर्था 
में ऋअहण करके प्रयोग में लाने के अलावा और कई ऐसा तरीका 
में नहीं जानता जिससे उनकी सचाई का पता लगाया जा रुके, फिर 
बह जाँच कितनी ही कड़ी क्‍यों न प्रतीत हो और उससे निवलने वाले 
निष्वष कितने ही कठोर क्‍यों न लगें। ऊपर मैने जो वुछ वहा है 
उसके। देखते हुए कृत्रिम साधनों या ऐसे दूसरे उपायों से संतति 
निम्रह वरना बड़ी भारी गलती है। अ्रपनी जिम्मेवारी वे पूरी तरह 
समभते हुए में यह लिख रहा हूँ । श्रीमती मागरेट सेगर श्रीर उनके 
अनुयायिश्रों के लिए मेरे मन में बड़े आरादर का भाव है। अपने 
उद्देश्य के लिए. उनके अन्दर जो अ्रदम्य उत्साह है उससे में ब्हुत 
प्रभावित हुआ हूँ। यह भी मैं जानता हूँ कि र्त्रियों को अ्रनचाह्दे 
बच्चों की सार सम्दाल और परवन्शि करने के कारण जो कष्ट उठाना 
पड़ता है उसके लिए उनके मन में स्त्रियों के प्रति बड़ी सहानुभूति हे 
साय ही वह भी मैं जानता हूँ कि कृत्रिम संतति निग्नह का, अनेक 
उदार घर्माचार्यों, बशानिकों, विद्वानों श्रोर डाक्टरों ने भी समथन 
किया है, जिनमें बहुतों के तो मैं व्यक्तिगत रूप से जानता और 
मानता भी हूँ। लेकिन इस सम्बस्ध में मेरी जे। मान्यता है उसे अगर 

मैं वाठकों या कृत्रिम संतति निग्रद्द के महान्‌ समथकों से छिपाऊ तो 

मैं अपने ईश्वर के प्रति, जो कि सत्य के अलावा और कुछ नहीं है 

सूब्या साबित नहीं होऊेंगा। और अगर मैंने अपनी मान्यता के। 

छिपाया तो यह निश्चित हे कि अपनी गलती के अगर मेरी यह 





ब््प 


मान्यता गलत हो मैं कभी नहों जान सकूंगा। श्रलावा इसके उन 
अनेक त्लो पुरुषों की खातिर भो में यह जाहिर कर रहा हूँ जो कि 
संतति निग्रहद सहित अनेक नेतिक समस्याओं के बारे में मरे ग्रादेश 
झ्ौर मत केा स्वीकार करते हैं | 

संतति निग्रह होना चाहिये इस बात पर तो वे भी सहमत हैं 
जो इसके लिए कृत्रिम साधनों का सम्थन करते हैं और वे भी जो 
अन्य उपाय बतजन्नाते हैं। श्रात्म सयम से संतति निग्रह करने में जो 
कठिनाई होतो हैं उमसे भी इन्कार नंहीं क्रिया जा सकता। लेकिन 
अगर मनुष्य जाति केा अपनी किस्मत जगानी है तो इसके सिवाय 
इसको पूर्ति का काई उपाय ही नहीं है क्योंकि यह मेरा आन्तरिक 
विद्वात है कि कृत्रिम साधनों से संतति निग्रद की बात सबने म॑जूर 
करली तो मनुष्य जाति का बड़ा भारी नेतिक पतन होगा। कृत्रिम 
संतति निग्रद के समयक्र इसके विरुद्ध प्रायः जो प्रमाण पेश करते हैं 
उनके बावजूद मैं यह कद्दता हूँ । 

मरा विदत्र स हैं कि मुझमें अन्यविश्वास काई नहीं दे। यह 
नहीं मानता कि काई बात इस लिए सत्य हैं क्‍योंकि वह प्राचीन है। 
न'मैं।यदी मानता हूँ कि चूँकि वह प्राचीन है इसलिए उसे संरिग्घ 
समझा जाय। जीवन के आधारभूत कई ऐसी बाते हें जिंन्हें हम 
यह समभकर योंही नहीं छोड़ सकते कि उन पर अमल करना 
मुश्किल है । 

इसमें शक नहीं'कि आत्म संयम के द्वारा संतति निग्नरह है कठिन, 
लेकिन अ्रभी तक ऐसा कोई नजर नहीं आया जिसमें संजीदगी के 
साथ उसकी उपयोगिता में संदेह किया हो या यह न माना दे कि 
कृत्रिम साधनों की बनिस्वत यह ऊँचे दर्ज का है । 

में समझता हूँ जब हम सहवास का हदृढता से मर्यादित रखने 
के शाज्रों के आदेश के पू्तः स्वीकार कर लें औंर उसको ही सबसे 


बड़े आनन्द का साधन है माने तो यह अपेक्षाकृत आसान भी हो 
जायगा । जननेन्द्रियों का काम तो सिफ यही है कि विवाहित दम्पति 
के द्वारा यथा सम्भव सर्वोत्तम सन्तानोत्पक्ति वरें। श्रौर यह तभी 
हो सकता हे, ओर होना चाहिए, जब कि स्त्री पुरुष दोनों स्दववास 
की नहीं बल्कि सन्तानोत्पति की इच्छा से, जो कि ऐसे सहृवास का 
परिणाम होता है, प्रेरित हों। श्रतएव सन्तानोत्पत्ति की इच्छुप के 
वग्ेर सहवास करना अबेध समभा जाना चाहिए और उस पर 
नियंत्रण लगाना चाहिए । 


सन्‍्तति निग्रह 


हमारे समाज की आज ऐसी दशा है कि आत्मसंयम वी प्रेरणा 
दी उससे नहीं मिलती | शुरू से हमारा पालन पोषण ही उससे 
विपरीत दिशा में होता है । माता पिता की मुख्य चिन्ता तो यही 
होती हे कि जैसे भी हो श्रपनी स्न्‍तान का ब्याह कर द जिससे 
चूहों की तरह वे बच्चे जनते रहें । और अगर कहीं लड़की पेदा हो 
जाय तब तो जितनी भी कम उम्र में हो सके बिना यह मेचे कि 
इससे उसका कितना नेतिक पतन होगा उसका ब्याह कर दिया जाता 
है। विवाह की रस्म भी क्‍या है मानो दावत ओर प्रजूल खर्चा 
की एक लम्बी सरदर्दी ही है| परिवार का जीवन .भी बेसा ही होता 
है जेता कि पहले से होता आया है, याने भोग की अर बढ़ना 
दी हंता है | छुट्टियों और त्योहार हा इस तरह रखे गये हैं जिससे 
बेषयिक रहन सहन की श्लोर ही श्रधिक से अधिक प्रवृति होती है। 
जो साहित्य एक तरह से गले चपेश जाता है उससे भी आमतौर 
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पर विप्रमोन्पु ख मनुष्यों का उसो श्र अग्रसर होने का प्रोत्साइन 
भिवता है। और अत्यन्त आधुनिक सादित्य तो प्रायः यही शिक्ता 
देता है कि वित्रय भांग हो कतंव्य हे ओर पूण संयम एक पाप है । 
ऐसी द्वाजत में कोई श्राइचयय नहों कि काम पिगसा का निमंत्रण 
बिल्कुज्ञ ग्रसम्भव नहीं तो कठिन अवश्य हो गया हे। ओर श्रगर 
हम यह मानते हैं कि संतति निग्नह का श्रत्यन्त वांुनाय ओर बुद्धि- 
मत्तायूण एवं सवया निर्दोष साधतर आत्म संयम ही हे तो हमें 
सामाजिक श्रादश और वातावरण को हो बदलना होगा। इस 
इक्ित उद्द श्य की सिद्धिक़ा एकमात्र उपाय यही है कि ज' व्यक्ति 
आत्मसंयम साधन में विश्वास रखते हैं वे दूसरों को भी उससे 
प्रभावित करने के लिए अपने अटट विश्वास के माथ खुद ही इसका 
अपन शुरू कर द । ऐमे लगा के लिए मैं समझता हूँ, विवाह का 
जिन धारणा की मैंने पिछुते सप्ताह चर्चा को थी वहद्द बहुत महत्व 
जा है | उये कत्ो भतिग्रदण करने का मतलब है अपने मनः 
ह्थिति का बिल्‍्कुन बदत देता अर्थात पूर्ण मानसिक क्रान्ति | यह 
नहों कि कुछ चुते हुए व्यक्ति ही ऐसा करें बल्कि यहाँ समस्त मानव 
जातियों के जिए निव्रम हो जाना चाहिए क्‍योंकि इसके भंग से 
मानव प्राणियों का दर्जा घटता है श्रोर अ्रन चाहे बच्चों को वृद्धि, 
सदा बढ़तीं रहने वाज़ी बीमारियों की «बजा और मनुष्प के नेतिक 
पतन के रूत में उन्हें तुरन्त ही इसकी सजा मिल जाती हे। इसमें 
शक नहीं क्रि कृत्रिम साधनों द्वारा संतति निग्रह् से नवजाति शिशुग्रों 
को संछया वृद्धि पर किसो हृद तक अंकुश रहता है और साधारण 
हियति के मनुष्पों का योड़ा बचाव हो जाता हैं लेकिन व्यक्ति ओर 
समात्र की जो नेतिक द्वानि इससे द्ोती हे। उसका पार नहों। 
क्योंकि जो लोग भोग के जिए ही श्रपनी कामवासना की तृप्ति करते 
हैं उतके जिए जोवन का दृष्टिकोण हो बिल्कुल बदल जाता है। 
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उनके लिए विवाद धार्मिक सम्बन्ध नहीं रहता, जिसका मतलब है 
उन सा .जिक उच्चदर्शो का बिल्कुल बदल जाना जिन्हें हम श्रभी 
तक बहुमूल्य निधि के रूप में मानते रहे हैं। निस्सन्देह जो लोग 
“विवाह के पुराने आदर्शो' को अन्धविश्वास मानते हैं उन पर इस 
दलील का ज्यादा अपर न होगा। इसलिए मेरी दलीज्ञ सिर्फ उन 
लोगों के जिए है जो विवाह्द को एक पविन्न सम्बन्ध मानते हैं। और 
स्रा को, पाशविक श्रानन्द ( भोग ) का साधन नहीं, बल्कि सन्तान 
के धारण और संरक्षण का गुण रखने वाली माता के रूप में 
मानते हैं । 

मैंने और मेरे साथी कार्यकर्ताओं ने आत्मसंयम की दिशा में 
जो प्रयत्न किया है उसके अनुभव से मेरे इस बिचार की पुष्टि होती 
है, जिसे कि मैंने यहाँ उपस्थित किया है। विवाह श्र प्राचीन 
'धारणा के प्रखर प्रकाश में होने बाली खोज से इसे बहुत ज्यादा 
बल प्राप्त द्वा गया है। मेरे लिए तो अब विवाहित जीवन मे ब्रह्मचय 
'बिल्कुल स्वाभाविक और अनिवाय स्थिति बनकर स्वयं विवाह की 
ही तरह एक मामूली बात हो गई है। संतति निग्नद् का ओर कोई 
उपाय व्यथं और अकल्पन|य मालूम पड़ता है। एक बार जहाँ स्री 
आर पुरुष में इस विचार ने घर किया नहीं कि जननेन्द्रियों का एक 
मात्र और मद्दान काय सन्‍्तानोत्पत्ति ही है। सन्तानेत्पत्ति के अलावा 
और किसी उद्दे श्य से सहवास करने को अपने रज-वोय की दंडनीय 
क्षति मानने लगेंगे और उसके फलस्वरूप स्त्री पुरुष में होने वाली 
उत्तेजना को अपनी मूल्यवान शक्ति की बसी ही दंडनीय क्षति 
समभेंगे । हमारे लिए यह समझना बहुत मुश्किल नहीं है कि प्राचीन 
काल के वेज्ञानिकों ने वीय रक्षा को क्‍यों इतना महत्व दिया है 
ओर क्यों इस बात पर उन्होंने इतना जोर दिया है कि हम' समाज 
न्‍के कल्याण के लिए उसे शक्ति के सर्वोत्कृष्ट रूप में परिणत करे । 
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++पेदीकर: 


उन्होंने तो स्पष्ट रूप में इस बात को घोषणा की डे कि जो ( ज्ी। 
पुद्ष ) भ्रपनी कामवातना पर पूण नियंत्रण कर लें, वह शारीरिक: 
मानतिक और आध्यात्मिक सभी प्रकार की इतना शर्त प्राप्त कर 


लेता है जो ओर क्रिसां उपाय से प्राप्त नहीं की जा सकता । 


ऐसे महान्‌ ब्रह्मचारियों की श्रधिक संख्या क्‍या, एक भी ऐसा 
ऐसा काई हमें अपने बीच में दिखाई नहीं पड़ता। इससे पाठकों 
को घबड़ाना नहीं चाहिए | अपने बीच जो ब्रह्मचारी आज हमें. 
दिखाई देते हैं वे सचमुच बहुत अ्रपूण नमूने हैं। उनके लिए तो 
बहुत से बहुत यही कद्दा जा सकता हे कि वे ऐसे जिज्ञग्सु हैं जिन्होंने 
अपने शरीर का तो संयमकर लिया है पर मन पर अभी संयम नहीं 
कर पाये हैं । ऐसे दृढ़ वे श्रभी नहीं हुए हैं कि उन पर प्रलोभन 
का कोई अर द्वी न हो । लेकिन यह ब।त इसलिए नहीं है कि बह्मचर्य 
की प्रातति बहुत दुरूद् है। बल्कि सामाजिक वातारण ही उनके 
विपरीति है और जो लोग इमानदारी के साथ यह प्रयत्न कर रहे हैं 
उनमें से श्रंधकश अनजाने सिफ इसी संयम का यत्न बरते हैं। 
जबकि इसमें सफल होने के लिए. उन सब विश्रयों के संयम का यत्न 
किया जाना चाहिए जिनके चंगुल में मनुष्य फंस सकता है। इस 
तरद्द किया जाय तो साधारण ज्नी पुरुषों के लिए भी ब्रह्मचय का' 
पालन असम्भव नहीं हे। लेकिन यह याद स्हेः किइसके लिए भा 
बेसे ही प्रयरन की श्रावश्यकता है जैसा कि किसी भी विज्ञान के 
निष्णात होने के श्रभिलाषी किसी विद्यार्थी को करना पड़ता हे 8 
यहाँ जिस रूप में ब्रक्मचय को लिया गया है । उस रूप में जीवनः 
विज्ञान में निष्णात होना ही वस्त॒तः उसका अ्रथ भी हे । 
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अमेरिका की साक्षी 


मोण्ठाना (अमेरिका ) से कुमारी मैबल ई० सिम्पसन ने 
“हरिजन” के सम्पादक को लिखा है :--- 


“में आपके पत्र की प्रशंसा करती हूँ | यद्द ठीक है कि आकार 
में यह बहुत बड़ा नहीं है, लेकिन इसमें जो कुछ रहता है उससे 
इस अ्रभाव की पूर्ति हो जाती है। गाँधी जी ने संतति-निम्नद के 
विषय में सदा को तरह स्पष्टतापूवबक जो लेख लिया है, वह मुझे: 
बहुत पसन्द श्राया । अगर वदद बीस वष पहले जब कि संतति निग्नह 
से घणा की जाती थी, और अ्रब जबकि इसका बहुत जोर है अमे- 
रिका जाते तो वद्द यह जान जाते कि नेतिक दृष्टि से यह कितना: 
पतन कारक है | लेकिन वह किसी को इस बात का विश्वास नहीं 
कर सकंगे, क्योंकि वह मनुष्य को नेतिक और श्रध्यात्मिक दृष्टि से 
भी बंचित कर देता है, जिससे इस पथ पर चलने बालो के लिए 
उच्च नै तक और आध्यात्मिक दृष्टि से बुद्धि पूवक किसी बात का 
निणय करना अ्रसम्भव हो जाता है। इस सम्बन्ध में हिन्दुस्तान ने 
अगर पश्चिम का अ्नुकरण किया तो निश्चय ही वह अपने दो 

अत्यन्त अमूल्य ओर सुन्दर रत्नों को खोदेगा-- एक तो छूटे बच्चों 
के प्रति प्रेम ओर दूसरा माता पित/ के प्रति श्रद्धा। अमेरिका ने 
इन दोनों को गवाँ दिया हे श्रोर इनका उसे कुछ पता भी नहों।' 
क्या आप ब्रह्मचय के अथ का स्पष्टीकरण कर सकते हैं! मुझसे 
इसके बारे में पूछा गया है । हालांकि मेरे मन में इसकी कुछ कल्पना 
तो है, लेकिन वद् इतनी निश्चित नहीं है कि में दूसरों को स्मभाने 
का प्रयत्न करू ।” 

पाठक और पाठिकाय इस साक्षी का जो कुछ मूल्य आँक वह 


४ 


आँक सकते हैं। मगर में कहता हूँ कि सनन्‍्तति निग्नद्द के कृत्रिम 
साधनों का प्रयोग करने के विरुद्ध ऐसी साक्षी उन लोगों 
की साक्षी से कहीं ज्यादा महत्वपूण है जो इनके प्रयोग से फायदा 
उठाने का दावा करते हैं| इसका कारण स्पष्ट है। इससे वच्चों की 
उत्पत्ति रुकती है, इस रूप में तो इसके फायदे से कोई इन्कार नहीं 
करता | कहा सिफ यह जाता है कि इसके प्रयोग से जो नेतिक हानि 
होती है वह बेहिताब है। कुमारी सिम्पसन ने हमें ऐसी हानि का 
माप बताया है। 


अब रही ब्रह्मचयय के अथ की बात सो उसका मूलाथ इस प्रकार 
बताया जा सकता है :-- 


वह आचरण कि जिससे कोई व्यक्ति ब्रह्म या परमात्मा के सम्पक 
में आता है| 


इस श्राचरण में सब इन्द्रियों का सम्पूण संयम शामिल है। इस 
शब्द का यही सच्चा ओर सुसंगत श्रथ है। 


बसे श्रमतौर पर इसका श्रथ सिफ जननेन्द्रियों का शार रिक 
पंयम ही लगाया जाने लगा है। इस संक!ण अथ ने ब्रह्मचयं कों इलका 
करके उमके आचरण को प्रायः बिलकुल श्रमम्भव कर दिया है। 
तननेन्द्रिय पर तब तक संयम नेहीं हो सकता जब तक की सभी 
रिद्रयों का उपयुक्त संयम न हो, क्योंकि वे सब अन्यपरोन्याश्रित हैं । 
न भी इन्द्रियों में ही शामिल है, जब तक मन पर संयम न हो, 
वाली शारीरिक संयम चाहे कुछ समय के लिए प्राप्त भी हो जाय, 
[र उससे कुछ हो नहीं सकता । 


छप 





अमेरिका की एफ गवाह 


मान्टेना की कुमारी मेबेत ई० घछिम्पसन सम्पादक को लिखती हैं 
“संत्ति निप्रह पर गांधी जो के लेव को मैंने बड़े चाव से पढ़ा । 
उससे उनकी हर चीज़ के प्रति उनक विशेष ज्ञान प्रकट तता हे 4 
दि वे आज से २० वष पद्ले जबक्रि संतति निग्रद का विरोध 
किया गया था ओर अ्रब॒ जब हि यह बढ़े ज्ररों से प्रचलित है, कि 
हाचत देखते तो पता चल्ञत्ा कि इससे नेतिक पतन होता है । डहिन्तु 
वे इसका विश्वास किसी को न करा पाते, क्योंकि मनुष्य इससे नेतिक 
आर था त्मक दृष्टि से अदमो इतना अन्धा हो जाता है कि वह 
उच्च नैतिक और चारित्रिक रूप से नहीं देव सकता । यदि भारतवष 
इस विषय में पश्चिप का अनुकरण करेगा तो दो अमूल्य रत्नों 
की हानि हगी, छोटे बच्चों के लिए स्नेह श्रोर बढ़े लोगों के लिए 
आदर | अमेरिका दोनां को खो चुका है किन्तु उसे इसका ज्ञान 
नहीं । क्या आप बह्म वय का श्र्थ समझाने के लिए लेख निकाल सकते 
हैं। मुझसे लोगों ने पूछा हे परन्तु इसका थोड़ा ज्ञान होते हुए भी, 
मैं इसे ठाक से दूसरों को समझाने में असमथ हूँ। घन्यवाद ।”? 


इसे पाठक जैमा चाहे बेसा महत्व दे । मेरा विचार हे कि कृत्रिम 
साधनों के प्रयोग के प्रति, इस प्रकार की गवाही, उन लोंगों की गवाही 
से कहों श्रच्छी हे जो उन्हें उपय/|गी बताते हैं और इसका कारण 
स्पष्ट है| हमें इससे इनकार नहों कि सन्‍्तान उत्पति रोकने के रूप 
में लाभ होना है| परन्तु विरोध इए बात पर है कि इससे जो नेतिक 
हानि होती है उसका अश्रनुमान भी नहीं किया जा सकता। कुमारी 
सिम्पसन ने हमें एक अनुमान कराया है :--- 


झब ब्रक्मचय को परिभाषा के विषय में--इसको मोलिक परिभाषा 
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इस प्रकार हो सकती है। ऐसा श्राचरण जो मनुष्य को ईश्वर केः 
सम्पक में लावे। और ऐसे आचरण का अर्थ है सम्पूर्ण इन्द्रियाँ' 
पर नियन्त्रण । यही हर शब्द का सही अथ है। बेसे प्रचलित रूप से 
इसका अ्रथ जननेन्द्रिय के नियंत्रण से लगाया जाता है। इस 
संकीण अ्रथ ने ब्रक्मचय की पवित्रता नष्ट कर दी है और इसी कारण 
ब्रह्मतय का पालन भी असम्भव होगया है। काम पर नियंत्रण 
किए बिना जननेन्द्रिय का नियंत्रण असम्भव है वे एक दूमरे 
पर अवलंबित है। निम्नलिखित स्तर पर स्थित मस्तिष्क भी इन्द्रयों में 
शामिल है, बिना मध्तिष्क पर अधिकार जमाये, यदि शार रिक. 
नियंत्रण कुछ समय के लिए कर भी लिया जाय तो उससे बहुकत 
कम लाभ होगा। 





कृत्रिम साथनों से संतति निय्रह 


एक सज्जन लिखते हैं ६०: 


“हाल में दरिजन में श्रीमती संगर और महद्दात्मा गाँधी की 
मुलाकात . का जो विवरण प्रकाशित हुआ हे उसके बारे में मे कुछ 
कहना चाहता हूँ। 

इस बातचांत में जिस ख़ास बात की ओर ध्यान नहीं दिया 
गया मालूम पड़ता वह यह हे कि मनुष्य अन्तत्वोग्रत्वा कलाकार और 
उत्पादक है | कैम से कम आवश्यकताओं की पूर्ति पर ही वह सतोष 
सही करता, बल्कि सुन्दरता, रंमः बिरंगापन और आक्चंण भी 
उसके लिए. आवश्यक द्ोता है। मुहम्मद साइब़ ने कहां है कि. 
“झग्र तेरे पास. एक ही पेसा हो तो उससे रोटी खरीद लें, लेकिक 
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आगर दो द्वों तों एक से रोटी खरीद और एक से फूल |” इसमें एक 
महान्‌ मनोवेज्ञानिक सत्य निश्चित है-वह यह कि मनुष्य स्वभावतः 
कलाकार है | (इसीलिए हम उसे ऐसे कामों के लिए भी प्रयत्शील 
पाते हैं, जो महज उसके शरीर घारण के लिए आवश्यक नहीं है । 
उसने तो अपनी प्रत्येक आवश्यकता को कला का रूप दें रखा है 
ओर उन कलाश्ओं की खातिर मनों खून बहाया है] मनुष्य की 
उत्पादक बुद्धि नई नई कठिनाइयों और समस्याओं को पैदा करके 
उनका तेल निकालने के लिए उसे प्रेरित करती रहती हैं। रूसो, 
रस्किन, टाल्सटाय, थोरों और गाँधी उसे जैसा “तरल सादा” बनाना 
चाहते हैं वेता वह बन नहीं सकता। युद्ध भी उसके लिए एक 
आवश्पक चीज़ है, और उसे भी उसने एक महान्‌ कला के ही रूप 
में परिणत कर दिया है। 

उसके मस्तिष्क को श्रपोल करने के लिए प्रकृतिं को उदाहरण 
व्यथ है, क्योंकि वह तो उसके जीवन से ही बिल्कुल मेल नहीं खाती 
है। “प्रकृति उसकी शिक्षिक्रा नहीं बन सकती |” जो लोगे प्रकृति 
के नाम पर अपीज् करते हैं वे यद भूल करते हैं कि प्रकृति में केवल 
पवत तथा उपत्यकाएँ और कुसुप्र क्यारियाँ ही नहीं हैँ बल्कि बाढ़, 
मंभावात और भूकम्प भी हैं। कट्टर निशक्रारबादों नीसशे का कहना 
हे कि कलाकार की दृष्टि से' प्रकृति कोई श्रादर्श नहीं है। वह तो 
अत्युक्ति तथा विक्ृतीकरण' से काम लेती है और बहुत सी चौंज़ों 
को छोड़ जाती है। प्रकृतिं तों एक आकस्मिक घटना' हैं'। “प्रकृति 
से अध्ययन करना” कोई अच्छा चिन्ह' नहीं हे। क्योकि इन नगण्य 
चीज़ों के लिए धूल में लोटना श्रेच्छे कलांकार के योग्य नहीं दे। 
भिन्न प्रकार के बुद्धि के काय को, कला बिरोधी मामूली बातों कों; 
देखने के लिए यह आवश्यक है कि हम यह जाने' कि हम क्या हैं 
“हम यह 'जानते' हैं कि जंगली जानवर अपने शरीर कों' बनायें रखनें 


ज्ष्प 








की आवश्यकता वश कच्चा मांस खाते हैं। स्वाद वश नहीं | यह्द 
भी हम जानते हैं कि प्रकृति में तो पशुओ्नों में समागम की ऋतुए 
होती हैं। इन ऋतुओों के अतिरिक्त कभी मैथून होता ही नहीं # 
लेकिन उसी फिलासफर के अ्रनुसार यह तो अ्रच्छे कलाकार के योग्य 
नहीं है, जो स्वभावतः मनुष्य अच्छा कलाकार है । इसलिए. जब 
सन्तानोत्पत्ति की आवश्यकता न रद्दे तब मैंथुन काय को बन्द कर 
देना या केवल सन्‍्तानोत्पत्ति को स्पष्ट इच्छा से प्रेरित होकर द्ीी 
मैथुन करना इतनी प्राकृतिक, इतनी मामूली, इतनी हिसाब किताब 
की सी बात है कि हमारे किलासफर के कथनानुसार वह उसकी 
कला प्रेमी प्रकृति को श्रपील नहीं कर सकता | इसलिए, वह तो र्त्री 
पुरुष के प्रेम को एक बिल्कुल दूसरे पहलू से देखता हे । ऐसे पहलू 
से जिसका सत्तान वृद्धि से कोई सम्बन्ध नहीं। यह बात देवलाक 
एलिस औ्रौर भेरी स्टोप्स जैसे आप्त पुरुषों के कथनों से उत्पन्न होती 
हे। पर वह शारीरिक सम्भोग के बिना अपूण रह जाती है। यह 
उस समय तक रहेगा जब तक हम इस अश को केवल आरात्मा में 
पूरा नहीं कर सकते और उसके लिए शरीर यंत्र की श्रावश्यक्ता 
समभते हैं। ऐसे सहवास के परिणाम का सामना +रना बिल्कुल 
दूसरी समस्या है। यही संतान निग्नह के आन्दंलन का काम आा 
जाता है। पर यह काम अगर स्वयं आत्मा की ही पुनः ब्यवस्था पर 
छोड़ दिया जाय और वाह्मय-अनुशासन द्वारा-आत्मसंयम के माने 
इसके अश्रतिरिक्त और कुछ नहीं है--ठो हमें यह आशा नहीं दोती 
कि उससे जिन उद्देश्यों की पूर्ति होनी चाहिए उन सबको वह सिद्ध 
कर सकेगा । न इससे बिना सुदृढ़ मनेवेशानिक आधार के संतति 
निग्रह ही हो सकता हे | | 

“अपनी बात को समाप्त करने से पहले मैं यह और कहूँगा कि 
आत्म संयम या अक्षचय का महत्व मैं किसी प्रकार कम नहीं करमाः 
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चाइता। वेषयिक नियंत्रण को पूणता पर ले जाने वाली कला के 
रूप में में हमेशा उसकी सराहना करू गा। लेकिन जैसे श्रन्य कलाओं 
की सम्पूराता हमारे जीवन में ( और नीत्ये के अनुसार ) हमारे 
सारे जीवन में, कोई हस्ताक्षेप नहीं करती, वसे ह। ब्रह्मचय के आदश 
को मैं दूसरी बातों पर प्रभुत्व पाने का सहारा नहीं बनने दूं गा - 
जन संख्या वृद्धि जैसी समस्याश्रों के हल करने का साधन तो वह और 
भी कम है । हमने इसका कैसा होश्रा बना डाला है, युद्ध कार्लीन 
बच्चों के बारे में तो हम जानते ही हैं। जिन सैनिकों ने अ्रपना खून 
बद्दाकर अपने देश वासियों के लिये समरांगण में विजय प्राप्त की क्या 
हम इसीलिए उन्हें इसका श्रेय न देंगे, कि उन्होंने रणत्षेत्र में भी 
बच्चे पैदा कर डाले १ नहीं कोई ऐसा नहीं करेगा। में समभता हूँ 
कि इन बातों को मद्देनज़र रख कर ही शास्त्रों ( प्रश्नापनिषद्‌ ) में 
यह कहा गया है कि “श्रह्मचयमेव तदद्ात्रोरत्या संयुज्यते?--श्रर्थात 
केवल रात्रि में दही (याने दिन के असाधारण समय को छोड़कर ) 
सहवास किया जाय तो वह ब्रह्मचय ही जैसा हे। यहाँ साधारण 
बेषयिक जीवन को भी ब्रह्मचय के ही समान बताया गया है उसमें 
इतनी कठोरता ते जीवन के विविध रूपों में उलग्फेर करने के फल 
स्वरूप दी आई है ।”? 


जो भी कोई ऐसी चीज हो जिसमें कोरा शब्दाइंबर, गाली गलौज 
या आरोप श्राक्षेप न हों उसे मैं सहष' प्रकाशित करू गा, जिससे 
पाठकों के सामने समस्या का दोनों पहलू आरा जाये और वे अपने 
आप किसी निणय पर पहुँच सके । इसलिए इस पत्र को में बड़ी 
खुशी के साथ प्रकाशित करता हूँ। खुद मैं भी यह जानने के लिए 
उत्सुक हूँ कि जिस बात के विज्ञान सिद्ध और द्वितकारी द्ोने का दावा 
किया जाता हे तथा श्रनेक प्रमख व्यक्ति जिसका समथन करते हैं. 


० 


उत्का उज्जवल पक्त देखने की कोशिश करने पर भी मुझे वईं क्‍्यी 
इंतेनी खलती दे ? 

लेकिन मेरे सन्‍्तोष की कोई ऐसी बात सिद्ध नहीं होती जिससे 
मुंके इसका विश्वास हो जाय कि विवाह जीवन में मैथुन स्वय कोई 
अच्छाई हे और उसे करने वालों को उससे कोई लाभ होता है । 
हाँ, अपने खुद के तथा दूसरे अनेक अ्रपने मित्रों के अनुभव पर से इससे 
विपरीत बात मैं ज़रूर कद्द सकता हूँ। हममें से किसी ने भी मैथन 
द्वारा कोई मानसिक, आ्रध्यात्मिक, यां शारीरिक उन्नति की हो यह 
मैं नहीं जानता। ज्षणिक उत्तेजन और संतोष तो उससे अंवश्य 
मिला, लेकिन इसके बाद द्वी थक्रावट भी ज़रूर हुईं। और जैसे ही 
उस थकावट का असर निटा नहीं कि मैथुन की इच्छा भी तुरन्त दी 
जाणत हो उठी। हालाँकि मैं सदा से जागरूक रहा हूँ, फिर भी 
अच्छी तरदद मुझे याद हे कि इस विकार से मेरे कामों में बड़ी बाधा 
पड़ी है। दस कमजोरी को समभकर ही मैंने आत्मसंयम का रास्ता 
पकड़ा श्रौर इसमें सन्देह नहीं कि तुलनीत्मक रूप सेकाफ़ी लम्बे लम्बे 
समय तक में जो बीमांरी से बचा रहर्ता हूँ और शारीरिक एवं 
मानतिक रूपे से जो इतना अधिक औ्रोर विविध प्रकार का काम कर 
सकता हूँ, कि जिसे देखनेवालों ने श्रदूभृत बताया' है, उसका' को रण 
मेरा यह आत्म संयम या ब्रह्मचय पालन ही है || 

मुझे भय हैं कि उक्त सज्जन नें जो कुछ पढ़ा उसका ग्रलत अर्थ 
लगायां दै। मनुष्य कलाकोंर और उत्पादक है इसमें तो कोई शक 
नहीं। सुन्दरता और रंग-बिरंगांपन उसे चांहिंए ही। लेकिन मंनुष्य 
कीं कलात्मक और उत्पादक प्रव॒तियों ने श्रंपने सर्वीत्तमं रूप में उसे 
यहाँ सिखाया है कि वह आंत्मं-संयम में कलों कला का और 
अनुत्पादक ( जो सन्तानिरत्पत्ति के लिए न हो) ऐसे सहवास में 
ऑसुन्दरती को दर्शन करे। [ उसमें कलॉत्मक की जो भांवना हैं उतने 
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ठसे पिवेक्यूत्रक यह जानने की शिक्षा द। हे कि विविध रच्डों का चाहे 
जैता मिश्रण साँदय का चिन्ह नहीं हैं, ओर न हर तरह का आनर 
ही आने आय में कोई प्रच्डारं हे। कना को अर उसको ज' दृष्ेट 
है उतते उते यह सिखाया है कि वदद उपयोगिता में ही ग्रानन्द को 
ल्ोज करें पाने वो आतवत्रप॒भाग करे जे दितकर है | इस प्रकार 
ब्रये का है यरम्विक कान में हो उसने यह जाव तिया था 
कि खाने हे नए ही उसे खाना नहों खाना चाहिए, जैसा हप्पें 
पे कुडु लेंगे अपो मां करते हैं। बलि जीवन टिका रह इसतविर 
खाना चाहिए। बाद म॑ उम्ते यह भोत्रातराक्ि जवित रहने के 
लिर ही उपे जोवित नहों रहता चाहिए, बहिक्रि अपने सहजोविरदों 
हर उनके द्वारा उत प्रतुकां सेवा के लिए उतये जाना चाहिए 
जिसने उप तथा उते सवका बनाया या पैदा क्रिया है। इली प्रकार 
जेब उतने जिाय सदवास या मैथत जतनित आजलरद का डात पर 
विचार किया तो उप्ते माजूम पड़ा क्रि अन्य प्रत्येक इन्द्रिय हो 

वि जतनेन्द्रिः का भो उपयोग दुुु्ययरोग होता है ओर इसका 
उचित काय याती सदुरोग इसी में है कि केवल प्रन्ननन या 
सत्तानोत्त्ति के हो लिए सहवाउ किया जाय । इसके जिवाय ओर 
कियी प्रयोच्नन से किया जानेवाना सहवास अन्दर हे और ऐसा 
करनेवाले व्यक्त ओर उपक्ीनस्त के तिए उतके बहुत भयंकर 
परिणाम दो सकते हैं। में समझता हूँ श्रव इस दलील को और आगे 
घढ़ाने की कोई जरूरत नहीं | 

उक्त सज्जन का यद कदना ठीक ही है कि मनुष्य श्रावश्यकता 

से प्रेरित होकर कला की रचना करता है इस प्रकार आवश्यकता न॑ 
कैबवत आविष्कार की जननी है बल्कि कला की भी जननी हैं । इसलिए 
जित कज्चा का आधार आवश्यकता नहों हे उतसे हमें सावधान 
रहना चाहिए। 
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साथ ही अपनी हरेक ३चछा को हमे आवश्यकता का नाम नहीं' 
देना चाहिए। मनुष्य की स्थिति तो एक प्रकार से प्रयोगात्मक है। 
इस बीच आसुरी और दंवा दोनों प्रकार की शक्तिशं अपने खेल 
खेलती हैं। किसी भी समय वह प्रलोभन का शिकार हो सकता है। 
अतः प्रलोभनों से लड़ते हुए उनका शिकार न बनने के रूप में 
उसे अपना पुरुषाथ सिद्ध करना चाहिए, जो अपने माने हुए 
बाहरी दुश्मनों से तो लड़ता हे किन्तु अपने अन्दर के विविध शन्र ओर 
के सामने अंगुली तक नहीं उठा सकता, या उन्हें अपना मित्र 
समभने का ग्रलती करता है, वह योद्धा नहों है। “उसे यह तो 
करना ही चाहिए”-- लेकिन उक्त सज्जन का यह करना ग्रलत है 
कि उसे भी उसने एक महान्‌ कला के ही रूप में परिणत कर दिया 
है। क्योंकि युद्ध की कला तो हमने अभी शायद ही सीखी हो। 
हमने तो भूठे युद्ध को उसी तरदइ सच्चा मान लिया है जैसे हमारे पूव 
पुरुषों ने बलिदान का गलत अथ लगाकर बजाय अपनी इुर्वासनाओं 
के बेचारे निदोप पशुअ का बलिदान शुरू कर दिया--अ्रबीसीनिया 
की सीमा में आज जो कुछ हो रहा है, उसमें निश्चय ही न तो 
कोई सौंदय है और न कोई कला । उक्त सज्जन ने उद्दहरण के 
लिए जो / नाम चुने हैं वे भरी ( अपने ) दुर्भाग्य से ठक नहीं चुने । 
क्योकि रूसो, रस्किन. थोरों और टालस्टाय तो अपने समय में प्रथम 
भ्रेण/ के कलाकार थे और उनके नाम हममे से अनेकों के मरकर 
मुला दिये जाने के बाद भी बसे हा अमर रहेंगे । 

प्रकृति शब्द को जो उक्त सज्जन ने प्रयोग किया है, वह भी 
ठीक नहीं किया मालूम पड़ता। प्रकृति का अनुसरण या अध्ययन 
करने के लिए. जब मनुष्यों को प्रेरित किया जाता है तो उनसे यह 
नहीं कहा जाता कि वे जंगली कीड़े मकोड़ों या शेर की तरह काम 
करने लगें; बल्कि यह अभिप्राय होता है कि मनुष्य की प्रकृति का 
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उस के सर्वोत्तम रूप में अध्ययन किया जाय। मेरे खयाल मे यह 
सर्वोत्तम रूप मनुष्य की नई सृष्टि पैदा करने क प्रकृति है, या जो 
कुछु भी वह हा उसी के अध्ययन के लिए कहा जाता है। लेकिन 
शायद इस बात को जानन के लिए काफी प्रयज्ञ की आ्रावश्यकता 
है। पुगने लोगों के उदाहरण देना आजकल टीक नही हे। उक्त 
सज्जन से मेरा यह कहना है कि नतशे या प्रशन पनिषद का बचम 
घुस्ड़ना व्यय ६ | मेरे €िए तो घ्स बारे म अरब उद्धरणों की काई 
जरूरत नही रही है। देखना यह है कि जिस बारे मे हम चर्चा कर 
रदे है उसम तक क्या कहता है। प्रश्न यह है कि हम जो यह कट्द ते 
हैंक ज्ननन्द्रिय का २दु य' वठ्ल इसी मे है कि प्रजनन था 
सन्तान त्पत्ति के लिए ही उसका उपयग किया जाय और उस्का 
अन्य कोई उपभ,ग दुरुपयता हो है। यह बात ठीक हे या नहीं! 
अगर यह ठाक है, तो फिर दुरुपयोग को रोककर ₹ दुप्रयोग पर जाने 
में कतन। ही कटिनाई क्यो न हो उससे वज्ञांनक शोधक को 
घबगना नहों चाहिए | 


सुधारक बहनों से 


एक बहिन से गम्भीरता पृवक मेरी जो बातचीत हुईं उससे मुझे 
जय दोता हे कि कृत्रिम संतति निरोध सम्बन्धी मेरी स्थिति को 
श्रभा तक लोगों ने काफ़ी अच्छी तरह नहीं समझा । कृत्रिम संतति- 
निरोध के साधनों का मैं जो विरोध करता हूँ वह इस कारण नहीं 
कि वे "हमारे यहाँ पश्चिम से आये हैं। कुछु पश्चिमी चीज तो 
हमारे लिए वेसी ही उपयोगी हैं जैसी कि वे पश्चिम के लिए हैं 
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ओर काजता के साथ मैं उतक प्ग भी करता हूँ. ब्रारक क़ृणिर 
संत निरोध के साधनों का मेरा त्रिर ध तो केवल उनके गुशदोष हऔ 
दृष्टि मे हां है| 

में यह मानता हूँ कि कृत्रिम संतति 7्रिग्रह के साधरों का प्रक्ि- 
पादन करने वालों में जा सबसे ग्रविक बुद्धमान हैं वे उन्हें उसने 
स्त्रियों तक ही मर्यादित रखना चाहने हैं जा संतान त्पत्ति से बचे 
हुए अपयती और अपने पतियों को विपय वासना का तृत्त ऋकंस्ना 
चाहत हैं। लेकिन, मरे ख्याल मं, मानक-प्राणियां में यह इच्छा 
अस्वाभ,विक है और इसकी तृम करना मानव कुटुम्ब को आध्यात्मिक 
प्रतति के लिए घातक है। इसके गव्विनाफ़ अन्य बातों के खाम 
अक्सर पेन के लाड डासन की यह राय पेरा क। जाती है । 

“विषय मम्बन्धों प्रेम संसार की एक प्रचन्ड और प्रधान श् 
है। हमारे अन्दर यह भावना इतनो तीत्र, मोनिक ओर ब उनो 
हती है कि हमें इसके प्रभाव को तथ्य रूर में स्त्रीकार काना की 
हू ता। आप इसका दमन नहीं कर सकते, आप नाहें तो इसे अच्छे 
रूए मे परिणत कर सकते हैं किन्तु इसके प्रयगाह को रोक नह * ऋः ६ 
आर ग्रदि इपके प्रवाह का स्लोत अरर्गत या ज़नरत से ज्याव्य 
प्रत्िबन्ध युक्त हुआ तो यह अनियमित स्॒तों से निकल पड़ेगा; 
आत्म संयम में हानि की सम्भावयरा रहता है ओर यदि किसी डेण्ी 
में विवाह होने में कठिनाई होती हो या बहुत देर में जाकर 
विव्रह होते हों तो उसका अनिताय परिणाम यह दंगा कि श्र नुक्क्छि 
सम्बन्धो की वृद्धि .हो जायगी। इस बात की तो सभा मानते हें कि 
शारोरिक महवास तभी होना चाहिए जब ग्रन ओर आत्मा भी उकके 
अनुकूल हों। ओर इस बात पर भी गब सहमत हैं कि सन्तादात्पच्चि 
डी उसका प्रधान उद्श्य है। लेकिन क्या यह सच नहीं दे कि 
बारम्बरार हम जो सम्माग करते हैं ब्रदद हमारे प्रेम का शारीडिक 
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डअदशन ही होता है, जिसमें सनन्‍्तानेत्यत्ति का वोई विचार या इरादा 
जडी | तो क्‍या हम सब गलती ही करते झा रहे हैं? या यह 
बात हे कि घमे का हमा. वास्तविक जबन से आवश्यक सम्पक 
रहीं हे, जितके कारण उसके और स्व साधारण के बीच खाई पड़ 
अई है ? जब तक किसी शासक या सत्ता का, और धर्मानिकारियों 
का भी, मैं इन्हीं में शुमार कर्ता हैं, दख नजवानों के प्रति घिक 
स्पष्ट, अधिक रूाहस पृूण और वास्तविकता के अधिक अनुकूल ने 
झ्ीगा तब तक उनवी वफ़ादारा कभी प्राप्त नहीं होगी।' 

' फिर *न्‍्ताना6त्ति क अलावा भ। विषय प्रेम का अपना प्रयाजन 

है | विवाहित जावन म घ्वस्थ और सुम्दी रहने के लिए यद्द अनिवाय 
दे। वषवयिक स्हवात यदि परमेश्वर की देन है तो उसके उपयग 
का शान भी प्राप्त बरने के लायक है। श्रपनेक्षेत्र म यह इस तरह 
कैदा किया जाना चाहिए जिससे न केवज्न एक की बल्कि सम्भोग 
कग्न बले री पुरुष दोनावी शार्रान्क तृप्ति हो। इस त्रह एक 
दुर्ग कू जो पारस्परिक आनन्द प्र'त्त हगा उस्से उन दनो म एक 
हथाया बन्धन स्थापित हंगा। उससे उनका विवाह र्म्न्न्ध स्थिर 
ढीगा, अ्रध्य-्विक विषय प्रम से उतने वाह अ्र*फल नहा हतते 
ज्लिने का अप<धघति और बे३ गे वर्णायत्र प्रेम से हते हैं। काम वासना 
अच्छ। चीज़ ह, ऐसे अ्रधिकाँश व्यक्ति जो किमी भारुपम शअ्च्छे 
हूं, काम भावना रखने मे सम्थ हैं। काम भावना विहीन विपय 
प्रेम तः बिल्कुल बेजञान चौज हैं। दूसरी और ऐयाशी पेटपन के 
६ बार एक शारारिक अ्रति है। अब चूँ के प्राथना पृस्तक” के 
कांस्वद्ध न पर विचार ह रहा है, में यह बड़े आदर के साथ सुभाना 
च!हता हूँ कि उस्के विवाह विधान म यह और जोड़ दिया जाय 
कि--“ रत और पुरुष के पारस्परिक प्रेम की स्म्पूर अ्रभिव्यक्ति ही 
कियाइ का उद्देश्य हे /” 
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“अरब में यह सब छोड़कर संतति निग्रह के सबसे ज्षरूते प्रश्न । 
पर आता हूँ । संतति निग्रह स्थायी होने के निए आया हे। बह तो 
अब जम चुका है-श्रोर श्रच्छा हो या बुरा हो - उसे हमको स्वीकार 
'करना ही होगा। इन्कार करने से उसका अ्रन्त नहीं होगा। जिन 
कारणों से प्रेरित होकर अभिमात्रक लोग संतति निग्रह करना चाहते 
हैं उनमें कभी कभा त॑ स्वाथ होता है) लेकिन वे बहुधा आदर णीय 
'ओौर उनित ही होते हैं। विब्राह करके अपनी सन्‍्तान को जुकन 
संघघ के योग्य बनाना, मर्यादित आय, जीवन निर्वाह का खर्चा: 
'विविध करो का बोक-ये सब इसके लिये जोरदार कारण हैं। और 
'फिर शिक्नित वग के अन्दर स्त्रियाँ अपने णीयों के काम धन्धों तथा 
-सावजनिक जीवन में भी भाग लेने का भी इच्छा करती हैं। यदि 
वे भार बार गभगती हती रहें ता इच्डाएं पूरा नहीं हो सम्तीं। 
यदि सतति निग्नद के कृतिम साधनों का सहारा न लिया जाय तो 
'देर भ विवाह करने का तरीका करना पट्गा, लेकिन ऐा हने पर 
उसके राय अयुवित ( गुव ) रूय से आगनो विषयच्जा तृत्र करने के 
विविध दुष्परिणाम सामने ग्रायगे। एक ओर तो हम ऐसे अनुचित 
सम्बन्धी का बुगई करें, श्लौर दूसरा श्र विवाह के मांग में बाधायें 
उपस्थित कर, तो उससे काई लाभ न हांगा। |बहुत से लोग कह ते 
हैं म्भव दे कि सतति निग्नद्ठ आवश्यक हो परन्तु एक मात्र जिस 
उपाय से सनन्‍्तति तिग्नह करना ठीक हो सकता है वह त' स्वेच्डापूर्य 
संयम है! है। लेझहित ऐशा सयम या तो ब्यथ हं गा या यदि कोई 
उसका अमर पद्ा तो वः अब्यग्वहारिक और स्वाथ्य व सुख वे लिए 
दानिसर ह गा। परिवार के लिए, मान नो, हम चार बच्चों की मर्यादा 
बना लें तो यह विय्राहित स्री पुर के लिए एक तरह का सयम दी 
होगा. जो देर देर मे मन्ताने।पत्ति दाने के कारण बह्मचय के समान 
हा माना जायेगा. और जब हम इस बात पर ध्यान दे कि आर्थिक 
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कठिनाई के कारण विवाहित जीवन के प्रारम्मिक वर्षो में बहुत 
कठोर सप्म करना पड़ेगा। जब कि विषयेच्छा बहुत प्रबल रहती 
हे तो में कहता हूँ कि वह इच्छा इतनी तीत्र होगी कि अ्रधिकांश 
व्यक्तियों के लिए उपका दमन करना असम्भव होगा और यदि उसे 
जबदस्ती दबाने का यतन किया गया तो स्वास्थ्व और सुख पर 
उसका बहुत बुरा अ्रसर पड़ेगा और नेतिकता के लिए भी बहुत 
ख़तरनाक हंगा । यह तो बिल्कुल श्रस्वाभाविक बात है। यह तो 
वही बात हुई कि प्यासे आदमी के पात पानी रखकर उससे कहाँ 
जाय कि ख़बरदार इसे पीना मत। नहीं, सयम द्वारा संतति निग्नह 
से कोई लाभ न होगा। और यदि इसका अ्रसर हुग्ना भी तो वह 
विनाशक होमा ।?? 

“बह तो अस्वाभाविक और मूलतः अनतिक बात कहीं जाती 
है। स्म्यता का तो काम ही यह है कि प्राकृतिक शक्तियों को वश 
में करके उन्हें इस तरह परिणत कर लिया जाय क्रि मनुष्य अ्रपने 
इच्छानुमार उनका उपयोग कर सके | बच्चा आसानी से पैदा करने 
के लिए जब पहले पहल ओजारों ( ५8050॥6॥05) का प्रयोग 
शुरू हुआ तो यही शोर मचाया गया था कि ऐपशा करना 
अस्वाभाविक ओर अधामिक काम है। क्योंकि प्रसव पीड़ा सहने के 
लिए. द्वी तो भगवान ने स्त्रियों को बनाया हैं। यही बात कृत्रिम 
साधनों से संतति निग्नह करने की है' उसमें भी इससे ग्धिक कोई 
अत्वाभातिकता नहीं है। उनका प्रय'ग तो अच्छा हों हैे। श्रलबत्ता 
दुरुपयोग नहीं करना चाहिए। अन्त में क्‍या मैं यह प्राथता करूँ 
कि धर्माधिकारी लोग इस प्रशइन का विचार करते समय इस पुरातन 
परम्यराओश्रों कि परवाह नहीं करेंगे जो अब व्यथ सी हो गई हैं बल्कि 
ऐसे ही अन्य प्रश्नों की तरह, नये ससार की श्रावश्यक्रताश्रों और 
ख्राधुनिक ज्ञान के प्रकाश में हैं इस प्रश्न पर विचार करेंगे ?? 


स्प् 
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रसिन्मा तप क2 60% प्काक।पा नशा दमा उए 
यह वितने घड़े डाक्टर हैं त्त्स इनकार नहीवियाजा सकता 


लेविन दावध्र के रूप मे उरकाज ब्ध्प्पन्ह उस्के हिए काफ़ी 
आदर वा भाव रख्ते हुए भी में इस बात पर रून्‍्देह वरने का 
साहस करटा हू कि उनका यह कथन वहाँ तक टीव है। ख्ारुकर 
उस हालत मे जध्च कि यद्द उन ज््री पृरुषो के अनुभव के विपरांत है 
डजिन्हाने &|म रुयम का जीवन ब्तिया है, किन्तु उरुर उनवी 
नैंत्व या शारीच्कि हानि नही हुई। वस्टुत. बात यह ६ कि डावटर 
लोग ग्राम तोर पर उन्हें, लोगों के २म्प्क मआते हे जा स्वास्थ्य 
के नियमा का श्रवद्देलना करके कोई न काई दामारी म'ल ले लेते 
हैं। इसलिए बामारो का अ्रच्छा हने के. लिए क्‍या करना चाहिए 
यह तो वे अ्रक्सर सफलता के साथ बता देते हैं लेकिन यह दांत 
वे हमेशा नहीं जानते |क स्वस्थ स्त्री पुरुष किसी खास दिशा मे. 
बया कर सकते हैं। श्रतध्व विवाहित सर पुरुषों पर सयम का तो 
असर पड़ने का बात लाड डासन कद्ते हैं उसे अत्यन्त सावधान के: 
साथ ग्रहण करना चाहए.। इरुम सन्दह नहीं कि विवाहित री 
पुरुष अपनी विष्य ताप्त का स्वतः वे।ई बुराई नहीं मानत । उनकी 
प्रवृति उसे बंघ मानने का ही है, लेकिन आधुनिक युग म तो काई 
बात स्वयं सिद्ध नद्दी मानी जाती ओर हदरक चाज़ का बाराका से 
छानबीन को जाती है अतः बहू मानना सरासर गलटी ह्वार्गी कि. 
चूंकि अब तक हम विवाहत ज/वन में विषय भाग करत रहे हें 
इसलिए ऐसा करना ठीक ही है। या स्वाध्य्य के लिए उसको: 
झावश्यकता है। बहुत सी पुरानी प्रथाआ का हम छुड़ चुके हैं श्र 
उके पन्णिाम अच्छे दी हुए हैं। तब इस ख़ास प्रथा का उन स्री 
पुरुषों के अनुभव का कटठोंटी पर क्‍यों न कसा जाय, जा विवादइत 
हांते हुए भी एक दूसरे का सहमति से सयम का ज.वन व्यतीत कर रहे 
है और उसे नेत्कि तथा शारीरिक दोनों तरद कालाभ उठा रहे हैं $ 
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लेकिन मैं तो शस्के अलावा विशेष आधार पर भी भारत में 
क्षन्तत निम्नह के कृत्रिम साधनों का विरोधी हूँ। भारत में नवयुवक 
यह नही ज्ान्तेब विष्य व्म्न क्या है। श्स्में उनका कोई दोष 
नहीं है। छोटी उम्र मेही उन्वा विवाह हं जाता है, यह यहाँ क। 
प्रथा है और बवाहित जीवन में रुयम रख्ने को उनसे कोई नहीं 
बहता | मात पता तो अपने नाती पते देखने के <८६क रहते हैं। 
बेचार। बाल पत्नियो से उस्के गआ्आस पारु वाले यही आशा वरते हैं 
कि ज्टिनी जत्दी हे वे पुच्ब्ती ह' ज]-्। एसे वातावन्ण मे स्तति 
निरोध्के कृत्रिम «घनो रे तो व८न।३ ओर «5ढग] ही । ज्न बेचारी 
लद्क्यो से य्ह आशा वी जाती ६ व 4 अ२*+ पतिय। का ध्च्छा 
पुति वरंग, उन्हे ऋब्यह और रिखूाया ज्ायगा कि वे बच्चे पैदा 
होने की इच्छा तो न वर पर व्प्यभग विये ज्ायं । इसी म+ उनका 
भला है । और इस दुहर उद्देश्य क। सिद्धि के ल्ए उन्हें सन्तति 
निराध के कृत्रिम साधनो का सहारा लेना द गा । 
मैं तो विवा'हत ब्हनो केल्ए इरू शिक्षा का ब्हुत घातक 
समभता हूँ | मे यह नही मानता कि पुरुष व हैं तरह छा का काम 
बास्ना भा अदम्य दत, ६। मेरे रुम्भ म (रूष का अपेदा स््री 
॥ लिए आत्म स्यम बरना ज्यावा असान ६। हमारे वश मे 
लरूरत वश इसत बात का हैक री अपन १८ त्क से 'न! बह रुके 
ऐसी सुशिक्षा स्त्रियों क| मलनी चाहिए । 
स्त्रियों को हम यह स्खि देना चाध््एि कि वे अपने पतियों के 
हाथ बी कट पृत्ल, था ओजारमात्र न ब्न जाय यह उनके कतव्य का 
खझंगा नही है। और वतव्य १। ही तरह उन्के अध्किार भी हे जो 
लोग सीता को राम का आशानुवतिन। दारी के रूप मे ही टेख्ते ई 
वे इस बात को मह्यूस नहीं करते कि उनमे म्वाध्यनता की कितनी: 
भावना थी और राम हरेक बात में उनका वितना ख्याल २रूते: 
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थे। भारत की स्त्रियों से सन्‍तति निरोध के कृत्रिम माधन अखि्तिया' 
करने के लिए कहना तो बिल्कुल उल्टी बात है| सबसे पहले तो उन 
मानसिक दामता से मुक्त करना चाहिए, उन्हें अपने शरीर क॑ 
'पवित्नता की शिक्षा देकर राष्ट्र ओर मानवता की सेवा में क्रितन 
गौरव है इस बात की शिक्षा देनी चाहिए। यह सोच लेना ठी॥ 
नहीं है कि भारत की स्त्रियों का तो उद्धार ही नहीं हो सकता औः 
इसलिए सन्‍्तानेात्यति में रकावट डालकर अपने रहे महे स्वास्थ्य 
की रक्षा के लिए उन्हें सिफ सनन्‍्तति निग्रह के कृत्रिम साधन ही सिख 
देने चाहिएँ | 

जो बद्धिन सचमुच उन स्त्रियों के दुग्व से दुखी हैं उन्हें इच्छा 
हो णा न हो फिर भी बच्चों के भमेत्ते म॑ पटना पड़ता है, उन्हें 
अधीर नहीं होना चाहिए | वे जो कुछ चाहतरी हैं वद्द एक दम तो 
कृत्रिम सन्‍तति निरोध के साधनों के पक्ष में तो आअ्रान्दोलन 
से भी नहीं होने वाला है। हरेक उपाय हे लिए सवाल ते 
शुक्षा का ही है। श्सतनिए मेरा कहना यही है कि वह हो अच्छे 
डक को । 


अकननस-जन+मम>«भ-ी....3. 32 नाना वा 


'आ्रात्म संयम के विषय में ओऔर' 


“ओ्रपने हाल ही में आत्म संयम पर जो लेव लिवा था उनने 
लोगों क' हिला दिया है। जो लोग आयके विचारों के पत्त में दे, 
उनके जिर थोड़े समप॒र के विए भी ग्रात्मसंयम कर पाना कठिन दो 
गया है। उतका कहना है कि आय आगे अनुभव का प्रयोग सम्पूर्ण 
प्रनुष्य समात्र के ज्िए कर रहे हैं, और आपका मानते हे कि आप 
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पूर्ण बहाचारी हैं क्योंकि श्राप पाशविक वासना से परे नहों। और 
चूँकि आप विवाहित लोगों के जिए सन्‍्तानों की सीमित संख्या 
चाहते हैं, संतति निरोध के कृत्रिम साधनों के प्रयोग के अतिरिक्त 
ओर कोई दूसरा उपाय विस्तृत जन समाज के लिए नहीं दीख 
यक्ष्ता ।?? 

मेने अपनी सोमाय स्वीकार की है। आत्मसंगयम बनाम संतति 
निराश के कृत्रिम साथत के सम्बन्ध में मेरी सीमाये ही मेरे 
गुण हें | 

मेरी सीमाओ्रो से पता चलता है कि में संसार के अन्य लोगों की 
भाँति घच्त परका ही मनुष्य हूँ और में किसी देवी बरदान का 
बहान' नहीं कर सकता। मेरा आत्मसंयम से उद्द श्य बिलकुज्न 
साधारण था--म्नुष्य समाज या देश की सेवा के लिए सन्‍्तानों 
क्री सख्या सीमित करने की इच्छा | अपने देश या मनुष्य समाज 
की सेवा करने की अपेक्षा अधिक सन्‍्तानों के पालन का अरुमथता 
होनी चाहिए । वतंमान दृष्टि'ण से, मेरे ३५ वर्ष के सफल प्रयस्नों 
के होते हुए भी. मेरे भीतर का पशु अब भी सतकता चाहता है, 
इससे बहुत कुछ प्रकट होता है कि में साघारण मनुष्य हूँ।अ्रतएब 
मै समभता हूँ जा कुछ मैं कर सका हूँ, उसे कोई भी प्रयत्नशील 
'पुरुष कर सकता हैं । 

में मंतति निग्रह के पक्त मे प्रचार करने वालों का हृत बात पर 
विरध करता हूँ कि वे यद्द क्‍यों मान लेते हैं कि हनसाधारण गअ्ात्म 
सयम नह कर सकता | कुछु लोग तो यह भ॑ कहते हैं कि यदि बे ऐसा 
४? सके तो भी करना चाहिए। उनमे मैं पूर्ण विनम्नता और विश्वास 
क साथ कहता हूँ कि वे अयने विषय के कितने भी बढ़े जानकार 
क्यों न है, आत्मसंयम के अनुभव बिना ऐसा कहते हैं | उन्हें मनुष्य 
ही आत्मा की शक्ति सीमित करने का कोई श्रघिकार नहीं । ऐसो 
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बातों के लिए मेरे जैसे मनुष्य का उदाहरण यदि विश्वसनीय है, 
तो अ्रधिक महत्व की दी नहीं बल्कि अन्तिम हे। यदि गरभीरता- 
पूवंक देख जाय तो चुूँक्रि मैं महात्मा के रूप में प्रचलित हूँ अतः 
पेश उदाहरण निरथक मानना ठीक नहीं। 

इससे भा अधिक जोरदार एक बहन का तक है--' हम सतति 
निग्रदद के कृत्रिम साधनों का प्रचार करने वाले अभी हान मं ही 
सामने आए है । आप आ्रत्मसय्मी लोग लगभग द्वजारों वर्गों से इस 
ज्ञेत्र प? अधिकार जमाए रहे ! आप अ्रपनी कौन करतूत दिग्वा 
हकते हें ? क्‍या संसार ने आल्संवम सीव जिया? ग्र ने भार से 
दबे हुए परिवारों का दु.ख हटाने के लिए क्या किया ? क्या दमने 
घायल मातृ-व की चीत्कार चुनी है? आःये, अभी तक आपके 
लिए चेत्र खाली है। हमें ग्रापके शग्रात्मसययम के प्रचार के प्रति 
कोई शिक्रायत नह! । बत्क हम ऋपकी सरलता भी -हने हैं, 
यद आ।। संयोग से, ख्रियां को उनके पतरां ते अर 7 त्योग 
स बच्त सकेंग तो जिन्‍तु आप हमारे काय की निन्‍दा क्यों करते 
हैं, ज॑ म्नुष्य की प्रत्येक कमजरो ओः ग्राथ्त का धन रख्ता है 
छोर उचित प्रयोग बरने मे जिसवी स्फलता लगभग सदा 
न्शिंत हे | 

यद् व्यग बढ़ते हुए सम्तानो के भार से परीडित एर्विरों को 
स्ह्वानभृति द्वारा द्रतित दृदयवारी एक बहन ने किया हैं। मानुपिक 
पं ड़ाफपत्थर का भी जिवज्ञा देती है, फ़िर >बात्महा सदना को 
कैसे न प्रभावित करती । परन्तु यह लोगा को २ज्त रास्ते पर गे जा 
सकती है, जिस प्रकार दूब्ते हुए की भांति किमी के ऐैर उस जाये 
कर वह किसी ब्दते तिनके को पकड़ ले । 

हम ऐसे समय म॑ चल रहे हैं जबकि न्रीज़ों का महत्व बड़ी: 
वीब्रता से बदल रहा है । में धीमी गति वाले परिणामों से सतोक 
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नहीं होता | केशल श्रपनी जाति के या अश्रपने देश के भले से ही 
सन्तोंष नही! है ता दम सारे मयुध्य समाज के लिये महसयूत करते हैं या 

फरना चाहते हैं, २€ मनु”्यता की अपने ध्यैय की बात्रा में ब्हत 
बड़ी सफतता है, हि व पुरानी है लेकिन हम श्रपना थभेय छाड़ कर 
प्रा प्राचीत वस्तुओं का केवन ह्सलिए कि मनुष्य समाज का बुरादयाँ 
नहीं छु ढ़कर टाक सनुष्व समाज को कर सकते। हमारे आँखों में 
जो रवप्प जश मार रहा है, सम्पव॒तः हमारे पूवजों में भो चाहे 
ग्रनिश्रि रूय में हवा रहे हैं, वह स्वप्न ओर जो साधन उन्होंने 
उपयोग किए थे. सम्भबत उनका प्रयोग च्षितिज तक जो आशाजेत 
बेस्तृत हृ गया दीखता है, उययोता भिद्ध होगा। 

और मेरा निष्कष , जा मेरे अ्रनुभव के अ्राघार पर है यह हे कि 
जिस प्रकार सत्य आर अहिंसा कुडु चुने हुए लोगों के लिए हीं 
धल्कि समर मनुष्य जाते के देतिक जीवन के लिए है, बिल्कुल 
उसी प्रकार आत्मसयम्र केवल कुछ मदह्ात्माओं के लिए नहीं, ब्रन्क 
समस्त मनुष्य समाज के जिए, और इसलए बहुत से लोग मूठे 
श्रोर अशान्त द्वोंगे. मनुष्यता श्रगना स्तर तो नीचा नहीं करे | 
उसी प्रकार बहुत से लागो के सहयोग न देने पर भी दम श्रयना स्तर 
नीचा नहीं कर सकते 

कई भी चर न्यायाघोश कूठा निणंत नहीं करेगा। वह ऐसा 
दिखाई देगा जैसे उनका हृदय कठिन हो गया दो क्योकि उसे 
ज्ञात है कि सच्ची उदारता बुत नियम बनाने में नहीं | 

हमे चादिये कि अपनी शारीरिक भगु ता को अ्रपनी ग्रमर आन्मा 
से न जोड़े जो उसमें निवास करती हैं। हमे शरीर की ग्रात्मा के 
नियमो को ध्यान में रखकर संयमित करना है। मेरी विनम्न राय में, 
ऐसे नियम थोड़े और श्रपरिवतनशीन हैं और सारा मनुष्य सनक 
जन्हें समक सकता हे ओर उनके ऊपर चल सकता है। उनके कार्या- 
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न्वित करने के दद्ढ में अन्तर नही हो सकता है। केवन्न उनमें कमी 

ज्यादती हो सकती है। 

यदि हममे॑ विश्वास हो, तो हम इसमें अरुफल नहीं हो सकते 
क्योंकि मनुष्यता को अपने लक्ष्य सिद्धि में लाख वष लग भी सकते 
हैं | जवाहिरलाल की भाषा में हमारा आदश सहां होना चाहिए । 

हमारी वहिन की चुनीती का उत्तर श्रभी नहीं मिला। श्रात्म- 
संयमी लोग बेकार नहीं है, वे अपना प्रचार कर रहे हैं। यदि संतति 
निग्नह के कृत्रिम साधनों के प्रयोग का प्रचार करने वालों से उनका 
डक भिन्न है, तो उनका प्रचार भी भिन्न है। आत्मसयमियों को 
दवाओ की आवश्यक्ता नहीं, वे इस्लिये कि यह बेचने या देने 
का कोई विषय नहीं, इरुका प्रकाशन नहीं करना चाहते। किन्तु 
उनकी आलेचना ( कृत्रिम साधनों के ) और उनके प्रयोग के जिस्द्ध 
लोगों को चेतावनी देना, उनके प्रचार का अज्भ है। उसका 
क्रियात्मक रूप वहीं रहा है लेकिन उसे लोंगों ने देखा या पद्दचाना 
नहीं । श्रात्ससयम के पक्ष में प्रचार का काय कभी स्थगित नहीं 
रहा | सब से प्रभावशाली काय उदाहरण द्वारा होता है। आत्मसयम 
का सफ्लता पूर्वक उपयोग करने वालों की सख्या जितनी ही श्रधिक- 
होगी, प्रचार का काम उतना ही प्रभावशाली दृगा। 


व्रह्मचय 


एक सज्जन लिखते हैं :-- 

“आपके विचारों को पढ़कर मैं बहुत समय से यह मानता 
आया हूँ, कि सन्‍तति निरोध के लिए अह्मचय ही एक मात्र सब 
अप्ट उपाय है; भोग केवल सन्‍्तानंच्छा से प्रेरित होकर ही दोनए 
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चाहिए । बिना सन्तानेच्छा के भोग पाप है, इन बातों को सोचता हूँ 
टो कई प्रश्न उपह्यथित द्वांते हैं। सम्भोग सन्‍्तान के लिए किया 
जाय यद्द ठीक है, पर एक दो बार के भोग से सन्तान न हो, पर* 
आशा कहाँ पिण्ड छोड़ती है।इस प्रकार वीय का बहुत कुछ 
अपब्यय अनचाहे भी हो सकता है। ऐसे ब्यक्ति को क्या यह कहा 
जाय कि ईश्वर की इच्छा विरुद्ध होने के कारण उसे भंप्रा का 
त्याग कर देना चाहिए ? ऐसे त्याग के लिए तो बहुत श्राध्यात्मिक्ता 
की आवश्यकता है | प्रायः ऐसा भी देखने में आया है कि सन्तान 
सारी उभर न होकर उत्तरावस्था में हुई है, इस्लिए आशा का 
त्याग कितना कठिन है। यह कठिनाई तब और भा बढ़ जाती है,. 
जब दाने सत्र ओर पुरुष रोग से मुक्त हों .?! 
यह कठिनाई अवश्य है लेकिन ऐसी बाते मुश्किल तो हुआ ही 
करती हैं | मनुष्य अपना उन्नति वगेर कठिनाई के कैसे कर सकता 
है? हिमालय पर चढ़ने के लिए जैसे सैसे मनुष्य आगे बढ़ता है, 
कठिनाई बढ़ती ही जाता है। यहाँ तक का हिमालय के सबसे 
ऊँचे शिखर पर आ्राज तक कोई पहुँच नहीं सका है। इस प्रयक्ष में 
कई मनुष्यों ने मृत्यु की भेंट की है। हर साल चढ़ाई करने वाले 





नये नये पुरुषार्थी तैयार होते हैं और निष्फल भी होते हैं, फिर भी: 


इस प्रयास का वे छोड़ते नहीं | [विषयेन्द्रिय का दमन तो हिमालय 
पद्दाड़ पर चढ़ने से तो कठिन हे हा लेकिन उसका परिणाम भी 
कितना ऊँचा है ( हिमालय पर चढ़ने वाला कुछ क॑ति पायगा, 
क्शिक सुख पायगा। इन्द्रियजीत मनुष्य आत्मानन्द पायेगा और 
उसका आनन्द दिन प्रति दिन बढ़ता जायगा | ब््मचर्य श्र में 
तो ऐसा नियम माना गया हे कि पुरुष वीय कभी निष्फल होता ही 
नहीं, ओर द्वोना ही नहीं चाहिए, ओर जैसा पुरुष के लिए वेता 
दी ली के लिए भी, इसमें कोई आश्वय की बात नहीं। जक 
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मनुष्य भ्रथवा पुरुष निविकार हे हैंतव बंय हानि असम्मवितद 
हो जाते है श्रोर भगेब्डा का सबया नाश हो जाता है. और जब 
पति पत्नी सल्तान के उचच्डछो करते ई तथा एक दूसरे का भिचन दत्ता 
है। ओर यही श्र गदस्थाश्रमां केब्रह्मत्य का है। श्रथांत्‌ स्री 
गुदा का मिनत तिक तत्तातपत्ति के जिर उचित है, भोग तृत्रि के 
ज़िए कभी नहीं । 

यह हुई कानूनों बात ब्रववा आ्रठ्श को बात । यदे हम इस 
आदश को स्वाकार करें तो हपघ सपक सकते हैं कि भागेच्जा की 
तृति अनुवित है। श्रोर हमें उतका यथावित त्याग करना! चाहिए । 
यह ठीक है कि आज कोई इस निश्म का पालन नहीं करता | 
आदश को बात करने हुए द्प शक्ति का ख्याल नहीं कर सकते | 
लेकित आजकत मं उतरे क' आदेश बाबा जाता है।ऐता 
आदश कभी हो नहीं सकता | यह स्वर तिद्ध है। यदि भग गझ्राद्श 
है ती उसे मर्शदा नह उन बाहिए। ग्रव्वात्धि मग पेनाश 
होता है यह सभी स्वीकार करते हैं त्वाग है! आदश्श हो सकता 
है श्रोर प्रचीन काल से रहा है। मेरा कुछु ऐपा विश्वास बने गया 
हैफि ब्र्न वात के तिता कद्रप जातते नहों हैं, इतलिर बढ़ी 
आपति पैदा होता है और ब्रह्म पालन में श्रनावश्यक कटिनाई 
महवयूत करते हैं श्रत्र जा आयत्ति पके पत्र लेखक ने बताया है वह 
आपत्ति ही नहीं रहता है क्य|झि सन्‍्तति के हो कारण तो एक ही बार 
मिज्नत हो सकता है ग्रगर वह निष्फल गया तो दांबारा उन स्त्री पुद्ठषों 
का मिलन होना हो नह्ांँ चाहिए। इस निश्रम को जानने के बाद 
इतना ही कहां जा सकता है कि जब तक स्री ने गर्भ धारण नहीं 
किया सब तके प्रत्येक ऋरतुकान के बाद जब तक गर्भ धारण नहीं 
डुआ है तब तक प्रति मास ए.5 बार र्री पुर का मिलन क्षंतव्य 
दे! सकता है और यह निश्रम भोग तृप्ति के लिए न गाना जाय, मेश 
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'यह श्रनुभव है, कि [जो मनुष्य वचन से और कार्य से विक्रार रहिंत 
'दोता है । उसे मानसिक अथवा शारीरिक व्याधि का किसी प्रकार 
'का डर नहीं है|| इतना ही नहीं, बल्कि ऐसे निर्विकार ब्यक्ति व्याथियों 
से भी मुक्त होते हैं ओर इनमें कोई ग्राश्वय को बात नहीं हे । 
'जिश्म वीय से मनुष्य जैसा प्राणी पैदा हो सकता है, उसके अ्वि- 
'फिछुन्न संग्रह से अमोघ शक्ति होनी दी चाहिये। यह बात शास्त्रों 
में तो कही गई है लेकिन दरएक मनुष्य हसे अपने लिए. यत्न से 
तिद्ध कर सकता है और जो नियम पुरुषों के लिए है वही स्त्रियों 
के लिए भी है | आपत्ति सिफ यद्द है कि मनुष्य मन से विकारमय 
रहते हुए शरीर से विकार रहित होने की ब्यथ आशा करता है 
और अन्त में मनुष्य ओर शरीर दोनों को क्षीण करता हुआ गीता 
'की भाषा में मूढात्मा ओर मिथ्याचारी बनता है । 


(€ ७ 
चम सकट 

एक सज्जन जलिखते हैं :--- 

करीब २६ साल हुआ, हमारे शहर में एक घटना द्वो गई थी, 
ओ इस प्रकार है :-- 

एक वेश्य ग़हस्थ की १६ बरस की एक कुमारी कन्या थी। इस 
लड़की का मामा, जिसकी उम्र लगभग १२५१ वर्ष की थी, स्थानीय 
कालेज में पढ़ता था। यद्द तो मालूम नहीं कि कब से इन दोनों 
मामा ओर भाँजी में प्रेम था, पर जब बात खुल गई तो इन दोनों 
ने आत्म-हत्या कर ली / लड़की तो फोरन ही ज़हर खाने के बाद मर 
गई, पर लड़का दो रोज़ बाद अस्पताल में मरा। लड़की को गर्म 
भी था। इस बात की शुरू शुरू में तो' खूब चर्चा चली। यहाँ 
'तक की अभागे माँ-बाप को शहर में रहना भारी दो गया। परे 


द्प 





वक्त के साथ साथ यद्द बात भी दब गई और लोग भूलने लगे। 
कभी जब ऐसी मिलती ज्ञुलती बात सुनने को मिलती हे तब पुरानी 
बातों की भी चर्चा होती है और यह वाकया भी दोहरा दिया जाता' 
है| पर उस जम्मने में जब सभी करीब करीब लड़की को ओर 
लड़के को भी बुरा भला कह रहे थे, मेंने यह साय श्रज की थी कि 
ऐसी द्ालत में समाज को विवाह कर लेने की इज्ञाजत दे देनी 
चाहिए | इस बात से समाज में खूब ब्वडर उठा। आपको इस 
पर क्‍या राय है ।” 

मैंने स्थान का और लेखक का नाम नहीं दिया हे, क्योंकि 
लेखक नहीं चाहते कि उनका अथवा उनके शहर का नाम प्रकाशित 
किया जाय । वो भी रस अश्न पर जाहिर चर्चा आवश्यक है। 
मेरी तो यद्द राय है फि ऐसे सम्बन्ध जिस समाज मे त्याज्य माने 
जाते हैं। वहाँ विवाद का रूप वे यकायक नहीं ले सकते | लेकिन 
किसी की स्वतंत्रता पर समाज या सम्बन्धी आक्रमण क्यों कर ६ 
ये मामा और भाँजी सयानी उम्र के थे, अपना हित अ्रदहित समझ 
सकते थे | उन्हें पति पत्नी के सम्बन्ध से रोकने का किसी को हक 
नहीं था। समाज भले द्वी इस सम्बन्ध को अस्वीकार करता, पर 
उन्हें आत्महत्या करने तक जाने देना तो बहुत बड़ा अत्याचार था | 

उक्त प्रकर के सम्बन्ध का प्रतिबन्ध सवमान्य नहों है। इसाई, 
मुसलमान, पारसी ह॒त्यादि कोमों में ऐसे सम्बन्ध त्याज्य नहीं माने 
जाते--हिन्दुओं में भी प्रत्येक बण में त्याज्य नहीं हैं | उसी कस 
के भिन्न प्रान्त में मिश्र प्रथा हे । दकछ्तण में उच्च माने जाने वाक़े 
ब्राह्मणों भे ऐसे रुम्बन्ध त्याज्य नहीं बल्कि स्तुल्य भी गाने जाते 
हैं| मतलब यह ' कि ऐसे प्रतिबन्ध रुढ़ियों से बने हैं। यह देखने 
में नहीं झता कि ये प्रतिबन्ध किसी भार्मिक या तत्विक निर्य से 


बने हैं । 
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लेकिन सेशांज के सब॑ प्रतिबस्धों को नवयुवंक वर्ग छिन्न-भिन्र 
कंरके फुक दे, यह भी नहीं होना चाहिये। इसलिए, मेरा यह श्रमिप्रायें 
है कि किंसी समांज में रूढ़ि का त्याग करवाने के लिए लोकमत 
सैयार करवोंने की आवेश्यंवता है। इस बीच में व्यक्तियों को ध्यान 
रखना चाहिए। चैय्ध॑ न रख सके तो बदििष्कारादि वो सहन 
करना चाहिए | 

दूसरी अ।र समाज का यद्द कतंव्य है कि जो लोग समाज बघन 
कोड़े! उनके साथ निदयता का बर्ताव न किया जाय । बहिष्कारादि 
भी अद्विसक होने चाहिए । उक्त आत्महत्याओ्ों का दोष जिस 
समाज में, वे हुई । उस पर अवश्य हैं, ऐसा ऊपर के पत्र से सिद्ध 
द्ोता हे | 


विवाह की मर्यादा 


शक भिनत्र लिंखते हैं :-..- 

“हरिजन सेवक” अंक में ८मे संकट” नामक आपका लेख 
फ्ट्र। | उसंमें त्रापने लिखा है कि “(उक्ते प्रकार के श्रर्थात्‌ मामा 
आँजी के सम्बन्ध जैसे ) सम्बन्ध का प्रतिबन्ध संवमान्य नहीं 
हैँ ६० “ ““ - छेसे प्रतिबन्ध रूढ़ियों से बने हैं। यह देखमे 
मैं नहीं आता कि यें प्रतिबन्ध किसी धार्मिक या तात्विक निशय 
से बने हूँ” 

.. मेरा अनुमान हे कि ये प्रतिबन्ध शायद सरन्तानोत्पत्ति की दृष्टि 
से रूगाये गये हूँ | इस शांसत्र के शाता ऐला मानते हैं कि विजातीय 
तत्वों के मिश्रण से सेंतति अच्छी होती है। इसलिए सग्रोत्र और 
सपिर्ड कन्याओं का पाशणिग्रदर नहीं किया जाता | 
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यदि यह माना जाय कि केवल रूढ़ि है तो फिर संगी शोर 
चचेरी बहनों के सम्बन्ध पर मी केपते ग्रापत्ति उठाई जा सकती है १ 
यदि विवाह का हेतु सन्तानोत्पत्ति ही है ओर सन्तानोत्पादन के ही 
लिए दम्पति का संयोग करना योग्य है तो फिर वह कन्या के चुनाव 
के ओचित्य की कसौटी सुप्रजनन की क्षमता ही होनी चादहिए। 
क्‍या और कसौटियाँ गौण समभी जायें ? यदि हाँ, तो क्रिस क्रम से 
यह प्रश्न सहज्ज उठता है। मेरी राय में वह इस प्रकार द्वोना 
चाहिए -- 

(१) पारस्परिक श्राकष ण और प्रेम । 

(३२) सुप्रजनन की क्षमता । 

( ३ ) कोटुम्बिक और व्यौद्दारिक सुविधा । 

( ४ ) समाज और देश की सेवा-- 

(५ ) आध्यात्मिक उन्नति । 

आपका इस सम्बन्ध में क्या मत हे ? 

हिन्दू शाज्नों में पुत्रोत्पत्ति पर जोर दिया गया है सधवाश्रों को 
आशरर्वाद दिया जाता है “अ्रष्ट पुत्रा सौभाग्यवती भव”? । श्राप 
जो यद्द प्रतिपादन करते हैं कि दम्पती संतान के लिए संयोग करें 
तो इसका क्‍या यही श्रथ है कि सिफ एक ही सन्‍्तान उत्तन्न करें, 
फिर वह लड़का द्वी या लड़को बंश वधन की इच्छा के ताय दी 
पुत्र से नाम चलता है, यद्द इच्छा भी जुड़ी हुई मालूम होदो है ६ 
केवल लड़की से इस इच्छा का समाधान कैसे द्वो सकता है ! बल्कि 
अभी तक समाज में 'लड़की के जन्म” उतना स्वागत नहीं द्ोबा | 
जितना की लड़के के जन्म का होता है। इसलिए यदि इन 

इच्छाओं को सामाजिक माना जाय तो फिर एक लड़का और एक 

लड़को इस तरह दो सेतति पैदा करने की छट देना क्‍या अनचित 
होगा ? 
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केकक्‍्ल संतानोत्पादन के लिए संयोग करने वाले दम्पती ब्रह्मचारी 
क्त्‌ द्वी समके जाने चादिए--यह ठीक है | यह भी सही है कि 
संयम जीवन में एक द्वी बार संयोग से गर्भ रद्द जाता है। पहली बात 
की पुष्टि में एक कथा प्रचलित है - 

वसिष्ठ की कुटिया के सामने एक नदी बहती थी । दूसरे किनारे 
विश्वामित्र तप करते थे। वह्तिष्ठ ग्रहस्थ थे। जब भोजन पक 
जाता, तो पहले अरून्धती थाल परोस कर विश्वामित्र को खिलाने 
जाती, बाद को बसिष्ट के घर पर सब लोग भोजन करते । यह नित्य 
क्रम था। एक रोज बारिश हुई और नदी में बाढ़ श्रा गई। 
आरून्धती उस पारन जा सकी। उसने वहिष्ट से इसका उपाय 
पूछा | उन्होंने कद्दा-जाओ नदी से कद्दना, मैं सदा निराद्दारी 
विश्वामित्र को भोजन देने जा रही हूँ पुके रास्ता दे दो। अ्ररून्धती 
ने इसी प्रकार नदी से कद्दा और उसने रास्ता दे दिया। तब 
आरुन्धती के मन में बड़ा आइ्चय हुआ कि विश्बामित्र रोज़ तो 
खाना खाते हें, फिर निराद्दारी केसे हुए? जब विश्वामित्र खाना 
खा चुके, तब अ्ररुन्‍्धती ने उनसे पूछा. 'मैं वापिस कैसे जाऊं,” नदी 
में तो बाढ़ है ? विश्वामित्र ने उलट कर पूछा--'तो आई कैसे ?? 
ब्रुन्धती ने उत्तर में बसिष्ट का पूर्वोक्त नुसखा बतलाया। तब 
विश्वामित्र ने कह --“अ्रच्छा, तुम नदी से कहना, सदा ब्रह्मचारी 
बसिष्ट के यहाँ लौट रही हूँ, नदी मुमे रास्ता दे दो [” अरुन्धती ने 
शेसा ही किया और उसे रास्ता मिल गया । अब तो उसके अचरज 
का ठिकाना न रहा । बसिष्ठ के सो पुत्रों की तो वह स्वयं ही माता 
थी | उसने वसिष्ठ से इसका रहस्य पूछा कि विश्वामित्र को सदा 
निराहारी और श्रापको सदा ब्रह्मचारी कैसे मान ? बसिष्ट ने 
बताया--“जे। केवल शरीर रद्चधणश फे लिए ही ईइवरापण बुद्धि से 
भोजन करता है वद्द नित्य भोजन करते हुए भी 'निरादारी ही है। 
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ओर जे। केवल स्वधरम प्रालत के लिए अनातक्ति पूवक रुन्‍्तान्नोक्मादन 
करता है वह सयोग करते हुए भी ब्क्षचारी दी है।” 

परन्तु इसमें और मेरी समझ में तो शायर हिन्दू श्र में भरी 
केवत एक संतति फिर वह कन्या द्वो गा पृत्र छा विधान नहीं दे। 
झतएुव यदि आपको एक पुत्र ओर एक पुत्रां का नियम मान्य द्वो, 
तो मैं समझता हूँ। बहुतेरे दम्पतियों को समाधान दो जाना 
चाद्िए | अन्यथा मुके तो ऐसा लगता है कि बिना विवाह झिये 
एक बार ब्रह्मचारी रह जाना शवच दो सकता हे, परन्तु विवाद 
करने पर केवल सन्तानोत्पादन के लिए, और फिर भी प्रथम संवति 
के ही लिए संयोग करके फिर आजन्स संयम से रहना उससे कहीं 
कठिन है| मेरा तो ऐसा मत बनता जा रहा दे कि “काम” मनुष्य 
प्रेसा हे। उसमें संगम सुसध्कार का सूचक है। 'संतति के लिए 
संयोग, का नियम बना देने से सुसंस्कार, सयम या धमे की तरफ 
मनुष्य की गृति दोतो हे, हसल्निए यद्द वांछुरीय है। सन्ताजोलरत्ति 
के दी ब्रिए संयोग करने वाल्ले संयमी का आदर करू गा। कामेच्छा 
की तृप्ति करने वाले को भोगी कहूँगा । पर डसे पत्ित नहों मानक 
चाहता, न ऐसा वातावरण द्वी पैदा करत्रा ठक होगा कि पतित 
समभ कर लोग उसका तिरस्क्रार करें | इस विचार में मेरी कद्टी 
ग़लवी होती हो, तो बतावे ।” 

विवाद में जो मर्यादा बाँली गई हे उसका शाक्तरीय कार मैं 
नहीं जानता । रूढ़ि को ही, जो मर्यादा को बृद्धि के ल्षिए बनाई 
जाती है। नेत्िक फारय मानने में कोई श्रापत्ति नहीं हे | संतान दिल 
की दृष्टि सेद्दी अगर भाई बदन के सम्बन्ध का प्रत्रिबन्ध योग्पू: 
है; तो चचेरी-बहिन इत्यादि पर भी; प्रतिबत्ध होना चाहिए । केकिल 
भाई बहन के तम्बन्ध या ऐसे सम्भन्य के अ्रतित्कि झोई प्रतिबन्ड, 
धम में-नहों मावा जाता। इवल़िर रूढ़ि का जो प्रतिबत्त जि 
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समाज में हो उसका आअनुशरण उचित मालूम देंता है। नेतिक 
विवाह के लिए जो पाँच मर्यादाएँ हमारे मिन्र नें रखी है; उनका 
क्रम बदलना चाहिये । पारस्यरिक श्राकषंण और प्रेम के अन्तिम 
स्थान देना चाहिए। आगर उसे प्रथम स्थान दिया जाय, तो दूसरीं 
सब शर्तें उस के आश्रय में जाने से निरथक बन सकती हैं। इसलिए 
उक्त क्रम में आध्यात्मिक उन्नति को प्रथम स्थान देमा चाहिए। 
समाज श्र देश सेवा को दूभरा स्थान दिया जाय । कौटुम्बिक और 
व्यवद्दारिक सुविधा को तीठरा । पारस्परिक आ्राकषण और प्रेम को 
चौथा । इसका अथ यह हुश्रा कि जिस जगह इन प्रथम तीन शर्तों 
का अभाव हो, वहाँ पारस्परिक प्रेम को स्थान नहीं मिल सकता । 
आगार प्रेम का प्रथम स्थान दिया जाय, तो वह सर्वोपरि धन कर 
दूसरों की श्रवगणना कर सकता है और करता है। ऐसा आ्राज कल 
के व्यवहार में देखने में श्राता है। प्राचीन प्रोर श्रर्वाचीन नवल 
कथाश्रो में भी यह पाया जाता है इसलिए यह कहना होगा कि 
उपयु"क्त तीन शर्तों का पालन होते हुए भो जहाँ पारस्परिक आरकष णु 
नहीं है वहाँ विवाह त्याज्य है। सुप्रजनन की क्षमता को शत न 
माना जाय । क्योंकि यही एक वधह्तु विवाह का कारण है, विवाह 
की शत नहीं । 

हिन्दू शास्त्र में पुत्रोत्पत्ति पर अवश्य जोर दिया गया है'। यह' 
उस. काल के लिए ठीक था जब समाज में शास्त्र युद्ध को श्रनिवांय 
स्थान मिला दुआ था, और पुरुष वंग की बड़ी आवश्यकता थी ।' 
उसी कारण से एक से श्रधिक पत्नियों को भी इज्नाजत थी श्रोर 
अधछिक पुत्रों से अधिक बल माना जाता था। धामिंक दृष्टि से केंज़े, 
तो एक ही संतति “धर्मज या “धर्मजा? है। मैं पत्र' और पुत्री के 
थीच मेंद नहों करता हूँ । दोनों एक समान स्वागत के योग्य हैं । 

बसिव्ट विश्वामित्र का दृष्टान्त सार रूप में अंच्छा है। उसेः 


१०४ 





शब्दशः सत्य अथवा शवच मानने की आवश्यकता नहीं। उससे 
इतना ही सार निकालना काफ़ी है कि संतानोत्पत्ति के ही श्रथ किया 
हुआ संयोग बह्चय का विरांघी नहीं है। कामामि की तृप्ति के 
कारण किया हुआ संयोग त्याज्य है। उसे नि मानने की आवश्य- 
कता नहीं । श्रसंख्य स्त्री पुरुषों का मिलन भोग के कारण ही होता 
है, और होता रहेगा। उससे जो दुष्परिणाम होता रहता है उन्हें 
भोगना पड़ेगा | जो मनुष्य अपने जीवन को घार्मिक बनाना चाहता 
है जे जीव मात्र की सेवा की आदश समझ कर संसार यात्रा समास 
करना चाहता हद उसके लिए द्वी ब्रह्मचर्यादे मर्यादा का विचार 
किया जा सकता है। और ऐशी मर्यादा आवश्यक भी हे । 


अश्लोल विज्ञापन 


एक मासिक पत्र में प्रकाशित एक अत्यन्त वीभत्स पुस्तक के 
विज्ञापन की कतरन एक बहिन ने मुझे भेजी हे और लिखा है :--- 


“के प्ृष्टों पर नजर डालते हुए यह विज्ञापन मेरे देखने में. 
आ्राया । में यद्द नहीं जानती कि यह मासिक पत्र आपके पास जाता 
है या नहीं | आपके पास जाता भी हो तो भी मेरे ख्याल में इसकी 
तरफ नजर डालने का आपको कभी समय नहीं मिलता होगा। पहले 
भी एक बार मैंने आपसे “अइलील विज्ञापनों? के बारे में बात 
की थी । मेरी यह बड़ी द्वी इच्छा हे कि इस विषय में आप किसी 
समय कुछ लिखें। जिस पुस्तक का यह्द विशापन है इस किस्म की 
पुस्तकों का श्राज बाजार में बाढ़ सी आ रही है, यद्द बिलकु ल 
सच्ची बात है । पर--जैसे जवाबदार पत्रों के लिए क्‍या यद्द उचित 
है कि वे ऐसी गन्दी पुस्तकों की बिक्री को प्रोत्साहन दे | इन चीजों 
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से मेरा स्त्री हृदय इतना अधिक दुखता है कि में सिवा आपके 
ओर किसी को लिख नहीं सकती । ईश्वर ने स्त्री को विशेष उहं श्य 
के लिए जो वस्तु दी दे उस्का विज्ञापन लंपटता को उत्तजन देने के 
लिए किया जाय, यह चीज़ इतनी हीन है कि इसके प्रति घृणा 
शब्दों से नहीं प्रग० की जा सकती “४ *“**+* | में चाहती हूँ 
कि इस सम्बन्ध में भारत के प्रमुख अखबारों और मासिक पत्रों की 
क्या जवादारी दे उसके बारे में आप लिखें। आपके पास श्रालोचना 
के लिए मेज सकू ऐसी यह कोई पहली द्वी कटिंग नहीं है। 

इस विज्ञापन में से कुछु भी अंश में यहाँ उद्धृत नहीं करना 
चाद्ता । पाठकों से सिफ इतना ही कहता हूँ कि जिस पुस्तक का 
यह विज्ञापन है उसमें के व्यंजित लेखों का वर्णन करने में जितनी 
अश्लील भाषा का उपयोग किया जा सकता है उतना किया गाया है। 
इस पुस्तक का नाम “स्त्री के शरीर का सौंदय्य” है और विशापन 
देने वाला फ़म पाठकों से कहता है कि जो यह पुस्तक खरीदेगा 
उसे “नववधू के लिए नया ज्ञान” और “संभोग ग्रथवा संभोगी को 
कैसे रिक्ाया जाय”? नामक यह दो पुस्तक मुफ़्त दी जायेगी | 

इस किस्म की पुस्तकों का विज्ञापन करने वालों को में किसी तरह 
रोक सकता हूँ या पत्र सम्पादकों ओर प्रकाशकों से उनके अज्बारों 
द्वारा मुनाफ़ा उठाने का इरादा में छुड़ाा सकता हूँ। ऐसी आशा 
अगर यह बहिन रखती हैं तो वह ब्यथ है। ऐसी अश्लील पुस्तकों 
या विज्ञापनों के प्रकाशकों से में चाहे जितनी अपील करूँ उससे: 
कोई मतलब निकलने का नहीं। किन्तु में पत्र लिखने वाली इस 
बहिन से ओर दूसरी ही ऐसी विदुषी बदनों से इतना वहना चाहता 
हूँ कि वे बाहर मेदान भें आवे ओर जो काम खास करके उनका 
है ओर जिसके लिए उनमें खास योग्यता हे उस काम को वे शुरू 
कर द | अक्सर देखने में आ्राया हे कि किसी मनुष्य को खराब नाम 
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दे दिया जाता है ओर कुछ समय बाद वह स्त्री या पुरुष ऐसा 
मानने लगता हे कि वह खुद खराब है। स्त्री को “अबला” कहना 
उसे बदनाम करना है । मैं नहीं जानता कि स्त्री किस प्रकार श्रबला 
है। ऐसा कहने का अ्रथ श्रगर यह हो कि स्त्री में पुरुष की जैसी 
फाशविक वृति नहीं है या उतनी मात्रा में नहीं है जितनी की 
पुरुष में होती है । तो यह आरोप माना जा सकता है। पर यह 
चीज तो स्त्री को पुरुष की अ्रपेक्षा पुनीत बनाने वाली है। और 
स्‍त्री पुरुष की अपेक्षा तो पुनीत है ही। वह श्रगर आधात करने में 
निषल है तो कष्ट सहन करने में बलवान है मेने स्त्री को त्याग्र 
और श्रद्िंसा की पूर्ति कह्दा है। अपने शील या सतीत्व की रहा के 
लिए पुरुष पर निभर न रहना उसे सीखना है। पुरुष ने स्त्री के 
सत त्व की रक्षा की हो ऐसा एक भो उदाहरण मुझे! मालूम नहीं। 
वह ऐसा करना चाहें तो भी नहीं कर सकता । निश्चय ही राम ने 
सीता के या पांच पाण्डवों ने द्रोपदी की शील की रक्षा नहीं की | 
इन द्वोनों सतियों ने अपने सतीत्व के बल से ही अपने शोल की रक्षा 
की | कोई भी मनुष्य वग्रेर अानी सम्पति के अ्रपनी इज्ज़त आ्राबरू 
नहीं खोता कोई नर पशु किसो स्त्री को बेहोश करके उसकी लाज 
लूट ले तो इससे उस स्त्री के शील या सतीत्व का लोप नहीं होगा 
इसी तरह कोई दुष्ट ख्री किसी पुरुष को जड़ बना देने वाली दवा- 
खिला दे और उससे अपना मन चाहा कराये ते उससे उस पुरुष 
के शील या चारित्रय का नाश नहीं द्वोता है । 

ग्राश्चय तो यह है कि सौंदय की प्रशवा में पुस्तक बिल्कुल नहीं 
लिखी गई । तो फिर पुरुष की विषय वाध्ना' उत्तजित करने के 
लिए ही सादित्य क्‍यों हमेशा तेयार होता रहे १ यह बांत तो नहीं 
- कि पुरुष मे कली को जिन विशेषशों से भूषित किया है उन विशेष्णों 
-को लाथक करना उसे पसन्द है ! स्री की क्‍या यह अब्छा लगता 
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दोणा कि उसके शरीर के सौंदय का पुरुष अपली भोग लालक्षा के 
लिए दुरुपयेग करे ? पुरुष के आगे श्रपनी देद्द की सुन्दरता दिखाना 

क्या उसे पसन्द होगा ! यदि हाँ, तो किस लिए? में चाहता हूँ 
कि यह प्रश्न सुशिक्षित बहिनें खुद अ्गने रिल से पूछ। ऐसे 

विज्ञापनों और ऐसे साहित्य से उनका दिल दुखता द्वो तो. उन्हें 

इन चौज्नों के विर्द्ध श्रविशाम युद्ध चलाना चाहिए, और एक छण 

में वे इन चीज़ों को बन्द करा देंगी । स्री में जिस प्रकार बुरा करने 

की. लोक का नाश करने को शक्ति है उसी प्रकार भला करने की 

लोक द्वित साधन करने की शक्ति भी उसमें सोई हुई पड़ी हे। यह 
भाव अगर स्रो को हो जाय तो कितना अच्छा दो | अगर वह यह 
विचार छुड़ दे कि वह खुद अबला हैं और पुरुष को खेलने की 
गुड़िया होने के ही याग्य हैं तो वह खुद अपनता तथा पुरुष का-- 
फिर चाहे वह उनका गिता हो, पुत्र द्वो--या पति हो--जन्‍्म सुधार 

सकती है। और दोनों के ही लिए इस संसार को अधिक सुखमय 

बना सझती है । राष्ट्र राष्ट्र के बीच पागलपन भरे युद्धों से और 
ज्यादा पागलपन भरे समाज नोति की नींव की' विरुद्ध लड़े जाने 
वाले युद्धों से ग्रगर समाज को अपना संहार होने नहीं देना है; 
तो स्नी--हो पुरुष की तरद नहीं ; जैसे कि कुछ जखिर्याँ करती हैं । 
बल्कि स्रो की तरह अपना ये।॥ग देना ही होगा, अधिकाँशतः घिना' 
किसी कास्स के ही मानव प्राणियों के सहार करने की जो शक्ति 
पुरुष में है उस शक्ति में उतको इमसरी करने से ज्री मानव जाति 
को सुधार नहों सकती । पुरुष की जिस मूत्र से पुरुष के साथ साथ 
स््रो का भी विनाश्व होने वाज्मा हे । उत भूल में से पुरुष को बचाना 
उलछक परस कतव्य है, यह स्नी को समझा लेना चाहिये यह 
वाड़ियात, विज्ञापन तो. लिफ़ यहो बताता: है हि हवा का रुख़' किस 
वरफ़ है | इसमें बेशामों के साथ सो का अनुचित लाभ उठाया गया 


रथ्पर 


है | दुनिया की जंगली जातियों की स्त्रियों के शरीर सौन्दय्य को भीः 
इसने नहीं छोड़ा । 


अधरककाज७ड2-बर ह ७छे ॥ _ऋरतमपाशसायकध्माकक, 


ख्त्रियों में देवीत्व का भूठा आरोप 


अहमदाबाद में गुजराती साहित्यिक सम्मेलन के अवसर पर 
ब््योेति संघ नामक आन्दोलन की संरद्धिका महिलाश्रों की ओर से 
गाँधी जी को एक पत्र लिखा गया था जिसमें उस प्रस्ताव की एक- 
ध्रति भी थी जो उन्होंने आधुनिक लेखकों की ख्रियों के अश्लील 
चित्रण करने की प्रवृति को विरस्कृत करने के लिए--पास किया 
गया था | गाँधी जी ने अनुभव किया कि प्रस्ताव में काफी शक्ति 
थी और उन्होंने कहा :-- 


उ नकी शिकायत यह है कि आधुनिक लेखक श््रियों का झूठा 
चित्रण करते हैं । जिस भावुकता के साथ लेखक उन्हें चित्रित करते 
और उनके शरीर का जिस अश्लीलता से वर्णन करते हैं उससे के 
ऊब गई हैं। क्या उनका सारा सौंदय और शक्ति पुरुषों की वासना 
भरी दृष्टि को प्रसन्न कर पाने में ही है? पत्र के लेखक ने पूछा 
है ( और वह न्यायसंगत है ) कि उनका चित्रण सदा नम्न, और. 
बुबल स््री के ही रूप ही में किया जाय जिसके लिए घर के सभी” 
निम्नकोटि के काय रिजब रखे जाते हैं और जिनके देवता उनके 
पति हो हैं ? उनका वास्तविक श्ित्रण क्‍यों नहीं किया जाता लोग 
कहते हैं इस नतो आकाश की अप्सराय हैं न गुड़ियाँ हैं श्रोर 
न वासना ओर स्नायु के समूह ही हैं । हम उतनी द्वी मानवीं हैं, 
जितने पुरुष और हमारे भीतर स्वतंत्रता की बेसी ही लहर है | मेँ 
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उन्हें और उनके मस्तिष्क को जानती हूँ | एक समय था जब दह्तचिणों 
खअफ्रोका में मेरे निश्ट केवल स्त्रियाँ ही रह यई थीं क्योंकि उनके पति 
जेल जा चुके थे। लगभग ६० खस्तियां ओर बालिकाएँ थी और में 
उनके भाई और प्रिता सा हो गया था। मेरे संरक्षण में उन्‍होंने 
और संगठन प्राप्त किया | यहाँ तक कि अन्त में वे स्त्रयं जेल गई । 


लोग मुझसे कहते हैं कि दमारा साहित्य स्त्रियों में दैवी मावनाश्रों 
से भरा हुआ है। मैं कहता हूँ, यह बिलकुन ग़लत है। श्राप जब 
उनके विषय में लिखने वाले होते हैं, तो उन्हें किस दृष्टिकोण से 
देखते हैं ? उस समय आपको उन्हें माँ के रूप में देखना चादिए 
और में विश्वास दिलाता संसार का आपकी लेखनी से पवित्र॒तम 
साहित्य प्रवाहित दोगा | इतना पवित्र जितना प्यासी धरती को सींचने 
वाली जलघार द्ोती है। उनकी आत्मिक तृष्णा मिटाने की जगह 
कुछ लेखक उनको वासना और उत्तजित करते हैं। यहाँ तक 
कि बहुत सी निष्कलुष स्त्रियाँ इसमें परेशान रद्दती हैं । उपन्यातों में 
चित्रित किये गये रूप को किस प्रकार प्रास करे। क्या शारीरिक रूप 
का विस्तृत बणन सादित्य का अवश्यक अंग हैं ! मुझे इस पर 
आाश्वयं दे। क्या आपको इस प्रकार को कोई बात उपनिषदों 
कुतन और बाइबिल में मिलती हैं! और फिर आप जानते हैं 
कि बिना बाइबिल के अंग्रेज़ी साहित्य सूना हो जायगा । ३ अंश 
शख्राइबिल और एक अंश शेक्सपरियर यही इसकी परिभाषा हे | 
बिना कुरान के अरबी भूल जायगी और तुलसीदास को छोड़ कर 
हिन्दी के विषय में विचार करो। क्‍या श्राप को इसमें कोई ऐसी 
चोज़ मिलती है जैसी श्राधुनिक साहित्य में । 
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आत्म रक्षा कैसे करें 


पंञआाव के एक कालेज की लड़की का एक द्वदय स्पर्शापत्र करीबन 
दो मद्दीने से मेरी फाइल में पड़ा हुआ हे। इस लड़की के प्रइन 
का जवाब जो अभी तक नहीं दिया इसमें समय के श्रभाव का 
को एक बहाना था । किसी न किसी तरह इस काम से अपने को: 
मैं बचा रहा था। हालांकि में यह जानता था कि इस प्रश्न का 
क्या जबाब देना चाहिये । इस बीच में मुफे एक और पत्र मिला यहद्द 
पत्र एक ऐसी बहिन का लिखा हुआ हे, जो बहुत अनुभव रखती 
हैं। बुके ऐसा महसूस हुआ कि कालेज की इस लड़की की जो 
यद्द बहुत वास्तविक कठिनाई है , उसका मुकाबला करना मेरा 
कर्तन्य हे , और इसकी अ्रब में ओर अ्रधिक दिनों तक उपेक्षा नहीं 
कर सकता पत्र उसने शुद्ध हिन्दुस्तानी में लिखा है जिसका एक 
भाग में नीचे उद्धृत कर रहा हूँ। 


लड़कियों और वयस्क स्त्रियों के सामने उनकी इच्छा के 
विश्द्ध ऐसे अवसर आ जाया करते हैं। जंब कि उन्हें अकेली जाने 
की हिम्मत करनी पड़ती दै--यों तो उन्हें एक दी शैहर में एक 
जंशंद से दूसरी जगह जाना देता है। था ऐंक शहर से दूसरें शहर 
की | श्रौर जथ वे इस तरद अकेली होती हैं, तब गन्दी मनोबृत्ति 
वाली लीग उन्हें तंग किया करते हैं।ओर शगर भय उन्हें रोंकता 
है' तो इंससे मी आंगे बढ़ने में उन्‍हें कोई हिचंकिंधांहट नहीं दोती । 
मैं यद जानना चाहती हूँ कि ऐसे मौंकों पर अहहिसा क्‍या काम दें 
सकती है हिंसा का उपयाण तो है दी। अगर किसी लड़की या 
रत्रीमें काफी हिम्मत हो, तो उसके पास जो भी साधन होंगे उन्हें : 
यह काम में क्षायगी, ओर एक बार बदमाशों को खंबक सिखा देगी। 
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मा न कल न 
बे कम से कम हंगामा तो मचा सकती हैं जिससे कि लोझों का 
ध्यान आकर्षित हो जाये, और गुण्डे वहाँ से भाग जावे, लेकिन 
मैं यदद जानती हूँ कि इसके परिणाम स्वरूप विपत्ति सिफ टल जायगी, 
यह कोई स्थायी इलाज नहीं हे। श्रशिष्ट वज्यवद्दर करने वाक्षे 
लोगों का अगर आपको पता है तो मुके विश्वास हे कि उन्हें अगर 
समभाया जाय तो वे आपकी प्रेम और नम्नरता की बात सुनगे। 
पर उस झादमी के लिए. आप क्या कहेंगे, जो सइकिल पर यढा 
हुआ किसी लड़की या ज्ली को देखकर जिसके साथ को मद कोई 
साथी नहीं हे, गन्दी भाषा का प्रयेग करता है !-उसे दलील देकर 
झापको समझाने का मौका नहीं। झपक उससे फिर मिलने की 
सम्भावना नहीं। द्वो सकता हे कि श्राप उसे पहचाने भी नहीं, 
आप उसका पता भी नहीं जानते | ऐसी परिस्थितियों में यह बेचारी . 
स्रीया लड़की क्या करे ? में अपना ही उदाहरण देकर आपको 
अ्रपना श्रनुभव बताती हूँ । २६ अक्टबर की रात की बात है। मैं 
अपनी एक सहेली के साथ ७" बजे के करीब एक ख़ास काम से 
जा रही थी । उस वक्त किसी मद खाथी को साथ ले जाना नाझुमकिन : 
था | और काम इतना ज़रूरी था कि टाला नहीं जा सकता था। 
रास्ते में, एक छिक्‍्ख युवक साइकिल पर जा रहा था, वह कुछ . 
गुनगुनावा जाता था । जब तक की हम सुत्त सके उसने गुमगुनाना 
जारी रखा | हमें यद्द मालूम था कि बढ हमें लेक्ष करके गुमगुना 
रहा है | हमें उसकी यह इरकत नाग्रवार सल्यूम डुईं। सड़क पर ' 
कोई चहल पहल नहीं थी | इमारे चन्द कदम जाने से पहले वह 
लौट पड़ा । इम उसे फ़ोरन पहचान गये, हालांकि वह श्ब भी हमसे 
काफ़ी फ़रासले पर था। उसने हमारी तरफ़ सइहकिल घुमाई। ईश्वर 
जाने उसका इरादा उतरने का था, या यू -ही -हमारे भख से गुजरनें 
का इसमें ऐसा त्ग़ा कि हम खतरे में हैं। इमें अपनी शारौरिक . 
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बहादुरी में विश्वास नहों था। में एक ञ्रौसत लड़को के मुकाबले 
शरीर से कमज़ोर हूँ | लेकिन मेरे हाथ में एक बड़ी सी किताब थी । 
यकायक किसी तरह मेरे अन्दर हिम्मत आ गई साइकिल की तरफ़ 
हमने उस किताव को जोर से मारा, और चिल्लाकर कहा, “चुहज्ञ 
बाजी करने की तू फिर हिम्मत करेगा ?”? वह मुश्किज्ञ से अपने 
को सम्भाल सका और साइकिल की रफ्तार बढ़ाकर वहाँ से रफूचकर 
होगया। अ्रब अग्रर मेंने उसकी साइकिल की तरफ़ किताध जोर 
से न मारी होती, तो अन्त तक वह इसी तरह अ्रपनी गन्दी भाषा 
से हमें तंग करता जाता । यह ता एक मामूली बल्कि नगण्य सी 
घटना हे पर में चाहती हूँ कि श्राप लाहौर श्राते और हम इतभागिनी 
लड़कियों की मुसीबतों का दास्तान खुद अपने कानों सुनते। 
झ्राप निश्चय ही इस समस्या का ठीक-ठीक हल ढोंढ़ सकते हैं, 
सबसे पहले आप मुमके यह बताये कि ऊपर जिन परिस्थितियों का 
मैंने वर्णन किया दे उनमें लड़कियाँ अहिंता के सिद्धान्त का प्रयोग 
किस तरद्द कर सकती हैं | श्रोर केसे अपने आपको बचा सकती हैं । 
दूसरे स्त्रियों की अपमानित करने की जिन युवक्रों को यह बहुत बुरी 
आदत पड़ गई है उनको सुधारने का क्या उपाय है ? आप यद्द 
उपाय न सुकाएगा कि हमें उस पीढी के आने तक इन्तजार करना 
चाहिए ओर तब तक हम इस अपमान को चुतचाप बरद्यास्त करते 
रहें, जिन पीढ़ी नेही बचपन से स्त्रियों के साथ भद्रोचित 
व्यवहार करने की शिक्षा पाई द्वोगी, सरकार की या तो इस सामाजिक 
बुराई का मुकाबला करने की इच्छा नहीं या ऐसा करने में वह 
अ्रसमथ हैं | ओर हमारे बड़े बढ़े नेताओं के पास ऐसे प्रश्नों के 
लिए वक्त नहीं | कुछ जब यद्द सुनते हैं कि किसी लड़की ने अ्शिष्ट्ता 
से पेश आने वाले नवयुत्रक की अच्छी तरइ से मरम्मत कर दो है, 
तो कहते हैं, “शाबात ऐसी द्वी सब लड़की को करना चाहिए । 
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कभी कर्मों क्विर्सी भेनों की हम विद्यार्थियों के ऐसे डुब्यवे द्वार के 

खिलाफ छुटादार भाषण करते हुए पाते हैं। मगर ऐसा कोई नंजर 
नहीं आता, जो इस गम्भीर समस्या का दल निकालने में निरतर 
प्रयल्लशील दो । आरपकोी यह जानकर कष्ट और आश्रय होगा कि 
दोवालो ओर दूधरे ऐसे ही त्योहारों पर अ्रम्नबारों में,इस किस्म की 
चेतावनी की नोटिस निकला करती हैं कि रोशनी देखने तक के निए 
औरतों को घर से बाहर नहीं निकलना चाहिए | इसी एक बांते से 
आप जान सकते हैं कि दुनिया के इस हिस्से में हम कैसी मुस्तीबतों 
में फंसी हुई हैं। ऐसी ऐसी नोटिसों को जो लिखते हैं नतो वेद्दी 
कुछ शम खाते हैं और न पढने वाले ही ऐसी चेतावनियाँ क्या 
जन्हें निकालनी चाहिए, ?” 
ह सरी पंजाबी लड़की को मेंने यद्द पंत्र पढ़ने के लिए दिया 
था | उसने भी अपने कालेज जीवन के नीजीं अनुभव कें आधार 
प्र इस घटना का समथन किया । उसने मेमे बताया कि भैरे 
संवाद दाता ने जो कुछ लिखा है | बहुत सी लड़कियों का अ्रनुभव 
वता दी होता है। 

एक और अनुभवी महिला ने लखनऊ की अपनों विद्यार्थिनी 
मित्रों के अनुभव लिखे हैं| सिनेमा थियेंटरो में उनकी पिछली लीं 
में बैठे हुए लड़के उन्हें दिक़ कंरते हैं, उनकें लिए ऐसी भाषा का 
प्रयोग करते हैं जिसे में अश्लील के सिवा कोई नाम नहीं दें सकता | 
उन लड़कियों के साथ किये. जाने वाले भदद॑ मज़ाक भी पत्र लैखिंका 
ने लिखे हैं। लेकिन में उन्हें यहाँ उद्धृत नहीं कर सकता । 

अगर सिफ़ तात्कालिक निजी रक्षा का सवाल हो, तो इसमें 
सन्देद्द नहीं कि उस लड़को ने, जो श्रपनें कौ शारीरिक दृष्टि से 
कमज़ार बताती है, जे इह्शज-साइकिल कें सबार पर ज़ोर से किताब 
मारकर किया, वह बिल्कूल ठो$ है| यदद बहुत पुराना इलाज है। 
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मैं “हरिजन” में पहले भी लिख चुका हूँ कि यदि कोई व्यक्ति 
जबरदस्ती करने पर उतारू होना चाहता है तो उसके रास्ते में 
शारीरिक कमजेरी भी रुकावट नहीं डालती, भले ही उसके मुकाबले 
में शारारिक दृष्टि से कोई बहुत बलवान विरोधी हो और हम यह 
भली भाँति जानते हैं कि आजकल तो जिस्मानी ताकत इस्तेमाल 
करने के इतने ज्यादा तरीके इजाद हो चुके हैं कि एक छ!टी लेकिन 
काफ़ी समभदार लड़की किसी की हत्या और विनाश तक कर सकती 
है| जिन परिस्थिति का जिक्र पत्र लेखिका ने किया है. बसी परि- 
स्थितियों में लड़कियो को आत्म रक्षा के तरीके एहिखाने वा रिवाज 
आजकल बढ़ रहा है | लेकिन वह लड़की यह भी खूब समभती है 
कि भले द्वी वह उस छ्षण आत्मरक्षा के हथियार के तोर पर अपने 
हाथ को क्रिताब मार कर बच गई हो | लेकिन इस बढ़ती हुई 
बुराई का यह कोई अ्रसली इलाज नहीं हे | मद अइलील मज़ाक के 
कारण बहुत घबराते या डर जाने की ज़रूरत नहीं लेकिन इसकी 
अोर से श्रांख मू द लेना भी ठोक नहीं | ऐसे सब मामले अख़बारों 
में छुपा देने चाहिए । इस बुराई के भण्डा फोड़ करने में किसी 
का झूठा लिहाज़ नहीं करना चाहिए | इस सावजनिक बुराई के 
के लिए प्रबल लोकमत जेसा कोई इलाज नहीं है। इसम कोई शक 
नहीं कि इन मामलों को जनता बहुत उदासीनता से देखती है । 
लेकिन सिफ़ जनता को ही क्यों दोष दिया जाये ? उनके सामने 
ऐसे गुश्ताख़ी के मामले भी तो आने चाहिए. चोरी के मामलों 
तक के लिए उन्हें पता लगाकर छापा जाता है, तब कहीं जाकर 
चोरी कम होती है | इसी तरह जब ऐसे मामले भी दबाये जाते 
रहेंगे। इस बुराई का इलाज नहीं हो सदता। पाप ओर बुराई 
भी अपने शिकार के लिए अन्धकार चाहते हैं जब उन पर रोशनी 
पड़ती है वे खुद ब खुद खत्म द्वो जाते हैं । 
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लेकिन मुके यह भी डर हे कि आजकल की लड़की को भी तो 
अनेकों की दृष्टि में आकषक बनना प्रिय है।यह अति साहस को 
पतन्द करती है । मालूम होता है कि पत्र लेखिका ने जिस साहस 
का जिक्र किया है, वह असाधारण है। ग्राजजल की लड़की वर्पा 
या धूप से बचने के उदद श्य से नहीं बल्कि लोगों का ध्यान अपनौ 
ग्रार खींचने के लिए तरह तरद्द के भ्रड़कीले कपड़े पहिनती हैं वह 
अपने को रंग कर कुदरत को भी मात करना और असाधारण 
सुन्दर दी खना चाइती हैं। ऐसी लड़कियों के लिए. कोई अहिंसात्मक 
माग नहीं है| में इन घृष्टों में बहुत बार ल्खि चुका हूँ कि हमारे 
हृदय में अहिंसा की भावना के विकास के लिए भी कुछ निश्चित 
नियम होते हैं। अहिंसा की भावना बहुत महान प्रयक्ञ है, विचार 
आर जं|वन के तरोके में यह क्रान्ति उत्पन्न कर देता है। यदि मेरी 
पत्र लेखिका या उस तरह का विचार रखने वाली लड़कियाँ ऊपर 
बताये गये तरीके से अपने जीवन को बिल्कुल ही बदल डाले तो 
उन्हें जल्‍दी द्वी यह अनुभव द्वोने लगेगा कि उनके सम्पक में आने 
गले नौजवान उनका आदर करना तथा उनकी उपस्थिति में भद्रो- 
चित व्यवहार करना सीखने लगे हैं लेक्नि यदि उन्हें मालम होने 
लगे कि उनकी लाज और घम पर हमला होने का खतरा है तो 
उनमे उस पशु मनुष्य के आगे आत्म-समपण करने के बजाय मर 
जाने तक का साइस द्दोना चाहिए कहा जाता है कि इस तरह कभी 
कभी लड़की को बाँधकर या मुह में कपड़ा हूस कर विवश कर दिया 
नाता है कि वह आसानी से मर भी नहीं सकतीं, जैसी की मैंने 
सलाइ दी दे । लेकिन फिर भी मैं जोरों के साथ यह कहता हूँ कि 
जिस लड़की में मुकाबले का दृढ संकल्प है वह उसे अ्रसद्दाय बनाने 
के लिए बांधे गये सब बन्धनों को तोड़ सकती है हृढ़ संकल्प उसे 
मरने की शक्ति दे सकता दहै। 
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अल्फशाएकीमिए:कलपफाहोदपड 


“दाता तथा कर 5 

लेकिन यह साहस और दिलेरी उन्हीं के लिए संभव दे हिन्‍्होंने 
इसका अम्यास कर जिया है जिनका अदा पर दृढ विश्वास नहीं 
है उन्हें रक्षा के साधारण तरीके सीखकर कायर युवकों के अश्लील 
व्यवहार से अपना बचाव करना चाहिए । 

पर बड़ा सवाल तो यह है कि युवक्र साधारण शिष्टाचार भी 
क्यों छह डदे। जिसमे भज्जी लटकियों का इहसेशा उनसे संताये जाने 
फा ८ लगता रहे ? मुके यद्द जानकर दुख द्वाता हे कि ज्यादातर 
नौजवःनो में बहादुरी का ज़रा भो माहा नहों रद्दा। लेकिन उनमें 
एक वर्ग के नाते नामवर द्वाने को ढाह पेदा होनों चाहिए उन्हें 
आपने साथियों म॑ हने वानी प्रत्येछ ऐसे वारदात को जाँच करनो 
चाहिए! यदि वे शिष्टाचार नहीं सांखने, ना उनकी बाक़ो सारा 
लेखाई-फ्टाई फुजून है | 

ओर क्या यह प्रोफेपरोा और स्कृव मास्टर का फज़ नहों है कि 
साग। के सामने जमे अयने विद्याविरयों का पढ़ाई के लिए जिम्मेवाॉर 
न सो तरह उनके शिष्टाचार और सदाचार के लिए भो 


यूरो तउलनी दे 





द्ठ 


ते 
हृ 


आधुनिक लड़कियाँ 


“रद लड़कियों का लिखा हुआ्रा एक पत्र मुके मिला है। उन्होंने 

अपने नाम व पते उसमें दिये हैं। उनके में उठ पत्र को नीचे 
दृध्ूत करता हैं :-- 

एक विद्यार्थिनी के पत्र पर त्रिवेचन करते हुए आपने हरिजन 

में “आत्मरक्षा कैसे कर ।' शापक का जो लेख लिखा है, वह खास 
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घ्यान से पटने लायक है! मालम देता है कि आधुनिक लक्कियों 
पर आपकों इतनी ज्यादा चिड है कि श्रापके सम्बन्ध में यहाँ तक 
कह डाला कि ऑजक्ल कौ लड़की को तो अनेकों ( भ्रमर ) की 
दष्टि में श्राकष के बनना प्रिय हे | सामान्य स्त्री के सम्बन्ध में आपका 
यद विचार बहुत प्रेरणाप्रद या उत्साह वद्धंक नहीं है । 

इन दिनों जब को ब्त्रियाँ घर का एकान्तवास छीडकर पुरपों क्री 
मदद करने और जिन्दगी के बोमे म समान हिस्सा लेने के लिए 
बाहर निकली हैं यह सचमुच आश्रय की बात है कि पुर अगर 
उन्हें बिल्कुल सताते हैँ तो उसके लिए. भा उन्हें बदनाम किया 
जाता है। इससे इन्कार नहीं किया जा सकता कि ऐसे उदाहरण 
बताये जा सवते हैं कि जिनमें दोनों ही पत्तों का अ्रपराघ एक सा 
साबित क्थिा जा सकता है। ऐसी भौ कुछ ल॑ंड़कियाँ हीं सकटी है 
कि जिन्हें अनेकों भ्रमरों की दृष्टि में आक्प्रक बनना प्रिय हो ! 
पर ऐसे उदाहरण से यह जाद्टिर हांता है कि फूलों को शोध में 
सड़कों पर भ्रंमने वाले अनेक भ्रमर भी मौजूद हैं किन्तु यह कभा 
नहीं कहा जा सकता और न कद्दना चाहिए कि सभी आधनिक 
लड़कियाँ ऐनी दी हैं या श्राधुनिक युवक सभी श्रमर हैं। आप 
छुंद्र अनेक आधुरनिके लड़कियों के सम्पक म आये हैं। ट्रमीलिए 
उलके हट निश्चय त्याग और दूसरे ख्रात्व के सदगुणा की छाप 
श्रापके ऊपर पड़नी ही चाहिए । 


आाफको पत्र लिखने वाली बद्दिन ने जिस किस्म के अस्न्‍प् 
बताव का निर्देश किया है। उसके खिलाफ़ लोकमत तैयार कर ने 
का काम क्ड़कियों का नहीं है । इसका कारण भूठा शम नही, उत्कि 
बह है कि उनके कहने फर कोई ध्यान नहद्दी देता । 


लेकिन आपके जैसे ऊगदूबद पुदष जेब ऐसी बात करत हैं तो 








श्श्टः 





इससे तो यही ध्वनि निकलती दै कि “नारि नरक् की खान”? इस 
जीण शोण और अनुचित लोकोक्ति का श्राप भो समथन करते हैं। 

किन्तु ऊपर जो लिखा है उससे यद्टद न मान लीजिएगा कि 
ग्रधुनिक जमाने की लड़कियों में ग्रापके प्रति आदर की भावना 
नहीं है | हरेक नवयुवक के मन में आपके प्रति जितना आदर है 
उतना ही लड़कियों में भी है। उनका कोई अपमान करे या उनके 
प्रति दया दिखाये, यद्द उन्हें बहुत ही बुगा लगता है | उनका श्रगर 
सचमुच कोई अपराध दो तो अपना और तरीका सुधारने के लिए 
वे तेयार हैं । उनका अ्रगर कोई कसूर द्वो तो उसे निश्चित रूय से 
साबित करने के बाद द्वदी उन्हें दोष देना चाहिए। इस सम्बन्ध में 
वे “अबला” द्वोने के आश्रय का बद्ाना नहीं लेना चाइती, न यही 
सहन कर सकती हैं कि न्यायाधीश उन्हें मनमाने तौर पर अपराधी 
ठहराये और वे चुउचाप खड़ी रहें। जो सत्य हो उपे स्वीकार करना 
ही चाहिए और आधुनिक लड़कियों में सत्य को स्त्रोझार करने को 
काफी हिम्मत है ।?? 

पत्र लिखने वाली इन बहिनों को शायद यह मालम न द्ोोगा 
कि दक्षिण अ्रफ्रिका में ४० वष्र से ऊपर का ञ्र्सा हुआ, जबकि 
उनमें से किसी का जन्म भी नहीं हुश्रा होगा। उस वक्त मैंने 
भारत की मद्दिलाओं की सेवा शुरू को थी। मेरा यद्द विश्वास है 
कि ज््रोी वग के प्रति श्रपमान जनक कोई लेख मेरी लेखनी से निकल 
ही नहीं सकता । स्री वग के लिए मेरे मन में इतना अधिक आदर 
है कि यह विचार मेरे दिल में कभी थ्रा ही नहीं सकता क्रि वे 
अवगुणों से भरी हुई हैं। अंग्रेजी में जैता कि कट्दा हे स्री पुष्प 
का उत्तम श्रद्धांग है। ओर मेरा वह लेख तो विद्यार्थियों को शम- 
नाक करतूत को सामने रखने के लिए लिखा गया था. लड़कियों के 
दोषों को जाहिर करने के लिए नहीों। मगर इस रोग का निदान 
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बताने में, अगर मुके उचित टइलाज बताना हो तो, यह रोग जिन 
कारणों से पैदा हुआ उन सब चानों का उल्लेख करना मेरा 
रे 
फज था । 


“आधुनिक लड़की? इस शब्द का एक खास शअ्रथ है। इसलिए 
यह कहने की जरूरत ही नहीं थी कि मेरा कथन श्रमुक लड़की पर 
ही लागू होता है | अंग्रजी शिक्षा पाई हुई सभी लड़कियाँ “आधुनिक 
लड़कियाँ” नहों हैं। जिन्हें आधुनिक लड़की की भावना ओर 
रहन सद्दन का जरा भी स्पर्श नहीं हुआ, ऐसी बहुत सी लड़कियों 
को में जानता हूँ । फिर भो ऐसी भी कितनी द्वी हैं कि जे। “श्राधुनिक 
लड़कियाँ? बन गई हैं! मेरे कहने का उद्द श्य हिन्दुस्तान के 
लड़कियों को इतनी ही चेतावनी देने का था कि वे आधुनिक लड़की 
की नकल न कर और ऐसा करके जो प्रश्न बड़ा विकट और भयंकर 
बन गया है उसे ओर अधिक अटपटा न बना दे। क्‍योंकि इन 
बहनों का पत्र मुके जब मिला, ठीक उसी समय श्रांत्र की एक 
विद्यार्थिनी का पत्र भी मिला। उसमें श्रांभ्र के विद्यार्थियों के बर्ताव 
के बारे में बहुत बुरी तरह से शिकायत की गई है उनके बर्ताव का 
जे। वशन उसमें दिया गया है वह तो लाहोर की लड़कियों द्वारा 
लिखे गये बतांव से भी बदतर मालूम द्वोता है। शआञंभ्र देश की 
वह कन्या मुझे लिखती है कि उनकी सहेलियों की सारी वेश-भूषा 
उनकी दुछ भी रक्षा नहीं कर सकती | पर उनमें उन लड़कों की 
बरबरता दुनिया के सामने रख देने की हिम्मत नहीं। जा अपनी 
शिक्षा संस्था के तिर कलक स्वरूप हैं।इस शिक्रायत की ओर में 
आंध्र विश्वविद्यालय के अ्रधिकारियों का ध्यान आकर्षित करता हूँ । 

उपयु क्त पत्र लिखने वाली ग्यारहों बहनों को मेरी सूचना यह 
हे कि वे विद्यार्थियों के असम्य ब्यवद्वार के दिलाफ़ ज़िदाद शुरू कर 
दे | जो अपने बल पर जूमते हैं उन्हीं की ईश्वर मदद करता है। 
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पुरुष की गुन्डा शाही से श्रपनी रक्षा करने की कला लड़कियों को 
सीखनी दी चाहिए | 


एक बहन के प्ररई॑न ? 


प्रन्‍्ष्न- स्त्रियों के सामान की रक्ता किस प्रकार की जाय ? 
उत्तर-- इस प्रश्न के विषय में दो प्रकार के विचार विनिमय 

किया जा सकता है । 

( अर ) स्त्री स्वव अपने सम्मान की रक्षा किस प्रकार करे ! 

(ब ) उसके सम्बन्धा जन उसकी रक्षा किस प्रकार करे ! 

पहलें प्रश्न के उच्चर म जहाँ अह्दिंसात्मक वातावरण हा और 
जहाँ लगातार अद्वििसा की शिक्षा दीजा रही है स्त्रियाँ अपने क' 
पसवलम्बी शक्तिह्दीन या असहाय नहीं सममेगा | यदि वह सचमुच 
पत्चिनर हो तो वह कमज़ोर नहीं। पवित्रता से उन्हें अपनी शक्ति 
का ज्ञान द्वोता हँ। मैंने सदा इत बात का समर्थन किया है कि 
स्‍त्री की. #च्छा के विरुद्ध उसकी मान द्वानि करना अस्म्भव हैं। 
उसकी मान द्ानि तभां द्वातां है। जब वह भयभोत हा जाती है 
या झफ्नता। नेतिक शक्ति को भूल जाता हैं। यदि वह अपने शत्र 
को शक्ति से लड़ने मे असमथ दो तो उसकी पतित्रता द्वारा म,निहानि 
होने के प्रूव जीवन समपण करने शक्ति आएगा सीता का उदाहरण 
लीजिए | रावण के समक्ष वह कितनो शक्ति द्वीन थी परन्तु उनकी 
पक़ित्र शवण की दानवी शक्ति से कही अधिक थी उसने नाना पकार 
प्रब्योभनों. द्वारा सीता को जीतने को चेष्टा की परन्तु उनकी इच्छा के 
विरद्ध-छ तक न स्का दूससे तरफ यदि वह अपनी शारारिक 
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शक्ति यां किसी अर्त्र पर ही निभर रहे तो निश्चय ही शक्ति न 
रहने पर उसकी मानहानि होगी । 

* दूसरी प्रश्न सरलं' है ) पिता या मित्र अपने 'वाड” और उसके 
शरत्र्‌ के बीच उपस्थित हीकर या तो“* को उसको दुबृत्ति के 
विरंद्ध समभोए या अयना जीवन अपश करने को प्रस्तुत हो जाय । 
हा अपना जीवन परित्याग करके वह अपना कतब्प ही नहीं 
करेगा बल्कि अपने “' “को ऐही शक्ति प्रदान करेगा जिससे वह 
भ्रपनी सम्मान की रक्षा करने में समथ द्वोगी। 

प्रभ-- यहीं पर कठिनाई उपस्थित हेती है। कोई स्त्री अपनी 
जीवन केमे समपण करे ? क्‍या उसके लिए ऐसा करना 
सम्भव हे ? 

उत्तर- निश्रय दी पुरुष की अ्रपेक्षा त्री के लिए ऐसा सदा 
सम्भव है इतसे भी छोटे कार्या के लिए स्त्रियाँ जीवन अ्रपण 
करें सर्कती हैं, थेद्द मुँकि मालूम है । कुछ दिनों पहले एक 
बालिका ने श्रपनें' को केंवर्न इसलिए जीवित ही जला डॉला कि 
उसे साधारण अध्ययन करने से इनकार करने के लिए दण्ड दिया 
जां रही थां। और उसने श्रपना परित्याग॑ बड़ी शान्ति औ्रौरे साहंस 
पूर्वक उ्तनें किया । उंधर्नें एंक दीपक से श्रंपेनों साड़ी जला लीं और 
उसके मु ह से आवाज़ तेंक नें निकली ताकि ज॑ब तक सब समार्त न 
दो जाये संभौपवंर्ती लॉगों की इस घट्टना की धूंचना तक न निले 
मैं उर्सेंका उदाहैरेण इंसलिए' नहीं दे रहो हूँ कि उतस्का अनुकरण 
किया आय बर्ल्किं यह दिखाने के लिए कि कितनी सरलता से 
वे अपना जीवन त्याग कर संकेती हैं। में इस प्रकार के साहँस से 
अर्समर्थ' हूँ. में संदमेत हूँ कि इसके ' लिए अनिरिक प्रकाश की 
अधविश्यरकंतों है अ्रह्म की मेहीं। 
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प्रश्न--बच्चो का सामना करते समय क्रोध ओर हिंसा से कैसे 
बचाया जा सकता है ? 

उत्तर -तुम्हें अपनी पुरानी ऋहावत याद हंगीं “पाँच वर्ष की 
श्रवस्था तक बच्चे के साथ खेलना चाहिए, १० वष तक ताड़ना 
चाहिए १६ वष का हो जाने पर उसके साथ मित्रता का व्यवहार 
करना चाहिए ।?? परन्तु आप को दुःखी न होना चाहिए। यदि 
कभ' वच्चे पर क्राध आ जाय तो में उसे क्रोध को अहहिसात्मक ही 
कहूँगा | मैं चत॒र माँश्रों की बात कर रहा हूँ, मूर्खों की नहीं जिन्हें 
माँ कद्दा भी नहीं जा सकता है । 


न्‍केरसर०करपाा८--..2मामम७ससापअ+ पक कभर+4अक 3, 


'एक त्याग 


सन्‌ १८६१ मे इद्धलेिएड से वापिस आकर मेंने घर का भार 
अपने ऊपर ले लिया और बच्चों के साथ--जिनमें लड़के और 
नड़कियाँ दोनों थी-- उनके कन्धो पर द्वाथ रख कर धूमने की त्रादत 
टाली। ये मेरे भाई के बच्चे थे । जब वे बड़े हो गए तब भी हमारी 
यह आदत बनी रही और परिवारों की बढ़ती के साथ साथ, वह्द 
श्तनी बढ़ती गई कि लोग इसे गौर से देखने लगे । 

बहुत समय तक जब तक सावरमती आश्रम की एक बासी ने 
पके यह नहीं बताया कि मेरा बड़े लड़कों ओर लड़कियों के साथ 
हस प्रकार का व्यवद्वार सामाजिक शिष्टता के विरुद्ध है मेरी उन 
बच्ची को किसी भी प्रकार की द्वानि पहुँचाने की तनिक भी इच्छा 
पहीं थी | परन्तु उस वासी के साथ बाद-विवाद इोने के बाद मैं 
ब्सा द्वी करता रद्द । हाल में द्वी दो सहकारियों ने जो वारधा आये 
श्रे, कद्दा कि सम्भव है मेरी यद आदत सम्राज् के सामने एक बुरा 
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उदाहरण रक्खे | श्रतः मुके यह आदत छोड़ देनी चाहिए । बे 
तो में मित्रो की चेतावती को अवहेलना की दृष्टि से नहीं देखता, 
परन्तु उनका तक मुझे उचित न लगा। ऐसी हालत में मैंने श्राश्रम 
के पाँच वासियों की रायाली | उन्होंने कद्दा कि युनिवर्धिटा के विद्यार्थी 
का जो उसके प्रभाव मे थी बहुत तरद्द का स्वच्छन्द व्यवह्दार करता 
था अ्रर कहता था कि वह उसे अपनी बहन का तरह मानता है 
श्रोर उस प्रेम के वाह्य प्रदर्शन से बच सकना उसके लिए नितान्‍्त 
असम्भव है। किसी प्रकार की अपवित्रता को ध्यान कराने पर घुणा 
प्रदशित करता | यदि मैं बताऊं कि वह लड़का क्‍या कर रहा था 
तो पाठक देख्गे कि उसकी सारी स्वच्छुन्दता अपवित्र थी। जब 
मेंने उसका पत्र व्यवहार पढ़ा। तो मुझे तथा ओर लोगों को 
जिन्होंने उसे देखा पता चलना कि या तो वह पाख़णी था या 
उसे अपने विषय में श्रम था । 

किसी प्रकार इस खोज से में सोचने लगा। मेंने पिछुले दोनों 
सहकारियों की बात याद का और विचारा यदि वह लड़का शअ्रपने 
पक्ष के लिए मेरे उदाहरण का सहारा ले तो मुझे केषा लगेगा । 
में यह भा बता देना चाद्ता हूँ कि वह लड़की जो उत्त युत्रक को 
इच्छाओं का शिकार हो रही है, जो हि उसे पवित्र ओर भाई को 
तरह समभती है, उन व्यवहारों को पद नहों करती बिक उनका 
विरोध करती है, परन्तु लड़के के कार्यो को रोकने में श्रतमथ है। 
इस घटना को लेकर अपने ऊपर विचार करने का परिणाम यह 
हुआ कि दो तीन दिनों मैं मैंने अपनी ग्रादत छोड़ दी ओर वारवा 
आश्रम की वासियों की उसी महोने की १२ तारोख को सूचना मेज 
दी । इसमें कोई संदेह नहीं कि यह निशय करते समय मुमे दुःख 
हुआ | इस आदत के कारण या आदत के रहते; समय पेरे मन में 
कभी कोई श्रपवित्र विचार नहीं आया। मेरा ब्यवहार खुना हुआ 
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था | मेरा विश्वांस दे यह एक माता-पिता का तरह का व्यवहार 
था और मेरे संरक्षण में रहने कली न जाने क्तिनी लड़कियों मे मेरा 
इत्तन'विश्वास ही गया है जितमा शायद ही कभी किसी का रहा 
दो । मैं ऐसे अहाचय का समयंक नहीं हूं जिसकी बक्षा क्रे लिए कोई 
दौंवल खंड़ी करनी पड़े और जे! येड़ी भी लाक्तच से ट॒ट जाय, 
परन्तु साथ ही साथ में उन खतरों को भी जानता हूँ जो मेरी 
तरह की स्वच्छुन्दता से उत्पन्न हो सकते हैं। 


मेरी आदत चाहे जितनी भी प्रवित्र क्‍यों न रही हों, इस खोज 
से मुझे छोड़ देनी पड़ी | में एक ऐसा अनुभव कर रहा हूँ जिसमें 
सतत स्चेत नहने वी आवश्यक्ता पहती है, दसलिए हज़ारों लोग 
मेरे हर काम को ब्टे गौर मे देखते हैं| मृफि ऐसे काम न करने 
चाहिए जिनके पद्च मे बहस करने वी आवश्यक्ता द्वा। मेरा 
उदाहरण सबके लिए नहीं थ। , उस युवक की घटना से चेतावनी 
मिली है | मुभे आशा है कि मेला यह त्याग ऐसे सभी लीगे की 
रक्षा वरेगा जिन्होंने मेरी देखादेखी या स्वतः, गल॑तीं की होगी | 
निष्कलुष योवन एक् अमूल्य सम्पत्ति है जिसे क्षणिक उद्रोक केँ 
लिए जो सुख कहा जाता है, बहाना नहीं चाहिये, और इस लड़कों 
की भाँति जा शक्ति हीन हों, उन्हें चाहिएं कि ट्स प्रकार के युवकों 
के व्यवहारों का विराध करने की छमता प्राप्त करें, चाहँ वे निष्वापं 
ही क्‍यों न घोषित क्यि जाँय | ये युवक यात्तो गुश्ठे होते हैं या 
इन्हें यह ज्ञात नहीं होता कि क्‍या कर रहे हैं । 


श्र 


'उदार बहिने वनों 


उदि बिल लड़कियों के कॉलेज जाफना में व्याख्यान देते हुए 
गाँधी जी ने कहा:-- 








आज प्रातम्काल तुम लोगो से मिलकर मुझे बड़ी प्रसन्नता हुई 
है। प्रके तुम लागों के छोटे छुटे उपद्वार, जा अपने हृदय के 
उद्गार स्वरूय तुमने एक बढ उपद्दार के रूर म॑ मिलाकर दिये हैं, 
ठीक नहीं लगे | मे जानता हूँ लड़को का अपेक्षा अधिक संकोची 
ह'ने के कारण तुम यद्द नहीं बताना चाहती कि तुमने मुझे कुछ 
भा दिया है, परन्तु मेरे भारतवप में हजार्रो लाखों लड़कियों से 
मिलने के कारण, उनके जिए असम्मव है कि काई अच्छा काम 
जा वे कर, मुझसे छिपा रक्‍्खे | 


कुछु ऐसी भी लडकियाँ है जो अपने बुरे काम्म भी मुझ से कहने 
मे नहीं हिंचकतीं | में आशा करता हु कि यहाँ उपस्थित कोई भी 
तडकी कोई बुरा काम नहों कस्ती। मेरे पास इतना सम्नय नहीं कि 
उसकी छानबान करू, ट्सलिए में दस वियय में प्रश्नों से तुम्हें 
२रेशान नहीं करू गा | लेकिन यदि हमारे बीच में ऐसी लड़कियाँ 
हूँ जा बुरे काम करती हैं तो में उन्हें बता देना चाहता हूँ कि 
उनकी शिक्षा व्यथ है । 


माँ-बाय तुम्हे यहाँ गुड़ियाँ बनने के लिए नहीं भेजते बल्कि 
उदार बदन बनने के लिए, जिसकी वेपषभूषा दूसरी ही द्ोती है । 
अघ से बह अपने से गरीबों ओर भाग्यहीनों के विषय में झधिक 
ध्यान देने लगती हैं ओर श्रपने विष्रय में कम सोचने-विचारने 
शतत। 'है। उसके बाद तुरन्त वद उदार-बहन कहलाने ल़ब्रती है। 
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तुम उदार बहने बन गई हों क्योंकि तुमने ऐसे लोगों के लिए 
उपहार दिये हैं जो तुमसे गरीब हैं | 

थोड़ा धन देना सरल है किन्तु स्वयं थोड़ा भी काम करना 
उससे कठिन है। यदि तुम्हें उन लोगों से नच्ची रद्दानुभूति है जिनके 
लिये तुमने यह भेट दा है तो खादी पहनो जो उनकी बनाई हुई 
वस्तु है । यदि खादी तुम्हारे सामने लाई जाय और तुम यह कहो 
कि “खादी कुछ खुरदुरी हे, हम इसे नहीं पहन सकतीं”? तो में यही 
समभूं गा कि तुम्दारे भीतर आत्म-त्याग की भावना नहीं है। 

यह इतनी सुन्दर चीज है कि इसमें छोटे बड़े, छूत-श्रद्गुत का 
कोई भेद-भाव नहीं और यदि तुम्हारा मन भी ऐसा ही चाहता है 
आर अपने को कुछ लड़कियों से ऊँचा नहीं समभता, तो सचमुच 
बढ़ा अच्छा है | 

भगवान्‌ तठुम्दारा भला करे । 


विद्यार्थी लड़कियों को सलाह' 


अपने जाफना रामनाथन गल्स कालेज के व्याख्या में गाँधी 
जी ने कद्दाः-- 

जाफना के विभिन्न पाठशालाञ्रों का दौरा समाप्त करने के लिए 
यहाँ आने में आज मुझे बड़ी प्रसन्नता हुई हे । 

तुम्हारी इस प्रतिश से कि आज तुम अपना वाषिक अधिवेशन 
करोगी श्रौर खादी के लिये घन एकत्र करोगी, मैं प्रभावित हुआ 
हूँ। में यह जानता हूँ कि यह भूठी प्रतिज्ञा नहीं, बल्कि तुम धार्मिक 
रूप से इसकी पूर्ति करोगी | यदि वे करोड़ों लोग जिनकी और से 
मैं प्रमण कर रहा हूँ, अपनी बहनों के इस हृढ़ प्रस्ताव को जान 
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पाते, तो में जानता हूँ उनके दिलों को प्रसन्नता होती, परन्तु तुम्हें 
यद्द जानकर दुःख होगा कि ये गाँगे करोड़ों लोग, जिनके लिए तुम 
लोगों ने तथा लड्ढा के लोगो ने तमाम उपहार दिये हैं, यदि उन्हें 
सममभाने की चेष्टा करू तो भी समझ भी नहीं पायंगे। उनके 
दुःख भरे जीवन का सम्भवत: ऐसा कोई वशुन नहीं हो सकता जो 
उसका सच्चा रूप तुम्हारे सामने रक्‍्खे । 

इसके दाद तुरन्त में इस प्रश्न पर पहुँचता हूँ, तुम लोग इस 
तरद्द के लोगों के लिए क्‍या करोगी ?” थोड़ी सादगा का सुझाव 
पेश करना आसान हैं, परन्तु यह तो इस प्रश्न के साथ खिलवाड़ 
करना द्वोगा | 


इसी प्रकार के विचारों से में चरखे पर पहुँचा। जिस प्रकार मैं 
ठुमसे कद रहा हूँ, वेसे हां अपने से कहा--“यदि तुम इन दलित 
लोगों ओर अपने बीच मे एक शखला जोड़ सको तो तुन्हारे लिए 
श्रौर संसार के लिए कुछ आशा है ।” 

इस पाठशाला में तुम्हे धामिक शिक्षा बढ़े अच्छे ढक से 
दी जाती है | यहाँ एक सं दर मन्दिर भी है। यहाँ के पाठ्य क्रम 
से यह भी पता चलता है कि दिन में सब से पहले तुम पूजा 
करती हो जो बड़ा अच्छा और उन्नति शील है। लेकिन यदि प्रति 
दिन वह कायरूप में परिणाम नहीं किया जाता तो बड़ा सरलता 
मे यह एक रस्म अदाई ही तक रह जायगा | इसी लिए में कहता 
हूँ पूजा को काय रुप में लाने के लिए चर्खा का प्रयोग करो आधे 
घण्टे इसे लेकर बेठो ओर इन करोड़ों आदमियों के विपय में 
सींचो और ईश्वर के नाम पर कहो में इन्हीं $ लिए कातती हूँ? 
यदि हृदय से और यह जान कर कि तुम इस काय से और सम्पन्न 
तथा बिनम्र हो ओर यदि तुम दिखाने के लिए नहीं बल्कि अपने 
अंगो को ढकने के लिए. पदनोगा तो तुम्हें खादी पहनने में और 


श्य्द 
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अपने तथा करोड़ों लोगों में सम्बन्ध स्थापित करने. भे कांड दिचक 
नद्देगी। 


यहाँ की लड़कियों से में इतना ही नहीं कहना चाहता | 
श्रगर तुम यह चाहती द्वो कि सर रामनाथ ने तुम्दारा जो ध्यान 
रक्षा और तुम्दारे लिए जो कुछ किया तथा श्रीमती रामनाथ जो कुछ 
तुम्दारे लिए कर रही हैं उसके योग्य बने रहो तो तुम्हें बहुत सी और 
चीजें करनी होगी । मैंने देखा हे कि तुम्द्दारी पत्रिकाश्रों में पुराने स्कूलों 
में जी काम लड़कियाँ कर रही हैं, उसको गव के साथ वणन किया 
है। मेने इस तरह की नोटिस भी देखी हे। अम्ुक ने असुक से 
विवाह किया--४ या ४ नोटिस । मेरा ऐसा विचार हैकि जो 
लड़की शश्या १५ साल की अवस्था पर पहुँच गई हों, उतके 
विवाह करने में कोई दज नहीं | लेकिन इन॑ नाटिसों में एक भी 
ऐसी लड़की नहों देखी जिसने अपना जोवम सेवा के लिए अ्रपण 
कर दिया द्वों। इसलिए में तुमसे वही कहना चाहता हूँ हिंज़-हाईनेश 
महारजा कालेज बंगलोर की लड़क्रिवों से कद्दा था “कि शिक्षा के 
लिए. जो प्रयत किया जाता है और यदि लड़कियाँ स्कूल छाड़ते ही 
जीवन से अलग किया जाता है द्वो जाय ओर गुड़ियाँ बन जाँय 
तो हमें बहुत थांड़ी चोज्ञ मिलेगी । स्कूज और काशेज छोड़ने 'के 
साथ हं। बहुत सी लड़कियाँ सामाजिक जोषन से अ्रलग हो जाती हैं । 
इस जगह की लड़कियों को ऐसा न चाहिए तुम्हें "मिस एमरी तथा 
अन्य लोगों का उद्दाइरण न भूलना चाहिए । जो यहाँ संरच्ेण कर 
रही हैं. । और यदि में कूठ न कद्दता दो तो अ्रह्मचारिशणी हैं। 


हर लड़की इर हिन्दुस्तानी लड़की विवाह करने के लिए नहीं 
अदा हुई है। में बहुत-सी ऐसी, लड़कियों को बता झ़कता हूँ जिन्होंने 
(एक धुरुष की; सेवा की जग्नइ अपना , जीवन सेवा के , लिए दे दिया 
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है | यही सभेय है जब हिन्दू लड़किपाँ अपने में से पावतो अ.र सीता 
जैसी स्त्रियाँ वद्धा करे । 

तुम श्पने का सविता! कहती द्वों। तुम्हें मालम है पावती ने 
उ्शे किया था ? अ्यने पत्ति के लिये उसने घन नहीं लगाया था 
श्रोर न श्रयने को दही बेवा था ओर आज़ बद द्विल्दू समाज नें साव 
मतिवों में से एक मान कर पूजी जाती ई -टसज्िए नहों कि उसने 
किपी विद्याज्य में क'ई डिग्री पाई थ। ब >क अत अवूद्यूव तप्त्या 
के कारण | 

ने यहाँ देखता हूँ दट्रेज को घृगेत प्रथा द किती करण युत्रतों 
स्त्रियों का उपयुक्त वर मिलता कठिन हा जाता है। बडो अवध्या 
वाली लड़कियो से तुप म से कुछु बड़ा हो गई हैं -इस प्रकार को 
कनथाओं के वितघ करने का आशा का जाती है। यदि करना 
उड़ा तो तुम्हे जावन प्रयन्त या कुदु समय तक कुमारों रहना 
उड्रेगा | फिर कब्च उम्हं जावन राथी को आवश्यकता दांगा, 
ता दम्हे ऐसे पुरुत का तत्नाश नह, हगी ज' घनवान रूपवान थ भेद 
:; बन्कि जिसमे चस्तरि का निर्माण करने बढ़े सभा अनयम गुए द। । 
पम-्ह थाज्षम है नारद जा ने शिव जो के विजय में पावत्री सेक्ष्या 
कहा था-दुबला पतज्ञा भस्म लगा हुआ शरोर, शरोर मकई 
नोन्दय नहीं, अह्म वारो--ओऔर पावती ने कहा “हाँ वहीं मेरे रे 
दोंगे। तम्हें बहुत से शिव नहीं मिलेगे, जब तक में से कुछु लड़- 
ऊँ लउत्या करने का तेबार ने द्वागो -पावत्रों की भाँति हजारों 
बप नहों । इम दुबल् प्राणों ऐता नहां कर सकते, परन्तु तम जीवन 
भर तो ऐसा कर दह्वी रुकतो हो । 

यद तुम ये बाद स्वाकार करा ता न॒म्दारा सुड़ियों को तरह 
खाई देना बन्द दो जाय औोर तम्दारी ररछा होंगी कि पावयी, 
सोता, दमथन्ते, टाविए को भाँति सूती बनो। मेरी चिनप्न राख से 

& 
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उसी समय, (डसके पहले नहीं) इस तरह का संस्था के योग्य हो 
सकोगी | 

ईइवर करे तम्हारे भा वह ऐसी इच्छायं जगे और यदि ऐसा 
हुआ तो वह इसे काय रूज में परिण्त करने में सहायक दो । 


है 


जज “जज की जिलल जन 


बाल विवाह का शाप 


शक 


मिसेज मारगेरेट ई० कजिस्स ने मेरे पास एक दुघटना का 
समाचार भेजा है। एसा मालुम पड़ता है कि यह दुधघटमा श्रभी 
हाल में वाल विवाह के कारण मद्रास में छुद्दे है। इस विवाह में 
'वर' २६ वष का तथा कन्या ?३ वष्र की था। मै पत्ती पत्मी मुश्किल 
से १३ ही दिन माथ रह पाये द्वोंगे कि लड़की जज्ञ कर मर गई । 
ज्यूरी ने यद फैसला दित्रा है कि पति कहलाने वाले उस पुरुष के 
असहनीय और निदय बलात्कार के कारण उसने आत्महत्या की थी । 
लड़की के मरने के ममय दिये हुए बयान से माल! होता है कि उस 
“पति! ने हां उसके कपड़े मभ आग लगाई थी। कामातुर लोगों को 
विवेक और दया नहीं होती ! 

परन्तु छमें यहाँ इस बात से गरोकार नहीं कि बह कैसे मरी. 
किन्तु इन बातों से तो काई इन्कार नहीं कर सकतः कि : -- 

(१) उश्का विवाह १६ वष्ष को आयु में किया गया था । 

(२) उतकी कामेच्छा तो थी ही नहां क्योकि उसने प्रति की 
काम चेष्टा का विराध किया था| 

(३) उत पति ने उसके साथ जबरदस्ती जरूर की। और 
(४) वह लड़की अब इन सरार मे नहीं है। 
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किसी पाशविक प्रथा की, धर्म से पुष्टि करना धम्र नद्ीं। अषम 
है। स्मृतियों में परस्पर विरोधी वाक्य भरे पढ़े हैं। इन विरोधों से तो 
इत्मी नान के काबिल यही एक नतीजा निकल सकता है कि उन 
वाक्यों को, जो प्रचलित और सवमान्य नीत के और खासकर 
स्मृति यों में ही लिखत आदेशों के विपरीत है। ज्ञेपक समककर 
छोड़ देना चाहिए। एक ही पुरुष एक ही स्मब में आत्म- 
संयम का उपदेश देने वाला ओर पशु बृत्ति को उत्तजित करने 
दाला वाक्य नही लिख रुपता। जि4 आत्मसंयम से कुछ भी 
सराकार न हो और पाप में दूबा पड़ा पड़ा द्वा, वही यह कह सकता 
है कि कन्या के ऋतु बुती द्वाने के पूव हं उसका बिवाह न करने 
में पाप लशता है| मानना तो यह चाहिए कि रजस्वला होने के 
बाद भी बरस तक लड़का का विवाह करना पाप है| उसके पहल 
तो विवाह का ख्याल भी नहों किया जा सकता। रजरवब्बा हाने 
ऋक साथ ही लड़को संतति उत्पन्न करने के योग्य इसा भाँति नहीं 
हा जात! जेसे कि मुछों के भमरात ही कोइ लड़का सम्तान उत्पन्न 
$रने योग्य नहीं द्वी ज़ाता है । 

बाल विवाह की यह प्रथा नेतिक ओर शारीरिक दोनों ही प्रकार 
दानिकारक है | यह हमारी नीति की जड़ काटती है ओर हममे 
शारीरिक निबलता लाती है। ऐसा प्रथाओं को रहने देकर हम 
न्‍्बराज्य और ईश्वर से दूर जाते हैँ। जिस आदमी को नाजुक 
उमर की लड़का के बारे में कुछ चिन्ता नह हें। उसेईइवर की भी 
कोई परवा न दोबा । अधकचरे पुरुषों म न ता स्वराज्य के लिए लड़ने 
की ओर न उसे पाने पर कायम रखने की हां ताकत होती है| 
स्वराज्य की लड़ाई का अथ केवल राजनेतिक जाणति ही नहीं है, 
बल्कि सभी प्रकार की सामाजिक, शिक्षा सम्बन्धी, नेतिक, आर्थिक 
ऋौर राजनीतिक जागति | रुहवास को स्वीकृति देने की उमर का 
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कानून से बढ़ाने को कोशिश की जा रहो है कुठडु अश्प संख्यक लोगों 
के हंश दुदस्त करने के लिए यद्ट ठोक हो तकता है। परन्तु कानून 
ले कोई ऐनो सामाजिक क्ृप्रथा रोको नहीं जा सकती है। इसे रोकने 
वाला तो केवल जाणत लोक मत हो है। ऐसे विषयों में कानून बनाने 
का में विरोध नहीं करता । परन्‍्त कानन से अधिक ज़ेर मैं लोकमत 
तैयार करने पर अवश्य देता हूँ। मद्रात की ऐमी दुघटना दोना 
अपम्मत्र हो जाता, यदि वहाँ बाल विवाह के विरुद्ध लोकमत जीता 
जागता होता। मद्रास के इस मामले में वह युवक कोई श्रत॒पढु 
मजबूर नहीं है, वरन्‌ पढ़ा लिखा बुद्धिमान टाईपिस्ट है। यदि लोक- 
मत नाजुक उमर की लड़कियों के विवाह या पति सदृवास का विरोधी 
होता तो उसके लिए उस लड़की से विवाह करना वा सहगास कहा 
अतम्भव हो जाता। साधारणतः १८ वष से कम्र उमर को लड़की 
का विवाह कभी नहीं द्दोना चाहिए । 


बाल विवाह के समथन में 


एक सज्जन लिखते हैं : -- 

४२६ श्रगस्त सन १६२६ के “यंग इन्डिया में” बाल विवाह 
का शाप” शीषक आप के लेख को पढ़कर मुमे बड़ा हो दुःख 
पहुँवा।” कम्या के ऋतुमतो होने के पूव लड़हो का विश्वाह्द न 
करने में फपप लगता है--यद्द वे लोग ही कद्द सकते हैं जो कि 
आत्म संयम से अनभिज्ञ हैं श्र जो पाए में हूबे पड़े हैं |” 

“जरेरी समझ में यह नहीं श्राता हि आप अरने से मु बालिफ 
राय रखने वालों को ओदाय की दृष्टि से क्यों न देख सके कोई 
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यह अवद्य कह सकता है कि बाल विवाह के शास्त्र विहित ठहराने 
में मनु ने सरासर भूल की थी। परन्तु मैं यह बहना अनुचित 
मानता हूँ कि जो लोग बाल विवाद्द पर दृढ़ हें वे पाप में दूबे पड़े 
हैं? यह कहना विवाह को शिष्टता वी सीमा का उलंधन दो 
जाता दे वास्तव में मेंने पहले दही पहल बाल विवाह के विरुद्ध 
ऐसी दलील सुनी हे । नतो हिन्दू समाज सुधार को ले और न 
ईस।ई पादरियों ने जहाँ तक मुमके मालुम है, कभी ऐसा कहा है। 
इसलिए जब मैंने इस दलील को महात्मा गाँधी वी लेखनी से आया 
हुआ पाया, ( महात्मा गाँधी जिन्हें की में प्रतिद्वन्दी के प्रति 
उदाहरण पूर्ण व्यवहार करने में सम्पूर्ण पुरुष मानता हूँ! ) उस 
वर जो धक्का मुके पहुँचा उसको ज़रा ख्याल कीजिए । 

“आ्रापने. तो एक दो को नहीं, बल्कि प्रायः प्रत्येक हिन्दू 
शास्त्रकार को त्याज्य ठहराया है, क्‍योंकि जहाँ तक मुझे मलूम 
है तहाँ तक प्रत्येक रमृति कार बाल विवाह का आदेश देता है। 
और यह बात ठीक मानना जैसा कि आप फरमाते हैं-कि बाल 
बिवाह का आदेश देने वाले फिरके क्षेपक मात्र हैं। असम्मव 
दी दे। बाल विवाह की रूढ़ि किसी खाध् सूते या समाज विशेष 
में ही परिमित नही है बल्कि भारतवर्ष भर में प्रचल्ति है और 
यह प्रथा रामायण के समय से चली आरा ही है । में संक्षेप में यह 
बतलाने की चेष्टा करू गा कि किन कारणों से हिन्दू शास्त्रकार ने 
बाल विवाह पर जोर दिया होगा। उन्होंने इसे स्पष्ट समझा 
कि साधारशतय! प्रत्येक बालिका विवाहिता होनी चाहिए। यह 
लड़कियों के सुख और शान्ति के द्वी लिये भाव नहीं है बरन साधारण 
ढौर पर सामाज के लिए भी। यदि प्रत्येक लड़की को विवाहित 
हो कर गहना है, तो पति को भ्रसन्द करने का काम लड़की के 
आढा फ्ति को, न कि लड़की को स्वयं--करना चाहिए। बरदि 
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यह काम लड़कियों पर छुड़ दिया जायगा तो नतीजा दोगा कि 
बहुत सी लड़कियाँ बिन ब्याही ही रह जायगी। दृवलिए नहीं की 
उन्हे शादी पपनद नहों , बहिक इसलिए की उन सब को अयनी 
पह्तन्द का पति मिलना बहुत कठित्र बात है। ओर यह ख़तरना क 
भी है क्योंकि हससे फिर आगे चन्त कर संवनन तथा भ्रष्टाचार 
फेज सकते हैं श्रोर वे यवक जो कि ऊार से श्रच्छे मालूम पड़ते हैं, 
सम्भव है कि भोली भाली लड़कियों के आचरण भ्रष्ट कर द॑ श्रोर 
यदि बर ढ़ ढ़ने का काम माता पिता को करना है, तो लड़कियों 
की शादी कम उम्र में ही कर देनी द्वोगी जब यह सयानी हो जाती 
हैं. तब वे किसो के प्रम पाश में बंध जा सकती हैं और तब 
यह सम्भव है किमाता पिता केद्रारा चुने हुए वर के साथ वें 
विवाह करना पकन्द न करं। जब लड़की का वित्राह्द बचपन में कर 
दिया नाता है तब वद् अपने पति और पति के घर के साथ एक 
दिल हो जाती हे। और तब पति के साथ उतका मेल 
अधिक स्वाभाविक और अधिक परिपूण हो जाता है कभो कभी 
सयानी लड़कियों के लिए जिनके विचार श्रौर आदत घ्थिर द्वो 
जाती है। नये घर में पहुँच कर अपने को तदुनुरूप घना लेना 
कठिन हो जाता है। 

“बाल विवाह के विरद्ध यह दलील पेश को गई है हि उपते 
लड़की तथा संतान को तन्दुष्स्ती कप्तजोर द्वो जाती है। परल्तु 
यह दन्नील निम्नलिखित कारणों से बहुत जबरदस्त नहीं है। 
अत कल हिन्दुओं में लड़की के वित्राह् की उप्र क्रमशः ऊंचो 
होती चली जा रहो है। लेकिन जाति कमजोर पड़ंतो जा रद्दी है। ५० 
या १०० वष पुरुष और स्त्रियाँ श्राज कश् की बनिस्वत साधारणतया 
अग्निक हृ८्ट स्वृध्य और विरायु हु श्रा करतो थी। प७्ठु उन दिनों 
बात विवाह श्रज की अग्ेज्! श्र वक प्रवज्ञत था। देर से ब्याही 
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सालभर छल 





ल्‍/गया्रशशा कि 


जाने वाली शिक्षित कन्यात्रो की तन्दुरुत्ती उन नड़कियों को तन्दु- 

रुस्ती की बनिस्वत जिन्होंने कम तालीम पाई है। और जिनका 
विवाह छुटपन दही में कर दिया गया था, अधिक अ्रच्छी नहीं होतो 
है । इन इकीक़ृतों से यह बहुत मुमकिन मात्रुम होता है कि बाल 
विवाह से शारीरिक अवनति उतनी नहों हो जाया करती, जितना 
कि कुछ लोग समभते हैं ।”? 


आपको यूरोपीय तथा भारतोय दोनों सभ्यता का अच्छी तरह 
ज्ञान है। आप यह जरूर बतला सकते हैं कि सब बातों को देखते 
हुए हिन्दुस्तानी पत्नियाँ अधिक पति परात्ण होती हैं या य'रोप 
वाली, कि गरीब लोगो में हिन्दुस्ताना पति अपनी स्त्रो के साथ 
रहम दिली का बर्ताव रखता है या यारापीय, कि हिन्दुस्तानियों में 
क्लेशकारी विवाह बहुत कम होते हैं या योरापियनों में और आया 
कि भारतीय समाज में विषय सम्बन्धी अचार अधिक शक्ल हें कि 
योरोपीय में । यदि इन पदछलुश्रों से यूरोपीय विवाहों को शअ्रपेत्षा 
हिन्दुस्तानियों के विवाह अधिक सफल हैं | तो बाल विवाह को जो 
कि हिन्दु ल्लानी  विवाहों की एक विशेषता है बुरा न ठद्दराना 
चाहिए । 


में यह नहीं मान सकता कि हिन्दू शासस्‍्त्रकार बाल विवाह का 
आदेश देते समय समाज के सावजनिक कल्याण के सिवाय और 
कि" विचार से प्रेरित हुए थे। में समझता हूँ कि बाल विवाह 
हिन्दू समाज के उन लक्षणों में से एक है कि जिनके द्वारा अत्यन्त 
प्रतिकूल परिस्थितियों में भी उसको शुद्धता कायम रही है। और 
जिन्होंने उसको छिन्न-भिन्न होने से बचाया है। शायद आप इस 
सब को सच न मानंगे, लेकिन हम यह आशा नहीं रख सकते कि 
आप अपनी उस धारणा को त्याग दें कि बे सब हिन्दू शास्त्रकार, 
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जिन्होने कि कन्याओ्रों के बाल विवाह पर जोर दिया है आत्म संयम 
शून्य थे और “पाप में डूबे पड़े थे ।” 

आपने मद्रास वाले मुश्रामले का जो हवाला दिया है, वह 
बड़ा विचित्र है। ज्यूरी का ख्याल यह था कि उस लड़की नें 
श्रात्मघात कर लिया था लेकिन उस लड़की ने यह बयान दिया कि 
उसके पति ने उसके कपड़ों में आग लगा दी थी। इन परस्पर 
विरुद्ध बातों को देखते हुए यद्द मानना बहुत मुश्किल है कि जिन 
बातों को आप निरविवाद मानते हैं वे बातं सचमुच निविवाद हैं। 
१३ बष से नीची उम्रवाली लाखों कन्याओं के विवाह हो चुके हैं, 
लेकिन पति की निदयतापूबक कामचेष्टा के कारण की हुई आत्म- 
हत्या का एक भी नजीर पहले सुनने में नहीं आई। सरम्भवतः इस 
मामले में कोई खास बाते थीं जिनको हम जानते नहीं हैं श्रोर उस 
लड़को की मृत्यु का ख़ास कारण बाल विवाह नहीं था !? 

कविवर टेगोर ने टीक कहा है-- उन घटनाओं के आघात को 
जो कि हछपे हुये किसी की आत्मा को चोट पहुँचाती हैं कम करने के 
निमिच किसी मौजू फिलसफे के गढ़ देने में गाँठ से बहुत कम जाट! 
है | 'यंग इंडिया? के ये पाठक” तो एक कदम और आगे बढ़गये हें। 
इन्होंने एक मौजू फ्लिसफे को ही नहीं गढ़ा है बल्कि हक़ीकतों को 
भी भुला दिया है और ग्रेर सबूत वाले बयानात पर अपनी दलीज्ञ 
उठा कर खड़ी कर दी है। अनुदारता वाले इलजाम के बारे में में 
कुछ लिखना नहीं चाहता यदि और किसी कारण से नहीं तो महज 
इसीलिए द्वी कि मैंने शास्त्रकारों पर दोषारोपण नहीं किया है बल्कि 
मैंने तो उन लोगों पर बुराई थोपी है जो कि मातृत्व भार न सम्भाल 
सकने वाली अवस्था मे विवाह कर देने पर आग्रद करें अ्रनोदाय 
का प्रइदन तो उठता है जब कि कोई अशुद्ध भाव का नाहक इलजाम 
किसी जीवित मनुष्य पर लगावे, न कि उस पर जिसका श्रस्ततित्व ही 
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न हो, परन्तु में पूछुता हूँ कि इस पत्र लेखक के पास कोई ऐसा 
प्रमाण दे जिसके बिना पर वह यह कह सकता है कि जिन स्मृति- 
कारों ने आत्म संयम का उपदेश दिया था, उन्होंने दी उन्हीं स्मृतियों 
में बालिका विवाह की श्राज्ञा दी थी। ऋषि लोग दुराचारी नहीं 
थे और न शारीरिक विकास के नियमों से अ्रनभिज्ञ थे। क्‍या 
यह मान लेना अधिक उदार न होगा ? लेकिन यदि वाल 
विवाह ( न कि कम उम्र का विवाह, क्‍योंकि यह तो २५ के पूव तक 
का किया हुआ सम्बन्ध भी हो सकता है ) की श्राज्ञा देने वाले 
ग्रन्थ भी प्रामाणिक पाये, तो हमको चाहिए कि प्रत्यक्ष अनुभव और 
वेशानिक ज्ञान की दृष्टि से उनका त्याग कर दें। मैं लेखक के इस 
वाक्य की सच्चाई पर सन्देह प्रकट करता हूँ कि बाल विवाह हिन्दू 
समाज में सवंत्र प्रचलित है। मुझे श्रवश्य दुःख होगा, अ्रगर यह 
बात सच निकले कि लाखों बालिकायें बिवाहिता द्वो जाती हैं यानी 
ये जब कि स्वयं बच्चियाँ ही हैं, पत्नियों की तरह रहने लगती हैं यदि 
हिन्दु समाज में लाखों वन्याश्रों का विवाइ ११ वध की अ्रवस्था में 
हो जाया करते तो हिन्दू लोग जाति की हेसियत से कभी के नष्ट हो 
गये होते । 

और न उससे यही बात ठिद्ध द्वोती है कि यदि माता-पिता 
अपनी कन्याञ्रों के पति पसन्द करना जारी रखना चाहें, तो सगाई 
आऔर विवाह जल्दी द्वो जाने चाहिए । और इसमें तो ओर भी कम 
सत्यता है कि यदि लड़कियों को श्रपनी पसंदगी करनी है तो संवनन 
(९०००५६॥४9 »70 [!78 07) या भ्रष्टाचार का होना लाजिमी. 
दी है। आखिर योरोप में भी तो संवनन स्वत्र प्रचलित नहीं है और 
हजारों दिन्दू बन्‍्याओं का विवाह १५ वष के बाद हीता भी है और 
उनके माता-पिता ही उनके लिए वर पसन्द करते हैं। मुसलमान 
माँ-बाप तो दमेशा अपनी सयानी लड़कियों के ख्वाविन्द खुद ही. 
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पसन्द करते हैं। यह पसन्दगी स्त्रयं लड़की करे या उसके माता-पिता 
यह बिल्कुल दूसरी ही बात हे ओर यह बात रिवाज के अल्ियार 
में है । 

इस पत्र के लेखक ने इस बात के समथन में कोई सबूत पेश 
नहीं किया कि सयान। उम्र में ब्याही हुई कन्याओ्रों को सन्‍्तानें 
बालिकावस्था में विवाहित स्त्रियों की ओलादों से कमजोर होती है। 
भारतीय तथा योरोपीय दोनों समाजों के मेरे अनुभवों के होते हुए 
भी में उनके आचार की तुलना करना नहीं चाहता । बहत के लिए 
जरा देर को यदि मान भा लिया जाय कि यूरोपीय समात्र के आचार 
हिन्दू समाज के आचार से निक्ृष्ट हैं, तो क्या उससे यदह्दी स्व'भाविक 
अनुम।न द्वो तकता है कि यह निकृष्टता भिनेवलगियत के बाद शादी 
करने के कारण ही है । है 

अन्त मे, मद्रास वाला मामला पत्र प्रषक को कुछ मदद नहीं 

पहुँचाता है; प्रत्युत उनका उसे प्रयोग करना तो उनका हकीकत को 
वाला पताक रख कर जल्द बाजी के साथ किती नतीजे पर पहुँच 
जाना जाहिर करता है । अगर वे मेरे उत्त लेख को फिर उठा कर 
देखगे तो उनक्रों पता चलेगा कि में अ्रपने नतायज़ पर साबित शुदा 
बातों से ही पहुँचा हूँ। मेरा निणय तो मृत्यु के कारण से जरा भी 
लगाव नहीं रखता , यद्द तिद्ध किया गया था कि :-- 

( १ ) लड़की कमसीन था । 

( २ ) उसको कामेच्छा तो थो ही नहीं । 

(३ ) उसके पति ने काम चेष्टा में जबरदस्ती जरूर की | 

(४ ) वह लड़की श्रव इस संधार में नहीं है | 

लड़की ने यदि आत््मघात किया तो बुरा किया लेकिन यदि उसे 
उसके “पति ने जला कर मार डाला--( चूँकि वह उसको पश्लु बत्ति 
को सन्तुष्ट न कर सकी, तो ओर भी बुरा हुआ । उम्च, लड़को की बह 


ऐप 








उम्र तो खेलने और सीखने पढ़ने की थी। नकि पत्नी का वर्ताव 
करने की और अपने नाजुक कन्धों पर ग़हस्थी का भार उठाने को या' 
“स्वामी” की गुनामी करने की । 


ये लेखक समाज में एक प्रतिष्टित पुरुष हैं। भारत माता अपने 
उन लड़के ओर लड़कियों से श्रधिक अ्रच्छी बातों की श्राशा रखती 
है। जिन्द्दोने उदार शिक्षा पाई हे। ओर जिनसे राष्ट्र के निर दी 
सोक्‍्से समझने तथा काय करने की ग्राशा रखी जाती है। हममें 
बहुत सी बुराइयाँ मौजूद हैं :--वे नेतिक सामाजिक, आशिक और 
राजनेतिक सब ही प्रकार की हैं। उनके लिए वैय युक्त अध्ययन 
सपरिश्रम अ्नुसघान श्र सावधानी से काम करने की जरूरत है | 
बयान में सत्य ओर उमर पर विचार करते समय स्वच्छु विचार की 
ज़रूरत तथा गम्भाय पूर्ण और निष्पक्ष नियय भी दरकार हैं। और 
तब हम यदि जरूरी हो तो आपस में जमीन आक्मान का मत मेद 
रख सकते हैं परन्तु यदि हम सचाई को गहराई तक पहुँचने कि और 
फिर चाहे जा हो जाय उस पर डटे रखने की कोशिश नहों करणे'तो 
इसम कोई शक नहीं कि हम अपने-अपने धर्मों, अपने देश और 
राष्ट्रीय हित को नुकसान पहुँचावगे । 


बाल-विवाह के भयानक परिणाम 


बाल-विवाह विरोधो कमेटी बाल-विवाह पर एक% लाभदायक 
और एक नोट निकाला है। मैं उससे कुछ पैरा आफ जो विशेष 
महत्व रखते हैं. दे रहा हैं । 
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हिन्दुस्तान की १६३१ की मदु मशुमारी की रिपोट के अनुसार 
१५ वर्ष से कम अ्रवस्था में निम्नलिखित संख्या में ब्यादी गई: -- 


अवस्था विवाहित प्रतिशतः 
0००० है ब्ट 
१--२ १९२ 
२-- रे २३०० 
३-- ४ ४'र 
४--५ १८ 
५-१ ० १६९३ 
१७--- रृपू श्े८ा १ 


“इस प्रकार १०० पीछे लगभग एक लड़की १ वर से कम 
अवस्था में ब्याही गई ओर यही भयानक बात १५४ वष के नीचे हर 
अवस्था में होती रही |?” 

इसका एक परिणाम यद्द हुआ कि इस देश में विधवा बालिकाश्रों 
की रुंख्या में बढ़ी कि विश्वास नही किया जा सकता :-- 


अवस्था विधघवाओं की संख्या 
श्र १५१५ 
(०० हैं श्छप्पप्‌ 
२-- ३ ३४८५ 
ड-- ४ ६०७६ 
४-१० १४०१६ 
१०--१५ १०५ ४८र 
१८४३२६ 


“कहा जाता है कि बाल-विवाह की प्रथा परिमाण में छोटी 
है और सभी जगह नहीं है लेकिन अग़र विघवा बालिकाओं की 
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नशंख्या ऊपर दी गई संख्या का सौवाँ द्िस्ता हो तो भी क'ई मानुधिक 
जन-समाज या सरकार बिना इसका अन्त फ्रिये न मानेगी। 
इस सिलधिद्ले में हमें यह भो याद रखना चाहिये ऊक्रि इनमें से बहुत 
से बच्चों के लिए पुनविवाह अ्त्तम्मव है । 

दूसरा परिणाम बाल-माताश्रों की बड़ी संख्या हे जिनका सन्‍्तान 
होने में द्वी देद्ान्त दो जाता है। इत प्रकार की मृत्यु का मध्यम 
आरत में २००००० प्रति वष है। इससे हर घत्टे २० मृत्यु होती 
है और इनमें से बहुत सो तो २० साज्ञ से नाचे हो मर जाती हैं । 
सर जान मेगा के कथनानुतार दर १००० युवती माताओं पर १०० 
ऐसी है, जो स्वाभाविक्तः सन्तानोलत्ति समाप्त होने के पूत्र दी 

न्तानोत्पत्ति में मर जाती हैं |? माताश्र। की झरत्यु को हमारे पात 
कोई सहो तादाद नहीं, परन्तु भारत में हर हज़ार में १४“ दोतो 
है जब कि इड्जलेण्ड में केवल ४५ । 

“अ्र[खोर में वाल-विवाह से माँ के ऊरारर द्वी बुरा प्रभाव नहों 
यड़ता बल्कि बच्चे पर भी, ओर इस प्रश्मार जाति पर भो पड़ता 
है। दमारे देश में दर १००० पैदा हुए बच्चों पर १८१ मर जाते हैं। 
यद्द तो औपत में ऐसी जगहें हैँ जहाँ औसत १०० पीछे ४०० तक 
"पहुँच जाता है | इस मामले में यहाँ की पिछुड़ी हुई दालत का पता 
जागन या इज्जलैण्इ की शिशु मृत्यु की संरकार से मिलान करने 
पर स्पष्ट हो जाती दै जहाँ २४ प्रतिशत तथा ६० प्रति ही है। इठ 
'बात को देखते हुए कि बन्द किया जा सकता है, यह बड़ा ही 
भवगनक है। और हमारे समाज का अशिक्षित उचित समाज ही 
'इस बुराई के बढ़ाने का उत्तरदायी है । 

“उब से दुःख की बात तो यद्द है कि इस दिशा में उन्नति हो 
री हे ( यदि हो रहो है तो ) उदाइरण के लिए १६२९१ में १ 
पाल से कम अवस्था को ६०६६ पत्नचियाँ थीं, १६३१ में ४४०८२--- 
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इस प्रकार ५ गुनी बढ़ती होगई और आबादी केवल दसबाँ हिस्ता 
ही बठी । फिर १६२१ एक वध से कम अवस्था वाली ७४६ 
विधवायें थीं, ओर १६३१ में १४१५४ | लगातार गणना देखने से 
बड़ी आइचथ जनक बात मित्रती है। इस प्रकार की बुराइयों के रुकने 
की अ्रपेत्ञा श्रत्वा दी कहीं अधिक गत्ति से बढती जा रही है | अतएव 
उनके रोकने आजकल को तरह शायद ही कभी जरूरत रही हो। 
आर सरकार को इस विष्रब में सचेब करने तथा समाज को जगाने 
से अधिक महत्वश्राली एवं आवश्यक दूसरा कोई काय भारतीय 
महिला आन्दोलन के लिये नहीं हो सकता ।”' 


' इस संख्या का देखकर हमारा सिर ज्ज्जा से कुक जाना चाहिए 
परस्तु इससे यह बुराई दूर नहीं होगी । कम से कम बात-विवाह का 
रोग देह्ाबह्नों में उसी प्रकार फेला है जैसे शहरों में। इसको रोकने 
व शेषकर स्त्रियों का काय है। इसमें कोई सन्देह नहीं कि पुरुषों 
को भी अपना भाग पूरा कश्ना हे | क्लेकित जब कोई पुरुष पशु का 
रूप धारण कर लेता है तो वह तक की परवाह्द नहीं करता। 
माताओ्रों को ह्वी शिक्षित करमे तथा उमके कतव्यों के प्रति जाग्रत 
करने की आवश्यक्ता है ताकि वे ऐसे बुरे कार्यो से इन्कार कर 
दें। यह स्त्रियों के अतिरिक्त और कान कर सकता है! अतएव 
मैं समझता हूँ कि श्रखिल भाश्मीय महिला सस्पा को अपने उद्द शय 
'में सफल होने के लिए देहाती में जाना होगा। ये नोट बड़े दाम 
के हैं और वे कुछ पढ़ लिखें अग्रेजी जानने वाले शहर में ही, 
रइने वाल्लो तक पहुँचते हैं | इसके लिए तो देहाता स्त्रियों के साथ 
व्यक्तिगत सम्पक स्थापित करने वी आवश्यकता है। यदि ऐसा 
सम्बन्ध स्थायित द्वो जाय तो भी काम सहल नहीं हो जायगा। 
परन्तु कभी भो इस प्रकार के परिणाम के लिए, ऐसे काम करने ही 
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पड़े गे । क्या अखिल भाद्तीय महिला संध और अखिल भारतीय 
वी० आई० ए० एक दूसरे का सहयेग करेगे। 

किसी भी गाँवा में काम करने वाले स्त्री या पुरुष को केवल 
सामाजिक सुधार के लिए देहात में जाने की आवश्यकता नहीं। 
ग्राम्य जीवन के हर ज़ेत्र से सम्पक रखना द्वोगा, मैं फिर दुहराना 
चाहता हूँ कि देहात में काम करने का तात्पय पढ़ना लिखना 
या हिसाब क्तिाब की ही शिक्षा नहीं, बल्कि छेहात के लोगों में 
सच्चे जीवन की श्रावश्यकताओं वी शिक्षा देना तथा उन्हे इस 
योग्य बनाना हैं कि वे येतन प्राणी कहे जा सके | 


विनननिनाकलसन _अालकपामतकम. 


अ्रसह्ाय विधवायें 


एक दुःखी मित्र ने एक ढद भरा पत्र भेजा है जिसमे उन्होंने 
एक १७ साल की लड़की के बारे मे लिखा छोटा से भूकम्प में जिसके 
पति २ माह के बच्चे, ससुर और पति के छोटे भाई का देहान्त 
हो गया याभी ससुराल के स्वारे परिवार का नाश होगया हैं। मेरे 
सम्वाद दाता लिखते हैं कि वह सुरक्षि बच निकली थी और 
केवल अपने शरौर पर कपड़ों के साथ वापस शआई। वह उनके चचा 
को लड़की है श्रोर उन्हें यह समझ नहीं पड़ता कि वह जी केसे 
ब्हलाये या उसे क्या कर । उसे स्वयं भी कुछु चोट आई हे। 
पैरों में आघात पहुँचा हे, ओर भाग्यवश दृड्डियाँ ठीक स्थाम पर 
हैं। संवाददाता ने अखीर म लिखा है :-- 


“मैने उसे उसकी माँ के साथ लाहोर छोड़ दिया है। मेंने 
विनम्रता से उससे ओर सम्बन्धियों से उसके पुनविवाह का जिक्र 
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किया । कुछ ने तो मेरी बात सहानुयूति पूत्क्र सुनो परन्तु औरों 
ने मेरे प्रध्ताव के प्रति घुणा प्रकट को । इसमें कोई सन्देद नद्रों कि 
बहुत सी लड़कियों ने इ प्रकार के कष्ट सहन किये होंगे। क्या 
आप इन विधवाश्रों के प्रोत्ताइन के लिए कुछ शब्द कहेंगे ?? 

मुझे माह्यूम नहों जिन वित्रयों में युगों से प्रचल्लित निषेधों का 
सम्बन्ध हो, मेरी लेखनो या मेरी बाणो कया कर सक्ेगो। मैं कई 
बार कद्दा है विधवा स्त्री को पुतर्विवाद का उतना हो अ्रषिक्रार है 
जितना पुरुष को। स्व्रेयंद्शा से वंघव्य हिल्दू समाज का अनूल्य 
वरदान है परन्तु ऊरर से लादा हुश्रा वेघव्य अभिशाप है। ओर 
मुके विश्वास है कि हिन्दू विधवरायें जनम्रत के भय्र से मुक्त हों, 
तो वे बिना द्विचक के पुनवरनिवाह कर लेगी। अतः सभी विववाश्रों 
को जो इस क्वेट बाली बहन को परिस्थिति में हों, उन्हें पुनर्वित्वद्द 
के लिए राजी करना चाहिए श्र उन्हें विश्वास दिलाना जाना 
चाहिये कि पुनः वित्राह कर लेने पर उनके विरुद्ध कोई अपमान 
जनक बात न कही जायगी तथा उनके लिए उचित वर ढ़ देना 
चाहिए । यद्द किसो संस्था का काम नद्ीं, बल्कि व्यक्तिगत सुधारक्रों 
तथा इन विधवाश्रों के सम्बन्धियों द्वारा किया जाने वाज्ञा कार्य 
है। उन्हें अपने क्षेत्र भें शक्ति शाली प्रचार करना चाहियैश्रार 
जब वे सफल्ञ हों, उतको ज्यादा से ज्यादा से ज्यादा लोगों की 
निगाह में लाना चाहिए। केवल इसी प्रकार भूकम्य में विधवा 
हुई लड़कियों को उचित सद्दावता दो जा सकतो है। शोह को 
स्मृति बनी रहने पर भी लोगों की सद्यानुभृति प्रात्त को जा सकतो 
है ओर एक बार भी विस्तृत रूर से सफन्न हो जाने पर जो लड़कियाँ 
“वाभाविक रूप से विधवा द्वो जाती हैं, वे भो यदि चाहें तो विवाइ 
कर सरकंयी । 
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आरोपित वेधव्य 


प्यारेलाल ने सिसज्ञी के डायोडोरस को “युनिवधबत्र दिस्ट्रो' से 
वधत्य पर निन्‍्नलिजित उदाहरण दिया हे, जो चुलियस सोनर के 
समय में हुआ था | 





“पआ्रारतीयों में येद्द प्राधीन नियम था कि जब युदक्र शोर ययतियाँ 
विवाह करना भाहते थे तो वे मात्ा-फ्ज्ा के नियाय के अनुतार विवाह 
नहीं करते ये बहिक औपध की हद्वी स्व.कृति से। क्तेकिन जब कम 
अधथस्था वाल्लीं भे विवाह द्ोता भा ता बहुदा भरधरिंक स्वोकृति 
और निंय अधुचित्त निफतैति थे और दोनों ओर से श्ने सम्बन्ध 
पर पश्चाताप करने के बाद बछुत सी ल्त्रियों का आचरण गिर जाता 
था, शरीर वे दूसरे पुरूषों से प्रेम करने क्गती थी। फिर जब ये 
अपने पति को छोष्ट कर उसे विवाह करना चाहतौों, जैसा कि विष 
देकर अपस्ते को भुक्त कर देती थीं । नो लोगों को मारने का एक दज्ल 
#»र विष उनके देश में जहाँ कि इस तरूद को तमाम प्रायान्तक 
“भमुएँं उत्पन्न होती है बक्टी सुगमता से मित्र नाता था। इन वस्वुश्रों 
में बहुत सी ऐसी होती हैं कि उनका चू् भोजन या पोने की चोनों 
में डाज्ञ देने से हो भत्यु हो जातो है ) | किन्त॒ जब यह प्रचश्नन 
बहुत बढ़ ग्रया और ब्ह्ुुत से लोग मोत्र के शिकार हो चुके ओर 
जब किंसी स्त्रो को दण्ड देते से दूसरी स्त्रियों पर कोई प्रभाव न 
पड़ता, तो उच्चक यहाँ यद॒ निय॑म बनाया य्या कि यदि कोई खज्री 
गर्भवती या कच्चे वांज्ली ने हो त्तो उसे मत-परतह्चि के सभ्य जीवन 
जला दिया जाय | झौर यदि इस नियम का उ्तंघन करे तो उसे 
आजीक्षन विधवा रखा जाय और अपक्त्रि होने फे कारण सभी 
यशों तथा सरकारों से उसका बहिष्कार कर दिया जाय | 
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यदि उपयु क्त वगन इन दो भयानक सरीतियो का सही चित्रश 
हे, तो हमें ईश्वर को घन्यवाद देना चाहिये कि हमारे ऊपर सतीत्व 
रोकने के लिए कानून लादा गया। बाहर से आ्रारोपण की गई कोई 
चीज द्विल्दू समाज से ऐसा लड़कियों का ,वधव्य नहीं इटा सकता, 
जो यह भा नहीं जानती कि विवाह ह क्‍्या। 7गस्रे खुधार के लिए 
सबसे पहली आवश्यक बात यह है कि 'न्दुश्लों म उदार और 
शिक्षित जनमत हो ओर दूसरे माता-पिता अफ्शी विधवा बालिकाश्रों 
का पुनविवाह का ओऔचित्य बताया जाय। निश्चय है कि यह 
उनके बारे मे कहा जा रहा है जो कम अवस्था की हैं। जब 
विधवाय बड़ी हो जायें और विवाह न करना चाहें ता उनको केवल 
यही कहना चाहिए कि कुमारी कन्याश्रों को हों तरह वे विवाह करने 
को स्वतंत्र है । 

जब केदी अपनी जमीरों की आभूषण समझ कर उसे अपनाये 
रखना चाहे तो उसे छ्ुड़ाना कठिन है जेसा कि लड़कियाँ श्रोर बड़ी 
जस्लियाँ तक श्रपने चाँदी सोने की जज़ोरों और अगूटा को आभूषण 
मान कर करती हैं | 


बीसेवीं सदी की सती 


घाटको पर से एक बहिन लखता हई - 


“बम्बई समाचार? के ता० १३ श्रप्रल के अ्रक में प्रशाशित 
इढवीं का सदी लुद्दाणा जाति को सती की बात सच हो, तो उक्त 
बद्गिन की पति भक्ति वंदनीय है। इस काय के सम्बन्ध में श्रपनी 


१४७ 
| या 

राय नवर्जी वन द्वारा प्रेकट करेंगे, तो विशेष जानकारी हासिल 
दोगी । 

मुके आशा है ये समाचार खच नहीं हैं | श्रगर , वह बहन मरी 
हैं ता किसी रोग से था आकस्मिक घटना से मरी हैं आत्महत्या 
करके नदीं। बीसवबीं सदी या किसी दूसरी भी शताब्दिक की सती झे 
लक्षण एक ही प्रकार के होने चाहिएं। सती वह है जो पति के 
जी वित रहते और उसकी म॒त्यु के बाद सत्व परायण रद्द कर सेवा 
करे ओर मन से. वचन स, तथा कमे से निविकार रहे | पति के 
पोछे आत्महत्या करने में ज्ञान नहीं, अज्ञान है। ऐसा करने में 
बड़ा श्रज्ञान तो आत्मा के गुय के विषय में हे। आत्मा-मात्र अमर 
वह सब व्यापक है। एक देह के छूटने पर दूसरा -देह निर्माण करता 
है। और यो करते कश्ते अ्रन्त म देहातीत ह्वो जाती है। यद्व बात 
सच है अनुभव सिद्ध हे। और आज अनुभव गम्य है | ऐसी दशा 
मे पत्मसी के पति के साथ मरने से कथा लाभ ? 

अंःर विवाह शरीर का नहीं, आत्मा का है | अगर विवाह शरर 
इाकादह्दा तापति के मरने परमोम के पुतल्ले या फोटों से दी 
संतेष क्यो न कर लिया नाय, अगर विवाह एक शरीर विशेषधारी 
जीव के साथ का द्वी सम्बन्ध है तो उस शरीर के नष्ट होने पर विवाह 
का भ। अन्त द्वो जाता है। श्रीर आत्महत्या करने से कद्द शरीर 
पुनः मिल नहीं रुकता। एक के नाश के साथ दूसरे शरीर का नाश 
करना, तो “दोनो दीन से गये पाण्ड” वाली नसल को चरिताभ 
करना है | क्‍ ह 

विवाह शरीर द्वारा श्रात्मा का द्योता है ओर एक श्रात्मा की 
अक्ति से अनेक आत्मा की, अर्थात्‌ परमेश्वर की भक्ति सिद्ध करने 
की कला खौखने का भेद विवाह में छिपा हुआ है। इसी कारण 
झमर मीरा मर चुकी है:--- 
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मेरे तो गिरघर गोपाल, दूपरा ना कोई! यानो सतो ज्थरी को 
दृष्टि में विवाह विकार तृत्र करने का साधन नहीं द्रोता, बल्कि एक 
की दवा दो! इस न्याय से पति में ल्लोन होकर सेवा शक्ति बढ़ानें 
का साघन है | 

इसलिए सच्सी सती अपना प्रतीस्‍्त्र सप्त पदी के सम्रय से दे? 
सिद्ध करती है। वह साधथ्दी बनती है, तरस्व्रिनों बनती हे ' पति 
'की कुठुम्ब की औ्रौर देश की सेवा करती है वह घर यहस्थी में फेज 
जाने के और सोग मोगने के बत्राय अपना शान बढ़ाती दै। त्याग 
शक्ति बढ़ाती है। और पति में ज्ञीन होकर जमत गांत्र में लोन 
हीना सौखती है | 


ऐसी सती पति की मत्यु पर दुःख नहीं करती, फ्यंत नहीं 
बनती, बल्कि पति के समस्त सदगुण्यों को वद्द अपने में प्रशट करेगी 
अर उसे अमर घनावेगी । ओर यह सोचकर कि सम्बन्ध आत्मा 
से था, बह फिर से ब्याह करने का विचार तक न करेयी । 


पाठक देखेंगे कि मेरी कल्श्मा को सती विवाह फे आरम्भ से 
ही निर्विकर है, श्शलिए वद सन्‍्तान उत्पन्न न करेसो। विश्य 
भोग न करेगी। ऐसी सती विवाह बन्घन से बाँधे क्यों? कोई 
यह सवाल पूछे तो प्रह्द उचित द्ोमा | परन्तु हिन्दू संतार 
में विधाद के बारे में री या पुरुष को पशनद का कोई 
सवाल ही नहीं होता, और श्राजकन्न के इस मे बुरे सुधारों के 
युग में कुछ लोग संयम के देतु से ब्याह करते हैं। मैं कबूल करता हूँ 
कि इसके मूल में युह्म-मूछोंमोद है | फिर भी कुड्ड ऐसे पाये जाते 
हैं जो निरविकार रहने का निश्चय करड़े सम्बन्ध जोड़ते हैं। ऐठ। 
एक उदाइरण भुके श्रपने श्रनुमव से इस समय याद आ रहा हैं ६ 
विवाह करते समय भोग की इचछा थो परमबु बाद में सयंमदृति के 
प्रबल होते ही निविद्वारा जीवन बिताने का प्रयत्न करने दासे 
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दम्पति के एक से ज्यादा उदाहरण मेरी आँखों के सामने इस वक्त 
तैर रहे हैं । अतः पाठक यह न समझें कि मेरी कल्पना को हकीकत 
में कहीं स्थान दी नहीं है | 
परन्तु साघारण विवाह का विचार कर, तो सती खज््री की जिन 
शक्ष्यों की ऊपर गिना चुका हूँ उनमें प्रजा पालन की शक्ति को 
बढ़ाना होमा । यानी सती र्त्री मर्यादा में रह कर सन्‍्तान की उत्पत्ति 
के कार्य में भाग लेगी और बात्वक या बालकों का उचित प्रकार 
से लालन पालन करके उन्हें सुशिक्चित बनाकर देश के सेवा घन में 
जूद्धि करगी। 
जो बात ऊपर मैं सती ख्री के विषय में कद चुका हूँ वे सतपति 
को भी लागू होती है। अ्रगर र्दी को पति के प्रति सतीत्व सिद्ध 
करना आवश्यक है| हमने स्री के साथ पति को जलते हुए नहीं 
मुना. इसलिए हम यह मान खेते हैं कि पति के साथ पत्नी जल 
मरने को प्रथा चादे जब शुरू हुई हो, वद अशान मूलक है, और 
किसी समय ठसमें कमी रहस्य था, ऐसा साबित हो सके, तो भी 
इन दिनों तो उसमें घोर झंशान दी है।इस सम्बन्ध में कोई भी 
बदन अपने प्र में सनन्‍्देह न रखें। रत्री पति की दांसी नहीं, उसकी 
सहयांरिणी है। श्रद्धांगना हे, मित्र है, इसलिए उतके साथ बराबर 
इक मोग़मे वाली है उसकी सहघर्मिणा है।इस कारण एक दूसरे 
के प्रति और जगत के प्रति दोनों के कतठ्य समान ही हैं। 
अ्रतएव शग़र 3७ छुद्दाया बहन मरी होतो उसने व्यथ ही 
आत्महत्या की है | वह जरा सी अनुकरणीय नहीं। कोई कहेगा 
कि उसके मरे की रमता को स्तति तो करें! मेरा मन वसा करेने 
से भी इन्कार करता है| क्योंकि दुष्ट कम करने वाले में मः मरने 
की शक्ति हम देखते हूँ | परस्तु उस “शक्ति की रतुतिं करने का घमम 
टम स्वीकार नहीं करते । ऐसी दशा में इस झआज्ञान बंहन के मरने 
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की स्त॒ति करके श्रम में पड़ो हुई बहनों को अनजान म॑ भी भ्रम म 
डालने का पाप में क्‍यों श्रपने निर लूँ, सतीत्व के मानी हैं । 
पवित्रता की गराकाष्ट | यह पत्रित्रता आत्मइ्या करके सिंद्ध 
नही की ज्ञा सकती | जीकर उसका कठोर पालन किया जाना 


चाहिए । 


ऋराकाएथाशकीजससकदआाामर५० सयमलअमर चेक 


आदरशों का दुरुपयोग 


बाल बिधवाओं के पुनवित्राह् पर भेरे पास श्राये हुए एक पत्र 
में से में निम्नलिखित श्रंश उद्घृत करता हूँ :-- 

८ २१वीं सितम्बर के यंग इडिया” में आगरे के / बी ) मई दय 
के पत्र के उत्तर में कद्दा हे कि घालविधवाश्रों के .माता-पिता को 
चाहिए कि वे उनका पुनत्रिवाह्द कर दें। यह बाव उन लोगों के 
बारे में कैसे सम्भव है जो कि कन्यादान करते हैं यानी जो शासत्रोक्त 
विधि से अपनी कन्याओत्रों का विवाह करते हैं? निश्चय द्वो यह 
उन माता पिताओं के लिए अ्रसम्भव है "जिन्होंने अपनी पुत्री पर 
अपने सम्पूर्ण हक संजीदगी के खाथ ओर धार्मिक रीति से दामाद 
कां सौंप दिये हैं कि वे उसकी मत्यु के पश्चात्‌ दूसरे व्यक्ति के 
साथ उसका विवाह कर दे। अगर वेचाहें तो स्वयं पुनविवाइ 
कर सकती हैं लेकिन वद्द चूंकि श्रपने माता पिताओ्ं द्वारा दामाद 
को दान स्वरूप दी गई थी इपलिए. उनका पुनविशाह करने का 
हक संसार में किसी को भी प्राप्त नहीं है। ओर इसो वजद से उस 
बाल विधवा को भी अपना पुनर्विवाह करने का कोई हक नहीं है । 
इसलिए अपने पति से उसकी मत्यु के समय स्पष्ट आशा पाये 
बिना आगर वह अपना पुनर्विवाह करती ह तो वह अपने परलोक 
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बास। पति के साथ विश्वासधात करती ह । ओर उसे घोखा देती 
है । अ्रतएव तक को दृष्टि में ऐसी विधवा के लिए पुनविवादह करना 
अशक्य है चाहे वह बालिका हो चाहे युव॒तो चाहे वृद्ध जिधका 
कि विवाह “कन्यादान” प्रथा के अनुछार किया गया है। जो 
कन्या दान प्रणाली अधिकाश सनातनी हिन्दुओं के यहाँ प्रचलित 
है। श्र जिसने अरने पति को मुत्यु के पूष उतक्ी धम्मति प्राप्त 
न करली हो । लेकिन काई सच्चा सनातनी हिन्दू पति ऐसा इज्नाजत 
देने का खयाल तक नहीं सहन कर सकता। वह अयनी पत्नों से 
सती दाने की अगर वह द्वोखकती है तो -भक्ते दा रजामदो दे दे 
नहीं तो कम्र से कम वढद्ध ता यहा पमन्द करेगा क्रि मेरी री श्रपने 
शेष जीवन को मेरी चितना में अथवा यो कहो कि ईश्वराधना 
में बितावे | ऐसा करने में उसका एक मात्र इच्छा या धार्मिक भाव 
यही हागा कि हिन्दू समाञ् के विवाह ओर बेघव्य के (जा कि एक 
दूसरे के पूरक हैंन कि परस्पर म स्वतंत्र ) उच्च आ्राद्शों की 
रक्षा हा । ह 

मैं इस प्रकार की दलील को उच्चाद्श का दुरुपयोग मानता हूँ। 
इसम शक नहीं कि पत्र लेखक की मंशा अच्छी है, लेकिन स्त्रियों 
की प!वत्रता के बारे भरें उनकी अतिशय चिन्ता ने उन्हें मोलिक 
न्याय का विस्मरण करा दिया है। छोटे छोटे, बच्चों के विवाह 
में कन्या दान के क्‍या मानी हैं क्या किसी को अपने बच्चों के ऊपर 
अखितयवारे मिल्कियत प्राप्त हे? वह उनका संरक्षक मात्र हे न कि 
स्वाभा ! और जब वह अपनी कन्या कौ स्वतंत्रता को गोर के 
हवाके करने की तदबीर करता है तब वह उस संरक्षण के स्वत्य 
को खो देता है। ओर फिर उस बच्चे को कोई दान कैसे 
दिया जा सकता है जो कि उस दान को प्राप्त करने के सवथा 


अयोग्य है । 
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जहाँ ग्रदण शक्ति का अभाव हो, वहाँ दान हो कैम्ते सकता है। 
निस्सन्देद कनन्‍्यादास एक रहस्यमय धाभिक प्रथा है जो कि आध्या- 
त्मिक महत्व रखता है। ऐसे शब्दों का बिल्कुल शाब्दिक अथभ में 
ही प्रयोग करना भाषा और धर्म का दुरुपयोग करना है। अगर 
उन शब्दों के अथ लगाने में उदारता से काम नहीं त्िया जाता 
तो पुराणों बी विचित्रता का भी इसी प्रकार श्रथ किया जा सकता 
है-जैसे प्ृथ्वी चपटी थाल्ली के मानिन्द है जिसे कि सहस्म फैन 
वाले शेषनाग जी साधे हुए हैं और मारायण स्ीर सागर में उन्हीं 
शेषनाग की शय्या पर आनन्द से शवन कर रहे हैं | 

जिस माता पिता ने अपनी नन्‍हीं बछ्ची का प्यार के कारण 
किसी बूढ़े को या किसी १६-१७ वप के बालक को ब्याह दिया है। 
कम से कम उस माता पिता का कतंव्य यह है कि वे अपनी उत् 
बच्चों का विवाह उसके विधबा होने पर करके पाप से मुक्त हा 
जैसा कि में किसी पिछुले अंक में अपनी टिप्पणी में कह चुका हैँ । 
ऐसी शादियाँ शुरू से ही रद माननी चाहिए | 


किम 





विधवाओं का पुनविवाह 


एक मित्र ने अ्रपने विचारों का स्पष्टीकरण किया' है; -- 

“अ्राप हमारी विधवाञओ्ं के विषय में कुछ प्रभ्रावशार्ल, बात 
क्यों कहते ! उनके कट्टर संरक्षक या माता-पिता तक की कभी परवाह 
न करंगे | विधवाध्रों को ही कदम बढाने के लिए प्रोत्साहित क्‍यों: 
न किया जाय !” और फिर हमारे यहाँ बहुत सी सामराजिक 
कुरीतियाँ है। जैसे दहेन की प्रथा विवाह और म॒त्यु के पश्चात्‌, 
दिश्े जाने वाले भोज इत्यादि ।” 
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विधवा विवाह कुछु सीमा तक श्रावश्यंक है। और ' यह सुधार 
तभी हो सकता है जब हमारे युवक अपने फो पवित्र करल | क्‍या 
वे पवित्र है? या उनकी शिक्षा को क्‍यों दोष दें? हमारे भीतर 
बचपन से हो गुल्लामी की भावना भरी जाती' हैं। और जब हम 
स्वतंत्र होकर लोच नहीं सकते और स्वतंत्र दौकर काय केसे कर 
सकेंगे । हम साथ द्दी साथ जाति, विदेशी शिक्षा तथा विदेशी सरकार 
के गुलाम हैं | हमारे लिये जो भी सुविध्वा दी गई है वह हमारी 
जंजीर है। हमारे भीतर बहुत से शिक्षित युवक है, परम्तु उनमें से 
कितनों ने आत्म विश्वास प्राप्त किया है और जाति की कुरीतियों 
के विरुद्ध लड़े है ? अपने घरों में कितनों ने विधघवाश्रों की बात 
सोची है? कितनों ने अ्रपनी वासना सथमित की है? कितने ऐसे 
हैं जो उन्हें माँ बदन की तरह मानकर क्नकी रक्षा करते हैं ! 
बेयारी विधवा स्री किसके पास जाय ? में उसे क्‍या आराम दे 
सकता हूँ ? उनमें से कितनी हैं जो “नव-जीवन' पढ़ती हैं? किबनी 
ऐसी पढ़ने वाली हैं जो उसे फ्हकर अमल कर सकती हैं ? फिर 
भी 'नवजीवन? में मैंने विधवाओं के विषय में लिखा है और 
आशा करता हूँ कि अवसर मिलते रदइने पर लिखता रहूँगा। तब 
तक में ऐसे लोगों से अ्रपील करता हूँ, जिनके संरक्षण में कोई 
बाल-विघया हे कि उसका पुनविवाद करनां अ्रपना कतव्य जाने | 


सम्बाददाता ने हमारें समाज पर धुँघला प्रकाश डाला है। 
परन्तु जब समूचा ढाँचा दी उख्नड़ा हो तो कुछ यहाँ वहाँ के टुकड़ों 
से दम केसि संतोष ह्वो सकता है? देहान्त के पश्चात्‌ का भोज 
असम्यतापूण होता है और विवाह के पश्चात का उससे कम नहीं 
द्वोता। विवाह के पश्चात्‌ दिये गए. भोज को हम कम अ्रस्भ्यतापूर्ण 
इसलिए अवश्य मान सकते हैं कि सारे खंतार में विवाह का 


शामिक संस्कार कुछ कमी बेशी के साथ खर्चीष्ना होता है परन्तु 
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तप न 8 
मरने के बाद भोज की प्रथा केवल हिन्दुश्नों ने श्रपता रखी हे । इसकी 


श्रोर इस तरह को दूसरी चीज़ों को ओोरध्यान देना परमावश्यक है। 
परन्तु पूण सुधार तो तभों द्वोगा जब हमारी जनता में चेतनापूरण 
जाग्रति दो श्रोर उनके विचारों में स्वतंत्रता ह । जब तकहमारे 
स्वतन्त्र काय विचार और इस तरह टुकड़े टुकढ़ो के सुधार निरथक से 
नहों हाते बुरे होंगे । 
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दलित मनुष्य जाति 


मनुष्यों में केवल अ्स्पृश्य ही ऐमे नहीं हैं जिन पर अत्याचार 
होता है। हिन्दू समाज मे अल्य वयस्का विधवा पर भी कुछ कम 
अत्याचार नहों होता है | बंगाल से एक सज्जन लिखते हैं | 


“मुसलमानों में विधवा विवाह की कोई मनाही नहीं हे। 
खन्‍क पुरुषो को चार सझ्लियो से भी विवाद करने का हक है | सच 
पूछा ता अधिकाँश मुसलमानों को श्रनेक पत्नियाँ होती हैँ। इस 
प्रकार एक भा मुसलबान पुरुष अविवाहित नहीं रह जाता है। 
ता यह क्या सच नहीों है कि जहाँ विधवा विवाह की कुछु रोक 
नहीं है, पुरुषों से स्तियों की सब्या वर्हां अधिक होती हैं या दूसरे 
शब्दों म यों कहिये कि जिस समात्र में विधवा विवाह प्रचलित है 
उसमें क्या बहु पत्नीत्य का भी अधिकार देना ही चाहिए ? हिन्डुश्रों 

विधत्रा विवाइ का यदि प्रचार हो जाव तो नव युवती विधवाय 
क्या युधकों को ्ुभाकर उनसे विवाद न कर लेंगी और कुमारियों 
के लिए वर ठ ढना कठिन क्‍या वरन्‌ असम्भव ही नहीं हो जायगा , 
तो फिर आ्राज जो पाप विधवायें करती हैँ या जिनका दोष उन्हें 
लगाया जाता है वे ही पाप क्‍या वे कुमारियाँ भी नहीं करंणी। 
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कक 
अगर हमने हिन्दुओं को एकाधिक विव्राइ करने का अधिकार नहीँ 
दिया ; मैं जानबूक कर प्रेम का, पुएयमय गइस्थी को, पतिब्रत धमे 
की वा ऐसी और बातों की याद दिल्लाना नहीं चाहता। जिनका 
विचार विधवा विवाह का समथन- करते समय करना द्वोगा ।”? 

विधवांग्रों का विवाह रोकने के उत्सादइ में पत्र लेखक ने कितनी 
बातों की उपेक्षा कर दी है | मुसलमानों को एकाधिक पतरती रखने 
का अधिकार है सही, परन्तु अधिकाँश मुखज्ञमानों को एक ही 
पत्नी है। मालूम होता है कि शायद पत्र लेचवक को इसका पता 
नहीं है कि दुर्भाग्यव शनः हिन्दुग्नों में बहु पत्तीत्व को मनाहट चढद्टीं 
है। ऊँची से ऊँची श्रेणो के हिन्दुग्नों ने अनेक स्त्रियों से विवाह किया 
है। बहुत राजाब्रों न मालूम कितने विवाह किये हैं | पत्र लेखक यह 
बात भी मभूलते हैं कि केवज् ऊंची श्रेणौं के हिन्दुओं में दी विधवा 
विवाह मना है। सबसे नीचा श्रेणी के बहुसख्यक लोगों में, 
विधवाय श्रामज़्ौर पर पुनरविधाह करती हैं और कभी उससे बुरा 
परिणाम नहीं हुआ है यद्यपि उन्हें एक से अधिक पत्नियों से 
डिवाह करने की पूरी स्वतन्त्रता हे परन्तु साघारखतः वे एक सैमय में 
एक ही सहवरी से सन्तुष्ट रहते हैं । 

इस विचार से कि विघवाय सभी युवकों पर कब्जा कर लगी। 
ओर कुमारियों के लिए वर नहीं मिलेंगे। पत्र लेखक में विबेक के 
अत्यन्त श्रभाव का पता लगता है | नवयुवती लड़कियों की पवित्रता 
के विषय में इतनी चिन्ता से |लेखक क ही रांगी दिमाग का परिचय 
भिज्ञता है। पुनर्वित्राइ करने वालौ थोड़ी विधवाये, कभी भी बहुत 
कुमारियो को अविवादित नहीं छोड़ दंगी। ख़ेर, यदि कभी यह 
समस्या उपरिथित भी होगी इसका कारण आज का वाल्य विवाह 
दी हगा | इसकी सम्रुचित दवा तो बाचज्ज-विवाह को रोक ही कही 
जा सकती हे । 
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कभ उमर की घिचवा के विषय में प्रेम, रहस्थ जीवन की पक्ति- 
श्रता आदि बातों का नाम न लेना ही अच्छा होया । 
परस्तु पत्र लेखक मे प्रेरा सतलव बिल्कुल ही नहीं समझा है । 
मैंने सभी विघयाओं के दिवाह का समन कभी नहीं किया है। 
सर गलाराम के 5 छे हुए अंक, घिनका इस पत्र में सासंशदिया 
ग्र्या है १५ वर्ष से केम उम्र की विधवाओँ का हैं।ये गरीब 
डुखिया पतिक्तत श्रम को क्‍या हानें? प्रेम डनफे लिए अज्ञात 
वस्तु है | रुच्चौ बात तो. यह कहनी होगी कि उनका विवाह कभी 
हुआ ही नहीं था। विवाह को झग़र सचमुच ही धामिक संस्कार 
बनाना है इसके द्वारा एक नये क्लीयन में प्रवेश करना दे तो, जिनका 
विवाह डोता हैं उन लड़कियों को खूब उन्नति करने देना चाहिए । 
जीवन भर के लिए साथी को सुनने में उनका भी कुछ द्वाथ द्वोना 
चाहिए और वे जो काम करने जा रही हैं। इसका फलाफल ही 
उन्हें धमभना चाहिये ईश्वर के दरबार में और मनुष्य के सामने 
हमर पाप कर ते हैं झगर हम बच्चों के संभोग को विवाह का नाम 
धारी पंति फ्रे सर ध्लाने पर उक्त बालिका के लिए. आजीवन बेधबन्यः 
का दर देंते हैं। 


मेरा विश्वास है कि धच्सी हिन्दू विधवा एक रत्न है। मनुष्य 
जाति को, हिन्दू व्रभे दी बह एक मेंद है। रमाबाई रानंडे, ऐसा 
दौ मंद भ्रीं। परन्तु बाल-पिधवाओं का अस्तित्व दिल्दू घमे के ऊपर 
एक कलंक हे, जिसके जिए ऐक रमावाई कुछ प्रायेश्चित स्वरूप नह) 
दो सकती | 


दरर+फयकामपका. सीन नकणण० ७. ध्य लफ लत, 
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बाल पत्नियाँ और बाल बिचवार्यें 


मद्रास के पचिआप्पा क्राछ्षेज से आप देतें हुए गाँधी भी ने 
केद्धा --एक विद्वान ताभिल्र ने भुकें लिखा है कि में विद्यार्थित्रों से 
चाले-विधवाओं के प्रिष्य में कुछ कहूँ। उपका कहना है कि हमारी 
प्रेसीडेन्सी में दूसरे प्राम्तों को अपेक्षा बात-विधर्तीश्ों की कहों बुरो 
दशा है । में इस बात की सक्ष्वी श्रमों तक॑ नहों जान सका हूँ + 
इस विषय तुम्हें पुर से ज्यादा मालूम होगा। लेकिन नौजवानों 
में कुछ बहादुरी चाहता हूँ। यदि तम्हारें सीतर बहादुरी झा जाय 
वो में तुम्हें बहुत से काम बताऊँ। मेरां श्रबुमान है कि तुम्न में से 
बहुत से लोग थ्विवाहित झोर क्ाफो लोग ब्रेक्षचारी भी हूँ | मैं काफी 
शब्द इसलिए प्रयोग कर रहा हूँ क्योंकि मैं विश्वार्िय्ों क्रो जॉनता हूँ। 
ज्ञो विद्यार्वी ल्रड़कियों को वासना “भरी ट्रष्टि से देखता हे कट 
अह्षाचारो नहीं है। में चाहता हूँ तुम चोम पतिश्वा करो किती ऐसी 
: लड़कों से विवाह न करोंगे जो विश्वां न हो | तुम विधत्रा लड़कियों 
को ढेढो और यदि न मिले तो विवाइ हो न॑ करो । ऐसा निश्चय 
करंक्रे संसार को बताशओ्ो अपने माँबाप छो, ( यदि वे हो ) बताओ 
दवा अपनी बहनों को बताझो | में सुधार के लिये उन्हें बाल विधवा 
उट्टता हूँ क्‍योंकि मेरा विश्वास हे कि ओ लड़की १०-१५ सांख 
की खवस्था में बिना विवाह की श्रप्रमो सम्मति दिये ब्याही जाय 
और जो कभी अपने पति के साथ व रही हो, ओर यकाय# विधवा 
शेषित कर दी जाय, तह विधवा नहों। यह उसे शव्द का, भाषा 
का अपमॉन ओर अपविन्र करना है| दिनदुत्त मे विधवा के साक 
उवचता की सुगम्ध होतो है। मैं स्व० रामावाई राताड़े जैसों विवाश्रीं 
की की उप|सना करता हूँ जो जानती है, विधवा होना क्या है । परन्दु 
£ बय के बच्चे को कया मालम कि पति क्‍या होता है। यदि 


मी 
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पे पक व न मम 
इस प्रेमीडेन्सी मे ऐसी बालबिधवाय: नहीं हें तो में द्वार मानता हूँ 
लेकिन अगर है तो तम्हारी यद्द पवित्र कतव्य है कि इस पाप से 
मुक्त होने के लिए उनसे »विवाह करने का विश्चय करों। मै विश्वास 
करता हूँ कि इस प्रकार के जो' पाप कोई >्जाति करती है, पाथिव 
रूप से उस पर प्रधाव टालत हैं। मेरा घिचार है कि इस प्रकार के 
सभी पार्षों ने हम गुलामौ म बाँध रखा है। यदि तुम्हें 'द्वाउस 
आँव कामन्स' से “उत्तम से उत्तम '"** मिले तो भी यहाँ तब तक 
बेकार होमा जबकि इसे चलाने के लिए उपयुक्त पुरुष ओर स्त्रियाँ 
न ढ्वोंगी | क्‍या तुनल्‍यह सोचते हो कि जब तक हमारे मीतर एक 
भी ऐसी विधवा है जो अपनी आवश्यकताय पूरी “करना चाहत! 
है परन्तु जबदस्ती रोक दी, जाती है तब तक हम शब्रपने को ऐसा 
मनुष्य कह सकते है जो अपने ऊपर या दूसरों पर राज्य कर सकता 
है, या जो ३० करोड़ वाले राष्ट्र के भाग्य का निर्माण कर सकता 
है | यह धमम नहीं, 'अ्धर्म है। में ऐसा कहता हूँ क्योकि हिन्दुत्व 
का सार मुभमें है । ऐसा मत समझो कि मेरे भीतर पश्चिमी विचार 
धारा काम कर रही है। में अयने- को पवित्र भारतवष- की आत्मा 
से लबरेज्न होने का दावा करता हूँ। मेने पश्चिम से बहुत सी 
चीज़ें सीखी हे, परन्तु इसे नहीं | इस प्रकार के वधव्य का हिन्दू 
भम में कोई समथन नहीं 

मैंने बाल-विधवाओं के विषय में जो कुछ हा है, वह- भिश्चित 
रूपी से बाल पत्नियो के विषय मे भी 'लाग हे । तम्हें अपने ऊरर 
इतना अधिकार होना चाहिए कि १६ वध से कम की लड़को से 
विवाह न करे । यदि सम्भव द्वोता तो मैं निचली सीमा २० वष 
रखता । लड़कियों के तीत्र विकास का उत्तरदायित्व हमारे ऊपर है 
आरतवध को जलवाय पर नहों | मैं ऐसी लड़कियों को जानता हूँ 
जो २० वष की हे फिर भी पवित्र हें और अपने आस-पास की बुरे 
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वातावरण से मुक्त है। हमें इस तीत्र गति को न अपनाना चाहिए। 
कुछ ब्राह्मण विद्याथियों से कह्दता हूँ, यदि तुम्हारे लिए आ्राध्मसंयम 
संभव नहीं तो अपने को ब्राह्मण मत समझो | ऐसी १६ साल की 
लड़की चुनों बाल-विधवा हो गई हो । यदि ब्राह्मणी विधवा न 
भिले ता जो भा लड़की तुम्हें पसंद द्वो चुन लो। में बताता हूँ 
हिन्दुओं का भगवान उस बड़के को जो १२ साल की लड़की को 
बर्बाद करने की अपेक्षा अपनी जाति से बाहर विवाह करता है, 
दमा करेगा | श्रब॒ तुम अपनी वालना पर नियत्रण नहीं कर सकते 
तो तुम्हे शिक्षित नहीं कद्दया जा सकता। तमने अपनी पसस्था को 
प्रमुख सस्था कहा है। में नानता हूं चरित्र मे अग्रेजी विद्यार्थियों 
को पैदा करके तुम इम नाम को साथक करो | बिना न्नरित्र के शिक्षा 
ओर ब्िना प्रारम्भिक पवित्रता के चरित्र ब्यथ है। में ब्राह्मण॒त्व 
की पूा करता हैं, मेंने वर्णाभ्रॉम कम का समथन किया है। किन्त 
ऐसे ब्राह्मण॒त्व से जो श्रक्धृतों कुमारी विधवाश्रों कुमारियों की मान- 
हानि, की स्थिति सइन कर सकता हे, मेरा दम घुटता है। उसमे 
ब्राह्मण का कोई ज्ञान नहीं। यह तो अनियंत्रित पशुता है । आ्ह्मण॒त्व 
इससे कठोर है। मे चाहता हूँ कि मेरे ये विचार तम्हारे मन मे 
बैठ जाँय। में बोलने के साथ साथ लड़कों को देखता जा रहा हूँ आर 
थदि कोई भी लड़का मेरे हृदय के उदग़्ार प्रकट करत समय किसी 
भी तरह का शब्द करता है तो मुझे कष्ट द्वोता है मै यहाँ तुम्हारे 
मस्तिष्क को प्रभावित करने के लिए नहीं आया हूँ बल्कि हृदय 
को । तम देश की आशा हो ओर जो मैने कहां हे, वह तम्दारे 
लिए विशेष महत्व रखता है | 
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रोष भरा विरोध 


एक बंगाली स्कूल के हेड माध्टर लिखते हं :-- 


“आपने मद्रास कै विद्याधियों को ज़ो विधवा लड़कियों से दो 
शादो करने की सलाह देते हुए जो भाषण दिया है उतर हम भय- 
,भोत हो रहे हैं | और मैं उससे अपना मम्न परम्तु रोप भरा विरोध 
जाहिर करता हूँ 


विधवाशंं के जिस आजन्म ब्रह्मचय के पाश्षन के कारण भारंत 
- की स्त्ियों को संसार में सब से बड़ा ओर ऊँचा स्थान प्राप्त हुँश्रा 
है. उसके पालन करने की बैति की ऐसी सल्लाहें नष्ट कर दंगी 
और भौतिक सुखों के दुष्ट मार्ग पर उन्हें चढ़ा कर एक द्वी जन्म में 
क्रह्मन्नय के द्वारा मोक्ष प्राष्त करने की उनकी सुपिधा को मिदा देशी 
इस प्रकार विधवाओं के प्रति ऐ.पी तीत्र, सद्यातुभूति दिखाना उनकी 
असेंवा होगी और कुवारियों के प्रति जिनके विवाह का प्रश्न आज 
बड़ा पेंचीला और मुश्किल द्वो गया है, बड़ों अ्रभ्याय द्ोतगा ; विवाद 
सम्बन्धी आप के इन विचारों से हिन्दुश्रों फे पुनजम्म और मुक्ति के 
बिचारों की इसारत गिर ज़ाक्की और हिन्दू सामराज मौ दूसरें 
समाजीं के वैसा द्वी जिन्हें दम पसन्द नहीं करते बन जलायगा। 
इसमें सम्देंह नहीं कि हमारे समाज का नैतिक पतन हुआ! दे। 
परन्तु इमें हिन्दू आदश के प्रति हमारी इब्टि खुला रखना चाहिए 
और उसे ठप आ्रादश के अनुकून्न मांग दिल्लाना चाहिए। हिन्दू 
समाज को अहिल्याबार, रॉनी भवानी, बहुलां, सीता, साविती 
दमयेनन्‍्ती के उदाहरूणों से शिक्षा मिलनी चाहिए और इसमें भी 
उन्ही के आदश के मार्त पर उसे चालाना चाहिएं। इसलिए में 
आप से प्राभना करता हूँ कि आप इन विषय प्रश्नों पर अपनी 
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ऐसी ज़ाहिर करने से रुक जाय और समाज को जो वद्द उत्तम समझें 
वही करने दे ।!! 

इस रोष भरे विरोध से न मेरे विचार बदले हैं और न मुमे 
कोई परश्चाताप ही हुआ है | कोई भी विधवा जिसमें इच्छा बल हे 
औ्रोर जो ब्रह्मचय को समक कर उसका पालन करने पर तुली हुई 
है मेरी इस सलाह से अ्रपनी इरादा छोड़ न देगी। परन्तु यदि मेरी 
सलाह पर अमल किया जावेगा तो उससे उन छोटी उम्र की लड़- 
कियों को ज़रूर राहत मिलेगी जो शादी के समय शादी किसे कहते 
हैं यह भा समझती न थीं। उनके सम्बन्ध में विधवा शब्द का 
उपयेग इस पविन्न नाम का दुरुपयाग है | मुके पत्र लिखने वाले 
उन मद्दाशय के मन में जो ख़याल है उत्ती ख़याल से तो मैं देश 
के युवकों के या तो इन नाम मात्र की विधवाश्रों से शादी करने 
का या विल्कुल ही शादी न करने की सलाइ देता हूँ। इसकी पवि- 
त्रता की तभी रक्षा हो सकेगी जब कि बाल विधवाओं का अभि- 
शाप उससे दूर कर दिया जावेगा । ब्रह्मचयं के पालन से विधवा ,ध्रों 
का मोक्ष मिलता है इतका तो श्रनुभव में केईं प्रणाम नहीं मिलता 
हे । मोक्ष प्राप्त करने के लिए केवल ब्रह्मचर्थ ही नहीं परन्तु और 
भी बातों की श्रावश्यकता द्वोती है । श्रौर जो ब्रह्मतण जबरदस्ती 
लादा गया है उसका कुछ भी मुल्य नहीं हे । उससे तो अक्सर 
गुप्त पाप होते हैं जिससे उस समाज की नैतिक शक्ति का ह्वास होता 
है | पत्र लेखक महाशय के यह जान लेना चाहिए कि मैं यह जाती 
अमुभव से लिख रहा हूँ | 

यदि मेरी इस सलाह से बाल विधवाओं से न्याय किया जावेगा 
और इस कारण कुवारियों के मनुष्य की विषय लालसा के लिए 
ब्रेयी जाने के बदले उन्हें वय श्रौर बुद्धि में बढ़ने दिया जावेगा 
तो मुझे बड़ी खुशी होरी | 
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विव।द्द के मेरे विचारों में पुनजन्म और बुक्ति में कोई असं- 

गति नहीं है । पाठकों को यह मालम होना चाहिए कि करोड़ों 
हिन्दू जिन्हें हम अन्यायतः नीच जाति के कद्दते हैं उनमें श्रौर 
पुनलग्न का केई प्रतिबन्ध नहीं हे। और मैं यह भी नहीं समझ 
सकता हूँ कि बृद्ध विधुरों के पुनलग्न से उन विचारों का क्‍यों 
नहीं बाधा पहुँचणती दे और लड़कियों की -जिन्हें गलत तौर 
पर विधवा कहा जाता है--शादी से इन भव्य बिचारों को क्‍यों 
कर बाधा पहुँचती हे ? पत्र लेखक की पुष्टि के लिए मैं यह भी 
कहता हूँ कि पुनंजन्म ओर मुक्ति मेरे विचारों में केवल विचार ही 
नहीं हे परन्तु ऐसा सत्य हे जैता कि सुबह को खूय का उदय द्ोना 
मुक्ति सत्य और उसे प्राप्त करने के लिए में भरसक प्रयत्ञ कर रहा दूँ 
यही मुक्ति के विचार ने मुझे बाल विधवाओञं के प्रति किये जाने 
बाले अ्रन्याय का स्पष्ट भान कराया है। अपनी कायरता के कारण 
हमें जिनके प्रत अन्याय किया गया है उन वतमान बाल बिध- 
वाओओं के साथ सदा स्मरणीय सीता और दूसरी स्त्रियों के नाम जो 
पत्र लेखक ने गिनाये हैं नहीं लेना चाहिए । 





अन्त में यद्यपि हिन्दू धर्म मे सच्चे विधवापन का गौरव किया 
गया है और ठीक किया गया है, फिर भी जहाँ तक मरा ख्थाल हे 
इस विश्वास के लिए कोई प्रमाख नहीं हे कि वेदिक काल के विध- 
वाओं को पुनलग्न का सम्यूण प्रतित्रन्ध था । परन्तु सच्चे विधबा- 
पन के बिरुद्ध मरी लक्वाई नहीं है । वह उसके नाम पर होने वालौ 
त्त्याचार के खिलाफ़ हे । अच्छा रास्ता तो यह है कि मरे ख्याल 
में नो लड़कियाँ हैं उन्हें बिघवा हां नहीं मानना चाहिए श्रोर उनका 
यद अत०दृय बोक दूर करना प्रत्येक हिन्दू का न्सिप कुडु भी वीरत्व 
हे, स्ष्ट कतंव्य है इसल्य में फिर जोर देकर हर एक नोजवानः 
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हिन्दू को सलाह देता हूँ कि इन बाल विधवाओं के सिवाय दूसरी 
लड़कियों से शादी करने से वे इन्कार कर दें। 


विवाह को हथ दो' 


शक सवाददाता निन्‍्हें में श्रच्छी तरद्द जानता हूँ, एक प्रश्न 
उठाया है और कह केवल तक के लिये है, क्योंकि में जानता हूँ 
वे क्चिर उनके निजी हैं। “क्या हमारी आजकी नेतिकता अस्वा- 
अड्बेक नहीं |? यदि यह स्वाभाविक है तो दर युग में दर जगह एक 
सी हंती है। परन्तु जाति और समाज के व्याह के अपने अपने 
खअ्लग नियम रहे हैं, और पुरुषों ने उनके लिए अपने को पशुओं 
सभी गिरा दिया है क्‍योंकि जो रोग पशुश्रों में अकसर नहीं होते 
वे भी मनुष्यो में दोते हैं।“बाल मृत्यु, गभपात, बालविवाह 
जो पशु जगत में असंभव है, ऐसे समान के अभिशाप है जो 
विबाह को धार्मिक संस्कार मानत्रा है ओर निसको हम नेतिकता 
के मियम समभते हैं उनसे कोई बुरे परिणाम नहीं होते । 


हिन्दु बिधवाओं को भयानक दशा-इसका कारण आज के 
विवाह के नियमों के श्रतिरिक्त ओर क्या है? हम लोग प्रकृति के 
नियमों का पालन क्‍यों करे और पश्लु सृष्टि का एक पृष्ट क्योंन 
स्वीकार कर ! 


मु मे ज्ञात नडीं हे कि स्वच्छुन्द प्रेम के समथक पश्चिमी लोग, 
डपयु कु तक को मानते हैं क्ष इससे भौ दृढ़ तक देते हैं। परस्‍्तु 
इक्ला में अवश्य जानता हूँ विक्ह की प्रथा को जंगली शमभाना 
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यहाँ पश्चिम की हो देन हैं। यद्द तक पश्वित्र में लिया गया है 
तो इसके खणइन में कोई ऋठिनाई नहीं । 

मनुष्य और पशु की समता करना भून् है यही समता तक को 
उड़ा देती है। नेतिक संस्थाशत्रों और भावनाओं के विषय में, मनुष्य 
पशु से ऊंचा है। दोनों के लिए दो भिन्न प्रकृति के नियम हें। 
हैं। मनुष्य में तक अ्रच्छे बुरे की पहचान ओर स््रतन्त्र इच्छा द्ोतो 
है, परन्तु पशु में ऐसा कुछ नहीं | यह स्वतन्त्र शक्ति नहीं रखता 
और न भले बुरे की पहचान ही कर सकता है। परन्तु पुरुष 
स्वतंत्र शक्ति रखने से इनका भेद जानता है और अपने ऊँचे 
स्वभाव का. पालन करते समय पशु से ऊँचा दिखाई देता हे और 
नीचे स्वभावों के पाज्ञन करते समय पशु से नीची बात भो कर 
सकता है | जो जातियाँ बिलकुल श्रप्तम्य मानी जाती दे वे भी 
लैड़िक सम्बन्ध में कुछ नियम मानती हैं। यदि यह माना बाय 
कि बंदिश ही जंगली है तो दर बंदिश से मुक्त दोना द्वी नियब्र 
आदमी का कानून होना चाहिये। यदि सभी लोग इस आनियंत्रित 
नियम का पालन कर तो २४ घणटे पूणा अशान्ति मच जायगी । 
स्वभावतः पशुओं से अधिक वासनायुक्त द्वोने के कारण इस 
अनियंत्रण में, वे रोक थाम की वासना की चिनगारी सारो प्रथ्तों पर 
फैल जायगी और समध्त मानव समाज को भस्म कर देगी। मनुष्द 
वहां तक पशु से ऊँचा है जहाँ तक त्याग और नियंत्रण कर सकता 
है। जिसमें पशु असमथ है । 

बहुत से रोग जो आ्राज कल फेले हुए हैं ऐसे हैं जिनका विवाह 
की प्रथा में श्रा गई बुराई है | मैं एक भी विवादित 'पुष्ष का नाम 
जानना चाहता हूँ जो विवाह के सभी नियमों और बन्धनों का 
पालन करने पर भी ऐसे रोगों का शिक्वार हुआ दो, जो संवाददाता 
के दिमाग़ में है। बाल मृत्यु बालवित्ाह और इस प्रड्नार के रोग 
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कसम फतरटाकात, 


क्वाह के नियमों के तोड़ने से भी होते हैं। क्योंकि कानून कहता 
है कि स्त्री या पुरुष पूरा विकसित हो जाने पर स्वस्थ ओर नियत्रण 
में समय तथा संतति उत्पन्न करने की इच्छा होने पर ही साथ बच । 
जो इस नियम का पालन करते हैं तथा विवाह को संस्कार समभते 
है कभी दुःखी और विपन्न नहीं होते | जहाँ विवाह संस्कार हे वहाँ 
किसी की मृत्यु से भी यद्द सम्बन्ध नहीं टटता, यह सम्बन्ध शरीरिक 
नहीं, आत्मा का होता हे। और जब श्रात्माश्रों का सम्बन्ध दो तो 
वी या पुरुष के मरने पर भी दूसरा विवाह अनुचित, अ्रविचाय 
आर शअस्त्य है। जहाँ विवाद के नियमों का पालन न किया जायगा 
नहाँ विवाह की सज्ञा ही असत्य है। आज रुच्चे ब्याह बहुत कम 
होते हैं, प*न्तु इसकी जिम्मेदारी विवाह संस्कार पर नहीं, बल्कि 
इसकी प्रथा पर है और उसी में सुधार होना चाहिए | 

संवाददाता ने समझा है कि विवाह कोई नेतिक या धार्मिक 
बन्धन नहीं, बल्कि एक रिवान है सो भी धम श्रोर नीति के विरुद्ध । 
अतः इसे खत्म कर देना चादिए। मैं स्वीकार करता हूँ विवाह 
यह घेरा जिससे धमे की रक्षा द्योती है।यदि यह पेरा न हो, धर्म 
के टुकड़े टुकड़े हो जायगे। धर्म नींव नियंत्रण हे और विवाह 
नियंत्रण के अतिरिक्त है ओर क्या ! जो मनुष्य नियंत्रण नहीं कर 
सकता कद आ्रात्म शान नहीं प्राप्त कर सकता। यद्द में मानता हूँ 
हि किसी अनीश्वरवादी या भौतिकवादी को नियंत्रण की आवश्य- 
कुता सिद्ध करना असंभव है | परन्त जो जानता है कि शरीर नाशवान 
है और आत्मा अमर वह जानता है कि श्ात्मनियत्रण और संगठन 
के बिना आत्म-शाब नहीं हो सकता। शरीर या तो वासना का 
कीड़ास्थल द्वोगा या आत्मज्ञान का मन्दिर। बदि यह आत्मज्ञान 
का मन्दिर है तो उसमें किसी प्रकार की अशुद्धता ओर शअ्रशिष्टता 
को स्थान नहीं । श्रात्मा शरीर पर सदा स्वत्व रखेगी | 
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ल्‍तकल्ाशाआर- १भ्मकक हु! 


जब नियंत्रण नहीं रखा जायगा और विताह बधघन दीला ह गा, 

तो ब्वियाँ घणा की पात्री होंगी | यदि पुरुष उती प्रकार अ्नियत्रित 
रहें जैसे पशु तो वे नष्ट हो हो जायेंगे | मेरा विश्वास है कि जितने 
रोग सवाददाता ने बताये हैं वे सब विवाद की प्रया कर देने से 
नहीं वरन उसके नियमों को समझाने और पालन करने से दो 
दूर होंगे । 

में मानता हूँ कि कुछ जातियों में अपने निकट सम्बन्धियों के 
यहाँ शादी ब्याह (होता है ओर दूतरी जातियों में इसका निषेध है ; 
बुछु जातियों में बहु विवाह की आशा है और कुछ में नहीं, यदद 
चाहते हुए कि सभी जातियों में समान नियम द्दोते, इस विभिन्नता 
का यह अ्रथ नहीं होता कि सभी प्रकार के नियत्रण खत्म कर दिए 
जायें । 

जैसे जैसे हम अनुभवर्शील होते जायंगे, हमारे भीतर सब्म्य 
भ्राता जायगा आज भी नेतिक समाज, एक पत्नीत्व ही का सप्रथंक 
है त्रोर कोई भौ धर्स बहु-विवाह को अनिवाय नहीं मानता | समय 
श्रौर स्थान के अनुकूल नियत्रण में कुछ परिवतन कर देने पर भी 
आदश बसे ही रहता दे । 


रहमान "जननलर-नानाथ«त वकलवंपरतमनपाबलन. 


एक विचार दोष 


एक भाई लिखते हैं :-- 


“आपने भ्रपने एक लेख में रक नग्रह कद्दा है। “विवाद धर्म 
सम्बन्ध है, इसलिए वह अकेले शररों का ही संबन्ध नहीं बल्कि 
झात्माश्रों का ऐक्य भी हे या होना चाहिए। ऐश,त़ा सम्बन्ध साथों 
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की मौत के बाद भी कायम रहता है। जहाँ आत्माओ्रों का सच्चा 
मेल हो चुका हो वहाँ विधवा विधुर के पुनर्वित्वह् की गुज्लाइश ही 
नहीं रह सकती यद्द! नहीं बल्कि उनका पुनविवाह करना अनुचित 
और श्रनीति पूरा भी द्वोगा | मगर उसी लेख में आप दूसरी जगह 
कहते हैं:--में बाल विधवा के पुनर्विवाह को इष्ट मानता हूँ, यही 
नहीं बल्कि ऐसी विधवा कन्याओ्रों का पुनविवाह करना माता-पिता 
का परमधर्म है। आप इन दो भिन्न बातों को एक वाक्यता कैसे 
छिद्ध करते हैं ?? 

मझे इन दो बिचारों में कोई विरोध नहीं देख पढ़ता। अगर 
कोई निदय माता-पिता किसी नन्‍्हीं सी बालिका को स्वाथ या 
अज्ञान के कारण, उसके द्विताहित का विचार न करके उसकी इच्छा 
झोर सम्णत के बिना द्वी किसी को सौंप दें, तों इस तरह का 
सम्बन्ध विवाह संबन्ध हो नहीं सकता। यह संबन्ध तो आध्यात्मिक 
किसा भा हालत में नहीं कहा ना स्रकता। अ्रतएव ऐसी बालिका 
का पुनर्विवाइ कतव्य बन नाता हे। सच पूछा जाय तो ऐसे विबाह 
को पुनविबाइ कहना हाँ अनुचित है। क्योंकि ऐसी कन्या का विवाह 
होता हा नहीं | शत्रतएव ऐशी बालिका के नाम धारी पति की मृत्यु 
के बाद उसके लिए कोई मोग्य पति ढॉढ़ देना माता-पिता का 
सहज धर्म है | 


एक युवती विधवा' 


जब इम शोग केक वादा से एलोर बा रहे थे तो म्रुके पता चला 
कि एक क्ड़की अभी ज्भो बिधवा हुई थी, मुके अपने १४०० 
“रुपये के जेवरात देना चाहती थी और उत्की इच्छा थी कि मैं 
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कर्क 


उसके ग्रँव जाऊँ जो पदापदु से जहाँ इमें जाना था दो मील से 
कम ही था | उसकी जाति वाले पर्दा रखते थे और वह किसी भी 
प्रकार किसी सभा में नहीं जा सकती थी । मुझे जेवरों का आकष रख 
नहीं था और सच पूछा जाय तो मुझे विश्वास नहीं था कि कोई विधव/ 
लड़को संभवतः अपने सभी बहुमूल्य आभूषण मुझे; देना चाहेगी । 
लेकिन उसका युवती होना तथा तुरन्त ही विधवा हो जाना ( मुकूसे 
कहां गया कि वद्द कुमारी विधवा थी )। मुझे उसके घर ले जाने 
के लिये पर्यात था। और वहाँ जाने से मुमे बड़ी प्रसन्नता हुई | 
लड़की का नाम सत्यवती देवी हे और वह २० वध से कम अ्रवष्था 
की है । उसका पति एक सुन्दर शिक्षित राष्ट्रीयता वादी था। 
लड़की स्वयं वे लेगु अच्छी तरद् जानती है। मैंने उत्ते साइसशील 
शोर दृढ़ निश्चय को लड़की पाया। उसके माँ-बाप जीवित हैं । 
उस लड़को ने अपने सभी जेवरात (यहाँ तक मुझे मालूम हे ) 
मेरे द्वाथ में रख दिये और मुके उनका मूल्य १४०० ठीक ही लगा 
उसने मुझे एक नोट दिया जिसका अ्रथ था कि मैं उसे आश्रभ 
तक ले जाऊँ। उस सुूमय उसके माँ-बाप भी उपस्थित थे। और 
उन्होंने खादी के लिये सत्यवती के ग़दनों के समपंण को सपथन 
किया । मेंने उनसे कद्टा कि उस लड़की को घर ही के घेरे में न 
बन्द रखे और उसके साथ बसे द्वी व्यवद्दार करें जैसे घर का अन्य 
लड़कियों के साथ । मैंने सत्ववती देवी को बताया कि केवल विधवा 
हो नाने से जेबरों के समपंण करने की अवश्यकता न थी, प-न्‍्त 
वह अपने निर्णय पर दृढ़ थी | उसके लिये ये निरथक थे। मेंने 
यह भी कहा कि याद माँ-बाप राजी हों तो खुशी के साथ में उसे 
झाश्रम ले चलुग़ा। उन्होंने वादा किया है कि वे इस पर ध्यान 
दंगे और लड़की को दर प्रकार की श्राशा दिलाई है कि उसे मेरे 
साथ आश्रम भेज देंगे। उसका पिता जो सतक और चुप था, अपनी: 
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लड़की की ओर बड़ा उदार मालम हुआ | श्रधिक सान्वना न दे 
सकने के लिये मुके बड़ा दुःख रहा और में अलग द्वोते समय मेरा 
मन बड़ा भारी था । 


इसलिये पदापदु में मेरा ब्याख्यान सत्यवती देवी पर ही हुआ । 
मैंने लोगों को बताया कि पद को समाप्त कर देना चाहिए और 
यदि कोई विधवा विवाह करना चाहे तो माँ बाप को सहायता देना 
अपना कतव्य समझे | जब श्टू वष का ठड़का पतली के देहान्त हो 
जाने पर विवाह कर सकता है तो किसी भी ऐसी अवस्था को 
विधवा को क्‍यों श्रधिकार न दिया जाब। किसी भी जाति के लिये 
पवेच्छाकृत वेधन्य गौरव है और झ्रारोपित वेंधव्य मानद्वानि । लोगों 
मे मेरी बात बढ़े ध्यान ओर आदर से सुनी। लड़की का पिता सभा 
में था और उससे मुझे यह पता चला कि जेवरात देने की लड़को की 
अपनी इच्छा थी ओर उसकी पुनविवाह का बिल्कुल विचार न 
था| मुझे यह भी बताया कि राष्ट्र के विचार से उसकी अध्ययन 
करने की इच्छा थी | यदि वह सचमुच उसका दृढ़ निश्चय है तो 
सत्यवती के लिये बड़े गोरव की वस्तु है | हिन्दू समाज को चाहिए 
कि यदि ऐसी विधवाय विवाह करना चाहें तो उनके लिये मार्ग 
खुला होना चाहिए। सत्यवती कहानी सैकड़ों हिन्दू-घरों में प्रतिदिन 
होती है | जब तक विधवायें हिन्दू समाञ्ञ में श्रद्धम्य बंधन में रखी 
जायेंगी, और उनकी पुनर्विवाह करने की इच्छा समाजिक प्रथा 
की कठोरता से दबी रहेगी, हर विधवा का श्राप हिन्दू समाजः 
धर लगेगा । 
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“स्त्रियों को मुक्त कर दो” 


डाक्टर एस मुथलक्ष्मी ने जो मद्रास के एक सामाजिक कार्यकर्ता 
हैं, मुके एक लम्बा ख़त लिखा है जिसका श्राधार मेरा आन्म्र का एक 
व्याख्यान है । उस ख़त का कुछ हिस्सा मैं नीचे दे रहा हूँ : -- 

“ग्रापने श्रपनी बेजवाडा से गुरनार की यात्रा में, जनता की 
देनिक आंदवों में जो स्वर्य परिवतनों तथा छुघारों की जो परम- 
ञ्रावश्यकता अनुभव की है वह मुझे बहुत अच्छी लगी ।” 

“मैं परम विनम्रता पूवक स्वोकार करती हूँ कि एक स्त्रियों के 
डाक्टर का हेसियत से मंतर आप से पूण साम्ब है | किन्तु क्या आप 
कृपया मुझे यह कहने का आज्ञा देंगे कि यदि शिक्षा से समानिक 
सुधार सुन्दर स्वास्थ्य और सफ़ाई शआरायेगी तो स्त्रियों की शिक्षा 
से ही। 

“क्या आप ऐसा नहीं सोघते कि श्राज कल के समाज में बहुत 
कभ स्त्रियों को शिक्षा पूण शारीरिक और दिमागी विकास तथा आत्म 
ब्यगन का अवसर मिलता है ।” 

' क्या आप नहीं मानते कि उनका सारा ब्यक्तित्व विश्वासों श्रौर 
प्रधाश्रों के भार से बुरी तरह कुचला जा रहा है ?? 

क्या बाल विवाह शारीरिक, बोदड्िक एवं आत्मिक विकास 
जड़ का नष्ट नहीं करता !” 

“क्या बाल स्त्रियों की दुःख पूण कद्दानी ओर हमारौ विधवाश्रों 
ऋर परित्यक्ता पत्नियों का असीम दुःख हमें शीघ्र क़दम उठाने को 
वाध्य नहीं करते ?” 

“क्या हिन्दू समान के लिए ऐसे नियमों का पालन करना या उनकी 
ओर से उदासीन रहना जो घम के नाम पर निष्कलुत्त लड़कियों को 
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हमारे कवियों उन्‍तों ओर ऋषियों खभी ने यद्दी कद्दा हे । स्वामा 
विवेकानन्द ने कहा है । जो देश या राष्ट्र स्त्रियों का सम्मान नहीं 
करता वह कभी बड़ा नहीं हुआ और न भविष्य में हो द्दी सकता हे । 
बुम्दारे राष्ट्र के पतन का मुख्य कारण यहा है कि इन शक्ति की 
सजीव मत्तियों क| तुम श्रादर नहीं करते थे। यदि स्त्रियों का उत्पानः 
( जो देवी माताश्रों की अवतार हैं) तो मत समभो कि तुम्हार 
उन्नति का कोई और माग हो सकता है। 

“स्वर्गीय स्त्रमन्य भारती ने भी जो तामिल के महाकवि थे, यहा 
कद्दा है ।?! 

“अतः क्‍या आप अपनी यात्रा में लोगों को स्वतन्त्रता का सीधा 
कर निश्चित मार्ग अनुसरण करने की सलाह दंगे 7? 

डा० मुथुरुक्षमी की काँग्रेस के लोगों से इस काय के भार बहन 
की ग्राशा बिलकुल ठोक है। बहुत से काँग्रेस के लोग व्यक्तिगत 
रूप से झर संगटित रूप से भी इस दिशा में विशेष प्रयत्ष शील 
हैं। इस बुराई की जड़ जैसा दिखाई पड़ता है, उससे कहीं गहरी 
है। केवल ज्जी शित्षा ही इसके लिये दोषी नहीं, इमारा शिक्षा क्रम 
हौ दूषित है। और किसी प्रथा विशेष को तिरस्कृत करने से काम 
नहीं चलेगा बल्कि स्वीकृत-सामाजिक कुरीति पर चलने बाली शक्ति 
को ही हटाना पड़ेगा | अन्त में तिरस्कार तो शद्दर में रहने वाले 
मध्यमवग के लोगों का यानी गाँवों के १५ फीसदी का ही करना 
है । देहात में रहने बाले लोगों में बाल-विबाद नहीं होता और न 
उनके विधवा-विवाह का ही निषंध है, इसमें कोई सन्देह नहीं 
कि उनमें और दूसरी बुराइयाँ हैं जो उनके बिकास को बाघा 
पहुँचाती हें । 

शिक्षा का समूचा ठाँचा दी दुरुस्त करना पड़ेगा ओर उसे 
जनता के उपयुक्त बनाना पड़ेगा। जो भी शिक्षा प्रौढो के जिये 
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वच्चों की दी तरद्द नहीं ध्यान दंगी, वह नहीं चल सकती ।ै इसके 

अतिरिक्त यदि ग्राम्य भाषाश्रों की उचित स्थान न दिया जाय ऐसी 
शिक्षा भो इस प्रश्न को सुलका नहीं सकती। और यह काम तो 
आज की पढ़ी लिखी जनता ही कर सकती है। इसलिये किसी भी 
विस्तृत सुधार के आने पहले के शिक्षित वर्ग के विचार बदलने दोंगे | 
आर में डा० मुथुलक्षमी से यह भी कहना चाहता हूँ कि इसके 
लिये भारतवष की कुछ शिक्षित स्त्रियों को पश्चिम की ऊंचाई से 
उतर कर भारत के मेदानों में आना पड़ेगा। स्त्रियों की अ्रवद्देलना 
का उनके दुष्प्रयोग की जिम्मेदारी पुरुषों पर द्वी हे, और उन्हें 
इसके लिए उचित तपस्या करनी होगी परन्तु जिन स्त्रियों के अन्घ- 
विश्वास मर गये हैं और जो इस बुराई को जानती हैं, उन्हें सुधार 
में क्रियात्मक काय करना पड़ेया। स्त्रियों की स्वतन्त्रता भारत की 
स्वतन्त्रता अ्रछ्ृृत का रोग भिटाना, आम जनता को श्रार्थिक दशा 
का सुधार इत्यादि कार्यों के लिये लोगों को शहरों में जाकर देहात 
जिन्दगी में ही सुधार करना पड़ेगा। 


हमारी पतित बहिनें' 


सब से पहले आन्‍्भ्र प्रान्त के कोकोनाडा शहर में मुमे वे ख्नि्याँ 
बरैखने को मिलो जो ब्रपनी रोटो के लिए अपनी इज्ज़त बेचती हैं| 
उनमें से केवल आबे दजन के साथ कुछ मिनट की मुलाकात हुई | 
दूसरी बार मैंने उन्हें बरीसाल में देखा। एक सेकड़े से अधिक 
उस्था में वे मुझ से मिलीं। उन्होंने मुनाकात के लिए. एक खत 
उहले से ही लिखा था और उस पत्र में यह भी कहा था कि काँग्रेस 
को सदस्य हो गई हैं और तिलक स््राज फरणड में चन्दा भी दे 
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चुकी हैं; परन्तु उनकी समझ में मेरी यह बात न आई थी कि वे 

विभिन्न काँग्रेस कमेटियों में पद न ग्रहण करे । उन्होंने शुरू में पूछा 
था कि अविधष्य में क्या कर | जो सज्जन पत्र लाये थे, मुमे देने में 
बहुत द्विचके क्‍योंकि वे यह न जानते थे कि मैं इस्से प्रसन्न हूँगा 
या अ्प्रसन्न | मेंने विश्वास दिलाया कि किसी भी प्रकार इन बहनों 
की सेवा करना मेरा वतव्य है | 

मैंने नो दो घण्टे इन बहनों के साथ बिताये चिरस्मरणीय हैं। 
उन्होंने बताया कि लगभग २८००० पुरुषों, स्त्रियों और बच्चों के 
बीच में उनको संख्या ३५० से अधिक है । वे बरीसाल के श्रपमान 
हैं और जितनी जल्दी बरीसाल इतसे छुटकारा पाये, उतना दी 
अच्छा है | मुके भय है कि जो बर्रसाल के विषय में सत्य है, वहद 
ओर भी शहरों के विषय में सत्य है। इसलिये में बरीसाल को 
केवल एक मिसाल के तौर पर में ले रहा हूँ । इन बहनों की सेवा 
का गौरव कुछ बरीसाल के नवयुवकों को है। मुके आशा है कि 
इस बुराई को मिटाने का श्रेय भी बरीसाल को होगा । 

जिबनी भी बुराइयों के लिये मनुष्य उत्तरदायी है, उनमें से 
कोई भौ इतनौ अपमान-जनक दुःखद और पाशविक और कोई 
नहीं जितनी इस आधी मानव जाति, जो मेरे बिचार म॑ दुबल नहीं 
है, की मानहानि है। ज्ली अब भी पुरुषों से उत्तम हे क्योंकि वह 
आन भी शान्तिपूबक स्दन करने विनम्र॒त्रा और त्याग की अवतार 
है । ज््री की बुद्ध भी पुरुषों को श्रपेज्ञा जो अ्रपमभी उत्तम जानकारा 
की डींग मारा करते हैं, अ्रच्छी होती है | राम के पहले सीता का, 
श्रोर कृष्ण के पहले राधा का नाम रखने का यही तात्पय है। 
दमें यह नहीं समकना चाहिए कि उस बुराई ने हमारे विकास में « 
कोई योग दिया हे, क्योंकि वह चारों श्रोर छाई हुई है और सभ्य 
बोरोष में कहीं कहीं बंग्ठठत रूप से प्रचार कौ जाती है। हमें इस - 
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आधार पर भी भारत में यह बुराई रही है, इसे नहीं अ्रपनाना 
चाहिए | जिस समय हम अच्छाई और बुराई को अलग न कर 
सक॑ और श्रतीत बिना ठीक से जाने उस पर चले क्‍योंकि ऐसा 
चला आ रहा हे, उस समय इसमें ख़त्म हो जाना चाहिए। दमारे 
भीतर जो भी सुन्दरतम रह्दा है, हम उस घर गब करने वाले उत्तरा- 
घिकारी हैं। और अपने पूवजों की गलतियाँ दुद्दराकर अपने को 
अपमानित न करना चाहिए। क्‍या आत्म-सम्मान करने वाले 
भारतवष में दर ली के गुखों का हर मनुष्य से वसा हां सम्बन्ध 
नहीं जेसा अपना बहिन के गुणों का ? स्वराज का अथ है भारतवर्ष 
के दर निवासी को अपने भाई या बदन की तरह मानना । 

अतः इन बहनों के सामने मनुष्य होने के नाते मेरा सिर लज्जा 
से कुक गया | कुछ अधिक अवस्था की थी अ्रधिकतर २० से ३० 
ब॒ष की थीं, और २ या तीन ११ साल से भी कम थीं । उस सबों 
के बीच ६ लड़कियाँ श्रोर लड़कै थ, जिनमे से सबसे बड़ा उन्हीं 
में से एक से विवाहित था, और जब तक कोई और उपाय न हो, 
वद्द लड़कियाँ भी उनकी ही तरह पाली जातीं | इनके भीतर यह 
बिचार आता कि इनका सुधार असम्मथ हे जीवित पुरुष के लिए. 
कुठाराघात की भाँति था | फिर भी वे विनम्र और बुद्धिवान थीं। 
डनकी बातचीत गंभीर थी और उद्यके उत्तर स्पष्ट और सीधे होते 
थे | ओर कुछ क्षण के लिये उनके निश्चय उतने दौ दृढ़ थे जितने 
किसी भी सत्याग्रह के ११ ने प्रतिशा की कि श्रपना पेशा छोड़कर 
कांतना बुनना सीखेंगी, बशतें कि उन्हें बद्यायता मिली। दुसमें 
ने कहा कि वे इस पर विचार करंगी, क्‍योंकि वे मुझे भाखा नहीं 
देना चाइती थीं । े 

इस क्षेत्र बरीसाल के युबकों के लिए काम है, गहाँ भारतवत्रा 
के दर सच्च सबक के लिए काम है क्षदहदे वह स्थी हो गा बुरुष ।. 


[ये 
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यदि २०००० की आबादी में ३५० दुःखी बहले हैं तो भारतवष 
भर में ४२५०००० दोंगी। लेकिन यद्द सोचकर कि भाणल को 
आबादी का जो £ भाग गाँवों में रहता श्रोर खेती पर निभर करता 
है उस पर इस बुराई का कोई असर नहीं है, में बड़ा प्रसन्न होता 
हूँ | इस प्रकार भारतवष भर में कम से कम १०४०००० स्त्रियाँ ऐसी 
हैं जिन्हें अपने जौवन-निर्वाह के लिये इज्जत बेचनी पड़ती हैं। 
इसके पहले कि उन्हें इससे छुटकारा मिले, दो शर्तें पूरी करनी होंगी 
हम पुरुषों को अपनी वासना पर नियंत्रण करना चाहिये ओर 
इन स्त्रियों को ऐसा रोजगार दिया जाय कि सम्मान पूवक अपनी 
रोटी कमा सके । यदि अ्रसहयोग आन्दोलन हमारी वासनाशथ्रों को 
नहीं रोकता और दमें पवित्र नहीं बनाता ते। यह कुछ भा नहीं है 
और कातने बुनने के अलावा ऐ4ा कोई पेशा नहीं, जिसे '** ** सब 
अपना सके । इन बहनों में से बहुतों को विवाह की बात न सोचनी 
चाहिए। उन्होंने स्व्रीकार किया वे ऐसा कर ही नहीं सकती थीं। 
अतः निश्चपूवक उन्हें भारत कौ रुच्ची सन्‍्यात्िनी बनना था। 
सेवा के अतिरिक्त अपने जीवन की औ्रोर प्रवाह न होने के कारण 
वे जी भर कर कात सकती थीं'| १०५०००० मर्नियाँ झ्राठ घणटे 
परिश्रम से बुने तो गरीब भारतवष् को प्रतिदिन अपनी काफी 
घन प्राप्त हो | इन्होंने बताया कि इन्हें ? रुपये तक् को आमदनी 
प्रतिदिन की आमदनी होती है। परन्ठु कातने का करने पर वे 
अपनी बहुत श्रादत जो मनुष्य की वांसना की तृप्ति के लिये करनी 
पड़ती थी, छोड़ सकती थी और इस प्रकार वे स्वाभाविक जीवन घारण 
करती । मेरी उनकीं बातचीत समाप्त होने पर बिना मेरे कहे ही उन्हें 
मालूम द्ोगया कि अपना पेशा छोड़े बिना वे काँग्रेस कमेटियों 
में पदाधिकॉरी क्‍यों नहीं हो सकती थीं। कोई भी अपवित्र हृदय और 
अगविन्न द्वाथों से स्वराज को वेदी यर कार्य नहीं कर सकता था । 


हमारी अमागी बहिनें 


दक्षिण में मुके जो भा मान पत्र दिये गये उनमें सब से करण 
देवदासियों कछ्वा था... *** *** *** “““। इस मान पत्र को “**“** जहाँ 
से यह बहने लाई गई थीं। उत्त मान पत्र से मुके जात हुआ्आा कि 
-भीतरो सुवार हो रहे थे, परन्तु विकास को गति बड़ा भीमा थी। जो 
सज्वन उनका प्रतिनिधित्व कर रहे थे उन्दंनि कहा कि आमतौर से 
जनता इन सुधारों के प्रति उदातीन थी | सबमे पहला धक्का मुमे 
कोकोनाडा में लगा ओर मेंने वहाँ के लोगों से स्पष्ट भा कर 
दिया दूनरा बरीसाल में जहाँ मुके बहुत सी अभागी बहिन मिलौं | 
चाहे उनका नाम देवदासी रखा जय या कुछ ओर परन्तु समस्या 
एक ही है ! यह बड़े दुःख और अ्रपमान का बात है कि मनुष्य 
की वासना को तृप्ति के लिये स्त्रियों को अपनी इज्जत बेचनी पड़े। 
पुरुष ने ( जो नियामक है ) स्त्रियों का जो अपमान किया है उसके 
लिये उसको कठिन दण्ड भोगना पड़ेगा ! जब ज्जो श्रपनी पूरी शक्ति 
से पुरुष के जाल से बचकर उसके नियमों और सस्थाओं के विरुद्ध 
आन्दालन करती है, तो वह दिंसात्मक ही क्यों न हो, कम प्रभावशाली 
नहीं होता | भारतवष के पुरुषों के! चाहिए उन हज़ारों स्त्रियों के 
विषय में गम्भीरता पूबंक विचार कर जो इनकी नियम विरुद्ध और अनै- 
तिक वासना के लिए अपनी इज्ज़त बेचती हैं | दुख तो यह है कि जो 
लाग् उनके यहाँ जाते हैं उनमें से अधिक्रांश विवाहित पुरुष है 
अतएव वे दुगुना पाप करते हैं। वे अ्रपनी स्त्रियों के प्रति पाप 
करते हैं जिनके साथ वे प्रति सम्बद्ध है और इन बहनें के साथ भी 
प्राप्त मिनकी पवित्रता की रह्वा अरनी सगो बहनों को ही भाँति 

१षे 
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करने के वाध्य हैं यह ऐसी बुराई है जे एक भा दिन नहीं चम्त 
सकती बश॒त कि हम भारत के पुरुष अपने सम्म।न केा पहलाने ! 

यदि कुछ बड़े आदरणीय जन इस पाप में भाग न लेत हंते ह! 
भूखे आदमी के केले चुराने या पेसा नाहने वाले किसी बच्चे द्वारा 
गिरहकटा करने से बड़ा दोष मात्रा जात क्रिसी की सम्पति चुराने 
झोर किसी सत्रीकी इज्ज़त चुराने मे से अधिक बुरा और « मा के 
लिए हानिकारक है? में यह नहीं सुनना चाहता क्रि अपनी सतीत्व 
की विक्री! में उस! प्रकार एक वद्या जिम्मेदार है जिस प्रकार कि 
घुडदौड़ में जाने वाला एक लखपती एक पेशेवर जेब काठने वाले 
द्वारा $पने जेब + काटे जाने का जिम्मेदार 6 कौन बुरा एजे जेब 
काथ्ता है वद बदमाश लड़का या गुण्डा जा अपन शिकार के 
मिला कर उमका सारी सम्पत्ति दृड़प लेता है। क्या पुरुष पहले अ्प्नी 
बारीक आदतो से स्त्रा की उत्तम भावनाएं नष्ट करके फिर उसके 
विरुद्ध पाप करने मे भागी नहीं बनता ? था क्या कुछ स्त्रियाँ पचमा 
की भाँति पतित जीवन के लिए जन्म लेती है ? में हर विवाद्वित 
नययुवक से श्रपनी लिखी बात पर गार करने वा कहता हूँ। इस 
सामाजिक रोग नेतिक कुष्ट के विपय में जा में ज्ञानता ६ स+ नहीं 
लिखना चाहता उसको कब्पना ही शेष बातों को पूति करे और फिर 
यदि वह स्वयं इस राम का शिकार हो ता भय आर शम स उससे 
दूर हे जाय । और हर मनुप्य चाहे जहाँ हे। श्रपने पड़ोस के पवित्र 
बनाव। मुझे मालम है कि दूसरा द्विस्मा लिखने के ज्यादा आाद्धान 
है परन्तु करने के [लए कठिन । यह एक बारीक विषय है इसकी 
बारीकी के द्वी कारण सर्भा विचार वान लोगों का इधर ध्यान देने 
की श्रवश्यकता हे। अभागी बहनों के बीच में काम करने का भार 
सिद्ध दस्त सुधारकों पर छोड़ना चाहिए। मेरा इशारा वहाँ काम 
वरने की ओर दे छद्टाँ इन बदनाम घरों मे जाने वाले वसते हें । 
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भारतवर्ष की महिलाओं से एक अपील 





विदेशी वस्त्र के वहिष्कार के लिए पर गान्धी जी ने भारतत्रप की 
स्त्रियों के नाम निम्नलिखित अपील निकाली | 
प्रिय बहनों , 

अखिल भारताय काँग्रस कमंटी आगामी ३० सितम्बर के विदेशी 
वस्त्र वहिष्कार अन्दोलन के लिए श्रन्टिम तारीख निर्धारित करके 
एक महत्व पूर्ण निणय किया है, जितका आरम्भ बम्बई में ३१ 
जुनाई वो लोक मान्य तिलक को म्झ्ृयि में यज्ञ की श्रम्मि जला कर 
किया गया था अभी “क जिसे तुम लोगों ने उत्तम तथा सुन्दर 
समका था ऐसी साड़ियों तथा अन्य बहु मढ्3 बस्त्रों की एक बहत 
बड़। ढेर में आग लग्राने का सोभाग्य मुझे मिला था। मेरा विचार 
है कि उन बहनों के लिए जिन्होंने अपने बहुम्ल्य वद्त्र दिये थे ऐसा 
बिल्कुल उचित था । इसका जला डालना दही सुन्दर श्रार्थक उपयाग 
था जो तुम कर सकती थी। जिस प्रकार म्नंग की बीमारी से सम्प्रक्त 
बस्तुओं का नाश द्वी सर्वोत्तम उपयग है। ज़हर सम्पूर्ण शरीर 
को दी न बरबाद कर डाले, इसके लिए यद्दों एक माग निकाला 
ग़या था । 

भारतवष की स्त्रियों ने मातृभूमि के लिए. पिछले बारह महीने 
में आइचय जनक काय विये हैं। उदारता को देवियो की भाँति तमन 
शान्तिपूबक कय किये हैं, तुमने अपनी नकद सम्पति दान की 
दे ओर बहुमल्य जेवरात भी छोड़ दिये हैं । चन्दे वयूल करने के 
लिए तम घर घर घूमती रद्दी द्वो। तुम लोगों में से कुछ ने तो धरने 
देने में भा सहायता की हे। कुछ ने तो जो बहुमल्थ और बारीक 
रूड़ी पहनने की आदी थीं और दिन में कदें बार बदलती थी | तअ्रक 
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मोटी परन्तु पवित्र और इवेत खटदर की साड़ी श्रपवाई है जो आन्तरिक 
प.बत्रता को द्योतक हैं। यह सब हमने भारत माता के लिए खिजमत 
के लिए और पंजाब के लिए क्रिया है। तुम्दारे शब्दों या कार्यों में 
किप्ती भी प्रकार का दोष नहीं है | तुमने क्रोध रहित तथा पवित्र रब 
से उत्तर त्याग किया है। में मानता हूँ कि वुम्दारे स्वेच्छाकृत ओर 
स्नेह-युक्त काय ने घुके विश्यत करा दिया है कि ईश्वर हृप्रारं साथ 
है | भारतवर्ष को लाखो ख्रियाँ हमारे आन्दोज्ञन को सद्दायता कर 
रही हैँ इसके अतिरिक्त किती भो और प्रवाणु क हमें यह सिद्ध करने 
के लिए श्रावश्यक्ता नहीं कि हभारा आन्दोलन आत्म-पवित्रता 
का हे। 

इतना देने पर भी तुम से बहुत कुछ मिलने की आ्रावश्‌ .कता है | 
तिलक स्वराज फण्ड के चन्दे में पुरुषों का विशेष द्वाथ था। परन्तु 
स्वरेशी प्रोग्राम सम्पवत, तथों पूण द्वंगा जब तुम सब से अधिक 
हिध्सा लो | जब तक तुम श्रपना सारा विदेशी वद्ध न रखोगी, सब 
न हेष्कार श्रस॒म्भव है। जब तक तुम्दारी यद्द चाद बनी रहेगी, तब 
तक त्याग असम्भव है । और वहहेष्कार का उद्देश्य है, पूरा त्याग | 
इमें उन्हीं वन्नों से संतोष करना चाहिये कि भारतवष बना सकता 
है जैसे हम उन्हों बच्चों पर संतोत् करते हैं जिन्हें भगवान हमें देता 
है | अगर बच्चा किती बाहरों आदभी को बुरा लगे तो भी मैंने कियी 
माँ को उसे बाहर फंकते नहीं देखा हे । इसी प्रकार राष्ट्रीय भारत 
का ल्नियों को यहाँ के वन्न का भी ध्यान रखना चादिये । और 
तुम्दारे लिये केवत भारत का कला और बुना द्वी यहाँ की उत्पत्ति 
है | फिलहाल तो तुम्हें भद्दी ओर मोटी खादी हा प्र्यात्त माघ में 
प्रिल सकती है। फिर इसकी उन्नति के लिये अपनी सारी कला और 
रुचि इसमें लगाश्रो । ओर अ्रगर तम कुछ महीनों मोटी खादी पर 
द्वी सन्तुष्ठ रद गई तो भारतवष्र को पूर्ण आशा है ड़ि यहां ऋआ 
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ग्राचीन, सुन्दर, महीन और उत्तम वस्र फिर बनने लगेगा जिसे देख 

कर सारे संसार को ईर्ष्या ओर निराशा होती थी। मैं तम्हें विश्वास 
दिलाता हूँ कि छः महीने के त्याग में यह मालूम हो जायगा जिसे 
इम कलात्मक मानते हैं, वह कूठ है और सच्ची कला दिखावट 
पर ही न्भिर नहीं बल्कि उसके पीछे छिपा भावना पर भी | ऐसी 
भी कल्ग हे जो मार सकती हे और ऐसी भी जो जीवन भी देख 
सकती है । वह सुन्दर वस्त्र जो पश्चिमी देशों या सुदूर पुृब से यहाँ 
आये, उन्होंने हमारे लाखों भाइयों और ू्हनों को मार डाला और 
हजारों बहनों का सम्मान ते लिया | रुच्चा कला वह है जो आनन्द 
दे, शान्ति दे ओर पवित्रता दे | ऐशी ऋला के हमारे बीच आने के 
लिये वतमान समय में खादी का प्रयोग करना आवश्यक है । 


श्रोर स्वदेशी प्रोग्राम के लिये केवल खादी का प्रयोग ह्वटी थ्रा व- 
श्यक नहीं बल्कि तम सब का खाली समय में कातना भी। मैंने 
लड़कों और पुरुषों को भी कातने के लिये सुभाया है। मैं जानता 
हूँ कि उनमें से दजारों प्रतिदिन कात रहे हैं । परन्‍्त कातने का विशेष 
भार, प्राचीन काल का भांति तुम्हारे कन्धों पर होना चाहिये। दो 
सी साल बीते जब यहाँ की ज्नियाँ अपनी ही आवश्यकता के लिये 
नहीं बल्कि निर्यात के लिए भी कातती थी। वे मोटी खादी ही नहीं 
बल्कि संसार के ञ्रव तक के बारीक से बारीक सूत कातती थी । दमारे 
पूवज जितना मद्दीन सूत कातते थे उतना मद्दीन किसी मशीन ने नहीं 
काता है । तो यदि हम खादी की माँग की पूर्ति दो माह और उसके 
बाद करना चाहते हैं तो तम्हें चाहिये कि खादी क्ब. बनाओ कताई 
को प्रतियोगिता स्थापित करो और भारत की बाजारों में हाथ की 
कती हुई खादी को बाढ़ ला दो। इसके लिए तुम लोगों में से कुछ 
को कातने में तथा चरखा ठीक करने में सिद्धइस्त द्वोना चाहिये। 
इसका अथ हे रयातार परिश्रम | तम कातने को रोजी का जरिया न 
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समझो | मध्यमवर्ग के लिये इससे घर की श्रामदन। बठ़ सकता है 
श्रौर निस््न्देद बहुत ग़रीब स्त्रियों को इससे रोज़ी भी मिलेगी । 
विधवा ख्रियों के लिए तो चरखा एक प्रेमी-साथी की भाँति होनी 
चाहिये | परन्तु तुम्हारे लिए, जो इस अपील को पढ़ोगी, यह एक 
घर, कतव्य है। यदि भारत की सभी सम्पन्न स्त्रियाँ कुछ मात्रा में 
प्रतिदिन कात तो सूत सस्ता हो जाय और अधिक से अधिक उत्तम्रता 
भी श्रा जाय । 

इस प्रकार भारत की श्रार्थिक तथा नैतिक मुक्ति तम्दारे द्वी ह्वाथों 
में है, भारत का भविष्य तुम्दारे घुटनों पर है, क्योंकि आगामो पाढ़ी 
का पालन करोगी । त॒म्हारे भारत की सनन्‍्तानों का सादा. ईइवर से 
भय मानने वाली तथा बहादुर पुरुष और स्त्रियों फे रूप मं ला सकती 
हो | और कमज़ोर डरपोक तथा विदेश की बारीक और बहुमूल्य 
वस्तओं का चाहने वाला भी बना सकतो हो श्रोर श्रन्त में इस 
आदत का छूटना श्रसम्भव ही होगा। आगे के कुछ सप्ताहों में पता 
चल जाथगा कि भारत का ह्लियां किस वस्तु को बनी हैं । मुके तनिक 
भी सन्देह नहीं कि तुथ कया पसन्द करांगी | तुम्दारे हाथो मे, ऐसी 
गवन मेंट की श्रपेज्ञा जो भारतवर्ष के साधनों को चूर्ता रही है और 
जिसका श्रब अपने मे ही कुछ विश्वास नहीं रह गया है। भारत का 
गर्व कद्दी अधिक सुरक्षित हे । हर स्त्रियों की सभा में मैं इस राष्ट्रीय 
प्रयक्ष के लिए शुम अकक्ष एँ मांगता रहा हूँ श्रोर मैंने ऐसा केव न 
इसी विश्वास से किया है कित॒न पवित्र, सादो तथा दैबं' हों और 
दूभरों को भो ये सब गुण दे सकती दो | अपन शुमेच्छा को सफलता 
का निशचय विदेशी वस्र वहेष्कार तथा खाली समय में लगावार 
देश के लिए कातकर कर सकती हो । 





श्८ट३ 


महिलाओं का कतंथ्य 


कलकत्त को स्त्रियों ने वहाँ के लोगों के लिये खादी बेचने के 
प्रयल से, रोड़े पैदा कर दिये हैं और अखबारों के एक तार मुताबिक 
वे गिरफ्तार भा कर ली गई है। इसमें आगामी प्रेमिडेन्ट ( देशबन्धु 
सी० आर० दास ) उनकी बिधवा बहन और उनकी भतीजी भी है। 
मुझे आशा थी कि प्रारष्मिक दशा में स्त्रियों को जेल जाने का गौरव न 
प्राप्त हागा । उन्हें उग्नम सत्याग्रदी नहीं बनना था, परन्तु बंगाल गवन मेंट 
ने पुरुषों और स्त्रियों मं भेदभाव न करने के जोश मे, तीन स्त्रियों को 
यह गौ-व प्रदान क्रिया है ' मुझे आशा ईद कि सारा भारतवप « +क्रा 
सम्मान करेगा | भारत की स्त्रियों का स्वराज्य प्राप्त करने में उतना 
ही हाथ होना चाहिए जितना पुरुषों का सम्भवतः उस शान्‍्त-युद्ध में 
वे पुरुषा की अपेक्षा मीलों आगे रह सकती हैं। हमें सात है कि वे 
पुरुपों की अपेक्षा धार्मिक उपासना के विषय में, कही श्रेष्ठ हैं। गौरव- 
पूर्ण नहनशीलता उनका चिन्ह हैं और जब कि बलज्स्‍ाल गवनमेंट ने 
उन्हें घमीट कर आग में ला खड़ा किया है तो मुझे आशा है कि, 
सारे देश की मद्दिलाय इस चुनोता को स्वीकार करेगी ओर अपने 
को संगठित करेगी । बहुत से पुरुष।| के गिरफ़्तार हो जाने पर अपनी 
सीति की इच्जत रखने के लिये उनको जगह भरने को स्त्रियाँ राध्य 
थीं परन्तु अब उन्हें चाहिये कि पुरुषों के साथ साथ जीवन के उद्द इ्य 
की कठिनाइयों को सहन करे | ईइवर उनके सम्मान की चच्षा 
करेगा । जब, मानों पुरुषों पर ब्यंग्य करने के नाते द्रोपदी की रक्षा 
उसके स्वभाविक्न संक्षक न कर सके तो उसकी अपनी दी पवित्रता 
-ने किया । ओर ऐसा सदा ही द्ोगा | यहाँ तक कि जो शारीरिक रूप 
से सब से दुबल है यह भो अ्रपनी इज्जत बच्चा सकता है। पुरुषों को 
'र्वियों के बचाने में गौरव अनुभव करना चाहिये, परन्तु साथ ही 
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पुरुष की श्रनुपस्थिति में या पुरुष द्वारा उसकी रक्षा के पवित्र कतंव्य 
के न पास न करने में अपने को असद्दायन समभना चाहिये। जो 
मरना जानता है उसे अपने सम्मान की रक्षा में किस' प्रकार के भय 
को अशड्डा न द्दोनी चाहिये | 

मैं भारत की स्रियों को चाहता हूँ कि वे तुरन्त शान्तिपूवक उन 
लोगों का नाम इकट्ठा करे जो इस ज्वाला में कूदने को प्रस्तुत हैं । 
वे अपना नाम ब्ड्राल की र्यों को भेजें ओर बह्छाल की स्ियाँ यह 
महसूस करे कि उनकी ओर दूसरी जगह की बहने उनके उत्तम उदा- 
हरण ६. यलने की तैयार हैं। सम्भव है जेल-जीवन ग्रहण करने या 
इसके जो बुछु भी बर्ताव उनके साथ हो, उसे भ्रुगतने के लिए बहुत 
सी रस्त्रयाँ न आवे । परन्तु यदि राष्ट्र को पहली बार थोड़ी भी संख्या 
में रियाँ मिलेंगी तो उसके लिये लज्जा की बात न द्वोगी । 


स्त्रियों के हाथों स्वराज्य 


अब चूंकि वर्किंग कमेटी ने क्ताई को सविनय श्रवशए को एक 
अनिवाय शत के रूप में मान लिया है। भारतवष की स्त्रियों का 
देश सेवा का दुलभ अवसर मिला हे । नमक सत्याग्रह के कारण वे 
हजारों की संख्या में चद्दारदीवारी से बाहर निकल आई थीं | उन्होंने 
दिखा दिया कि वे भी मर्दों के बराबर ही मुल्क के काम आा 
सकती हैं | उस मोके पर आमीण स्त्रियों को वह गोरब्र मिला जो उन्हें 
पदले कभी प्राप्त. नहीं हुआ था । रुम्नाज्य के जुए से आज़ाद दोन क 
लिए हिन्दुस्तान के शान्त आन्दोलन में कताई को फिर से अपना 
के।"दय स्थान मिल जाने से यहाँ की स्त्रियों को एक ख़ास दर्जा 
हासिल दो जाता है। कताई में उन्हें पुरुषों की श्रपेज्ञा स्वाभाविक- 
सुविधा है। 


श्झप्‌ 





अनादि काल से ही त्ली ओर पुरुष के बीच भ्रम विभाजन रहा 
है। हजरत आदम बुनते थे ओर दजरत हव्वा कांतती थीं। यह भेद 
बाज तक मोजूद है । कातने वाले पुरुष अपवाद स्वरूप हैं | जब में 
सन्‌ १६२०-२१ में पंजाब के मर्दों से कातने हो कद्दता था, तो वे 
जवाब दिया करते थे कि वह उनकी शान के खिलाफ है और औरतों 
का काम है । श्राज कल पुरुष ग़ोरव के आधार पर आपत्ति नहीं 
करते । हजारों पुरुष,ऐसे हैं जो यज्ञाथ कातते हैं । जब से पुरुष देश ' 
सेवा की भावना से कातने लगे हैं तभी से कताई एक विज्ञान बना 
है। और उसमें भी दूसरे क्षेत्रों की तरह बहुत से श्राविष्कार हुए हैं । 
यद्द सब होते हुए भी अनुभव यही बताता है कि कताई स्त्री की विशे- 
घता रहेगी । में मानता हूँ कि इस अ्रनुभव का एक सबल कारण है| 
अपल म कताई घीमी और एक दूसरों से शान्त क्रिया है। स्त्री त्याग 
की और इसीलिये अहिसा की भूति है इस कारण उसका काम युद्ध 
की अपेक्षा शान्ति के अधिक सद्दायक द्वोना चाहिये। और है भी । 
अगर श्राज उसे हिसात्मक युद्ध के कामों में घसीटा जा रहा है तो 
यह मोजूदा सभ्यता के लिए कोई शोभा की बात नहीं है। मुझे ज़रा 
भी शक नहीं हे कि हिंसा स्त्रो के लिये इतनी अशोभनीय चीज है कि 
वद्द बहुत जल्द अपनी भूल प्रद्गति पर इस तरह बलात्कार किये जाने 
के विरुद्ध विद्रोह कर उठंगी। मुझे लगता है कि पुरुष भी अपनी 
इस मूखता पर पछुतायेगा | सनी पुरुष की समानता का यहद्द अर्थ नहीं 
है कि उनके काम भी एक से द्वीहों। क्री के शिकार खेलने या 
माला चलाने पर कोई कानूनी रुकावट भले ही न हो परन्तु सहज हां 
उसे ऐसे काम से श्ररुचि द्वोती है। जो मद के करने का है। प्रकृति 
ने खी और पुरुष को अलग अलग इसलिये बनाया है कि वे एक 
दूसरे के पूरक हों, उनकी आकृतियों के तरह उनके कार्य भी निश्चित. 
कर दिये गये हें। 


श्८६्‌ 





लेकिन मेरे मतलब के लिए यद्द ज़रूरी नहीं कि स्त्री पुरुष के 
अलग-अलग काम होना साबित किया जाय। बह बात तोदेद्दी 
और भारत में ता दर हालत में हे--कि लाखा स्त्रियाँ कातने को 
अपना स्वाभाविक काम समझती हैं। वर्किंग कमेटी के प्रस्ताव से 
पुरुषों का भार अपने आप स्त्रियों के कन्‍न्धों पर चला आया है। और 
उन्हें जोहर दिखाने का मोका मिला है। मुझे यह देख कर कितनी 
खुशी द्ांगी कि मेरी भावी सेना में पुछषा से र्त्रियाँ कहीं अधिक हैं। 
उस दशा में श्रगर लड़ाई आ्राई तो में उसका बडुत अधिक श्रात्म- 
विश्वास के साथ स्वागत कर मकूँगा। पुरुषों को अधिकता हो तो 
यह निश्चिन्तता न होंगो, म॒झे उनका दिंसा का डर रहेगा। ऋइ कि 
स्त्रियाँ हिंसा से फूट पड़ने के विरुद्ध मेरी ठाज्न हागी। 


किला 4त-+>33. >फलबन>-मतल 


'चरखा ओर स्तरिपाँ' 


जिह,२ के खादा पर बोलते समय लोगो का ध्यान विभिन्न देशों 
में हु गो की प्रति दिन, प्रति-पुरुष श्रामदनी और आकर्णित करते 
हुए. गान्धी जी ने कहा - 

देखो यह लम्बी लाल रेखा जो अमेरिका की आमदनी प्रति 
बताती हैं भारत को आमदनी वाली रेखा मे कितनी बड़ी है। पहली 
१४ रूपया प्रतिदिन हे ओर दूसरी ११ आराना प्रतिदिन दूसरे देशों की 
आमदनी से मुकाबिला करो -- इद्धलेंड, फ्रांस, जापान, जो क्रमानुसार 
७ रुपया ६ रुपया और ५ रुपया प्रतिदिन है । और यहाँ का यह डेढ़ 
आना भी मध्यम है। यदि कुछ बैरिस्टरों करोड़पतियों, तनख्वाह वाले 
प्रन्त्रियों तथा कोंसिल वाले लोगों को छोड़कर कुछ लोगों की श्रामदनी 
(ससे भी कम होगी | मैं पूर्ण विनम्नता से पूछता हूँ, इस थोड़ी श्राम- ! 
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दनी की पूर्ति का कोई तरीका वताओ्रो । मैं सब से पूछता हूँ. पर कोई 
सुझाव नहीं मिलता । बहुत गम्भीरतापूबंक विचार करके करोड़ों लोगों 
के समर्थ म रहने के परिशाम स्वरूप मैंने सुकझाया है कि चरखा ही 
ऐसा है जिससे यह आमदनी पूरी हो सकती है । 

फिर उन्होंने खादो के उत्पादन और विक्र+ का चाट लेकर 
विहार का बढ़ती हुई खादी की मात्रा तथा उत्तको बिक्री की कमी की 
आर ध्यान दिलाया । 

इस उत्पादन का अ्रथ है ३०००० रूपये का ३०००० विद्ार को 
निधन त्ियों में विभाजन | मेरे साथ दरभंगा के खादी केन्द्रों में 
आश्रो और देखो चरखे वे हिन्दू तथा मुसनमान खस्तरियों में कितना 
सुख और शान्ति भर दिया है| यदि इसे ओर लोगों को रोजगार नहीं 
मित्तता|तो यद्द मेरी नहों तुम्दारी गलता है। यदि तुम्हें उनके द्वा्थों 
की बनाई हुई चीज खरीदने का ध्यान नहों है तो यह काम नहीं बढ़ 
सकता । तुम्हारे हर ग़ज़ खद्दर खरीदने के उन स्त्रियों को कुछ पैता 
मिलता है| कुछ ही पैसे ज्यादा नहीं ! परन्तु इसका अथ जहाँ कुछ 
भा नहीं पहुँचता था, वहाँ कुछ पैता पहुँचता है। मैंने वरीसाल और 
राजामाण्डटी का पतित बहनों को देखा | एक युवती लड़को आ्राई श्रोर 
बोली “गांधी, तुम्हाए चरखा हमें क्या दे सकता हे? जो लोग 
हमारे यहाँ आते हैं वे कुछ मिनटों के लिए ५४) से लेकर १०) तक 
देते हैं ।” मैंने उनसे कद्दाँ, “चरखा तुम्हें उतना घन तो नहीं दे 
सकता, परन्तु यदि वे इस अपमान जनक कार्य को छोड़ दे तो मैं 
तम्हें कातना और बुनना सिखा सकता हूँ ओर इस प्रकार सम्मान- 
पूबक अपनी रोजी पैदा करने में सहायता कर सकता हूँ।” उसकी 
बात सुनकर मेरा दिल बैठ गया श्रौर मैंने भगवान से कह्दा मैं भी. 
स्त्री दी क्‍यों न पैदा हुआ | लेकिन अ्रगर में स्त्रीपेदा नहीं हुश्रा तो , 
अन सता हूँ श्रोर भारत की स्त्रियों के ही लिए जिनमें से बहुतों को 
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एक छाना प्रतिदिन भी नहीं मिलता, में अपने चरखे ओर भिक्ताः 
भोली लिए दह्ुए देश भर में घूम रहा हूँ । 


बुढ़ापे में जवानी का उत्साह 


एक अंग्रेज बहन लिखती हैं ! 

मुमे आपसे एक प्यारी स्विज बुढ़िया की बात कहनी है| उसकी 
उम्र ७० वर्ष से भी अ्रधिक है, पर फिर भी वह “विलेनिव” के सामने 
श्पना सारा समय चरखा चलाठदी ओर बुनती रहती हे, मेरे पत्र के 
जव,ब में वह ( फ्रच भाषा ) में लिखती हे, जाड़े का आरम्भ काल 
है, बफ पड़ना शुरू दो गया है जो महीनों हमारे साथ रहेगा। और 
मुके अब वरघे पर काम करने के लिए काफ़ी समय मिलता रहेगा । 
४६ मिनट के दो टुकड़े तैयार बरने के लिए मेरे पास कई दिन से 
फरमाइशें रखी हुई हैं। उन्हें तैयार करने के लिए मुके ऐसे ही लम्बे 
समय की जरूरत थी। क्योंकि अब ( ७५४ साल ) की श्रवस्था में में 
जहदी जल्दी थक जाया कग्ती हूँ ।? इस बूढ़ी माँ का जीवन संतुष्ट 
और शान्तिमय जीवन का एक बढ़िया से बढ़िया नमूना है जो कि 
प्रत्येक किसान का द्वोना चाहिये। गरमी के मौसम में वह खेतों में 
काम करती है। हाँ, कभी कभी फुरसत मिलने पर या बारिश आ 
जाने पर वह बीच बीच में चरखा या करघा भी चलाती रहद्दती हैं । 
पर जाड़े में जब कि ज़मीन बरफ़ से ढक जाती है। वह सारा दिन 
यही कताई बुनाई करती है । आप उससे यह करघा और चरखा छुड़ा 
लीजिए और उसकी दशा बिगड़ी। पर इस उद्यम के कारण उस 
पद्दाड़ी के सब किसामों में वह सबसे अधिक सुखी श्रीर श्रानन्दी 
ग्राण है | क्‍यों ! इसलिए कि उन सब में केवल उसीने इस पुराने 
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उद्यम को पकड़े रखा और इसलिये केवल उठी का जीवन सम्पूर्ण 
और सच्चा भी है। उसकी एक छोटी सी तक्बीर मैं आपके पाठ 
भेजती हूँ । 

एक लकड़ी के दूड पर बैठी हुई वह अपने एक बकरे को प्यार 
कर रही है | इतसे श्रायक्ीों उसके प्यारे, बूढ़े प्रसन्न चेहरे की कुछ 
कल्पना द्वो सकेगी । पात्त खड़ी हुई युवती उत्तकी पताहू है |” 


यह सुन्दर तसवीर मेरे पास है। पर में उते यंगइंडिया में 
प्रकाशित नहीं कर सकता । तसबीर की न्यूनता को पाठक अपनी 
कल्पना से ही पूर्ण कर लंगे। ध्याव देने की बात है कि यंत्रों के 
प्रभाव के नीचे दबे हुये उन पदिचमो देशों में भी ऐसे लोग हैं, जो 
वरखे और करघे द्वारा जो कि एक समय प्रधान और साव भोम- 
ग्रह्मेद्योग थे, सच्ची शान्ति प्राप्त कर सकते हैं श्रोर नब कि यह वृद्ध 
महिन्ञा इत्त ७३ वष को अवस्था में भी इस ठद्यम के कारण जवानी 
के उत्साह को अनुभव घइरती हे और उससे केवत श्र जी विक्रा द्वी नहीं 
बल्कि शान्ति भी प्राप्त कर रही है तब भला उश्व उप्रम की इस देश 
में कितनी अधिक आवश्यकता हे जहाँ बिरली ही स्रियाँ ७४ वष तक 
पहुँचती हैं। जद्ाँ अधिकांश बहने ४८ वष के अ्रत्॒स्था में दी जबरदस्ती 
बूढ़ी हो जाती हैं ओर जहाँ देश की करोड़ों बदनों को धर बैठे निर्दोष 
कॉम करके मिलने वाली शान्ति की ही नहीं बल्कि उ6 भूख के 
भेड़िये को भााने के लिये ही किसी आजीविका की बेहद 
ज़रूरत है। 


इस पर वह अज्ञानी निन्दक पूछता है, यदि ऐमा है तो वे भी 
क्यों नहीं उत्त प्यारी स्विज् बुड़ियां को तरद चरखा चलातीं, ओर 
शान्ति को प्राप्त कर लेतों, उन्हें यद्द करने से कोन रोकने बा 
रद्द है 
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श्य्प्६० या ६० के करीब करीब इसी प्रकार का एक प्रश्न इहे 
कट्दे किन्त असम्य दिखाई देने वाले अगरेज़ ने सुरेन्द्रनाथ बनजों से 
पूछा था । जब वे अंगरेज़ों की किसी तभा में व्याख्यान दे रहे थे । 
बाबू सुरेन्द्रनाथ से--बंगाल के तत्वालीन व ताज के राजा से--उस 
भले आदमी ने जो कि जानबुच एन्‍्ड कम्पनों का एक सदस्य था. 
पूछा कि यदि यह ठोक है कि भारत स्वाघीनता चाहता है तो उसे 
कौन रोक रहा है ! यह केसी बात है कि उन्होंने ( शक्तिशाली जान- 
बुल कम्पनी के इतने सद्यों में से किसी ने भी ) सिर फ़ूट्वल की 
तो बात दूर रदह्दी, खिड़कियों का तोड़ फोड़ की तक की बात नहीं 
सुनी, जैसी की वे ( सदस्य ) श्रपने दिन की वस्तु न मिलने पर ऐसे 
मोौकों पर किया करते हैं। जहाँ तक मुझे याद है अखबारों ने वक्ता 
के उत्तर को नहीं छापा हे श्रोताश्रों के बीच से केवल “ क्या कहा”! 
“क्या कहीं? की आबाज़ का उल्लेख है। किन्तु उस सच्चे अँगरेज़ 
ने सुरेन्द्रनाथ जी से जो नवाल किया था वही आज भी पूछा जा 
सकता है। ओर साथ ही यह भा हम जानते हैं कि यद्द सवाल स्वा- 
घीनता को पुकार का जवाब नहीं हो सकता | शायद हम स्वाघीनता 
की प्राप्ति के माग को न भी जानते हों ? या उसे जानकर भी उस 
पर अमल करने की हममें इच्छा या श्रक्ति ही न हो। फिर भी स्वा- 
घोनता की पुकार तो न्याय श्रौर स्व्राभाविकद्दा है और चाहे वह 
कितनी ही नाकामयाब हां वद्द स्वाघानता की पहली सीढी तो 


क्रूर दे । 
पर जब इन करोड़ों के भूखे मरने की बात कही जाती है तब ये 


भ्राज्ञानी निन्दक इस बात को भूल जाते हैं कि वे करोड़ों गरैब तो 
काम या रोटी के लिए पुकार मचाना भी नहीं चाइते । इसीलिए तो 
अंग्रेज़ इतिद्ालकार के साथ साथ हम भी उन्हें 'गूगे! कहते हैं । 
और इसीलिये दमें ( और निन्‍्दकों को भी ) उनकी और से आवाज 
उठानी पड़ती है | हमें उन करोड़ों गू गों को पहला पाठ पढ़ाना पढ़ ८ 
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रहा है। और वे नहीं दम ही उनकी इन भयंकर गरीबी ओर अज्ञान 
के लिये जिम्मंदार हैं । वे तो बेचार यह जानते भी नहीं कि उन्हें 
क्या चाहिये | क्‍योंकि वे जीते हुए भी मर के समान हैं । 

उन श्रस्पृश्यों से यह कहने की किसी में हिम्मत है, कि यदि तुम 
स्वाधीनता चाहते हा, तो ले लो, ठ॒म्हें कौन रोकता है ? परमात्मा 
बड़ा शान्तिशील ओर चिरसहिष्णु हे। जालिम का वह उसकी कब्र 
खोदने देता हैं | हाँ, समय समय पर वह मृत्यु का चेतावना बराबर 
दे दिया करता है। 

हम कह सकते हैं, ओर नन्‍्यायपूवक कह सकते है कि यद्यपि उस 
ग्रेगरेज़ का ताना सैद्धान्तिक दृष्टि से ठोक ही है। परन्तु अंग्रेजों के 
मुह में यह प्रइन शोभा नहीं दे सकता जब कि हम में स्रेहर एक 
ग्रादमी अपनी लाचारी को महसूस करते हुए भी स्वाधीनता को प्राप्त 
करने की अपनी स्वाभाविक इच्छा को प्रकट कर रहा: है । 


'एक अहन की कठिनाई 


एक बहन लिखती हैं :-- 

“साल भर हुए मेंने आपको हर एक के लिए खादी पहनने की 
आवश्यकता पर ज़ोर देते हुए सुना था और फिर ते किया कि उस 
पर अमल किया जाय । लेकिन हम लोग गर्राब हैं। मैरं पति कद्दते 
हैं कि खादी कीमती होती हे। महद्दाराष्ट्र में ररने के कारण मुमे 
६ गज लम्बी साड़ी पहइननी पड़ती है। यदि में अपनी साड़ी £ गज 
से ६ गज लम्बी कर लूँ तो बहुत बचत होगी, पर बुझ्॒ग लोग ऐसी 
बात सुमना भी नहीं पसन्द करेंगे। मैं उनसे वादविवाद करती हूँ 
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कि खादी पहनना सबसे महत्वपूण है पहनने के ठद्गभ, ओर उसकी 
लम्बाई का कोई मद्दत्व नहीं, परन्त सब बेकार । वे कहते हैं मैं युवती 
होने के कारण इन नई विचारधारा को श्रयनाती हूँ । लेकिन मेरा 
ख्याल है कि यदि श्राप मरे पा. खादी पहनने पर जोर देते हुए 
( पहनने के ढज्ञ का विचार न करते हुए) लिखें, तो वे मान 
जञायंगे।” 

मेंने बहन को उचर भेज दिया है। लेकिन उस कठिनाई के 
के बारे मैं यहाँ कुछ लिख रहा हूँ क्योंकि में जानता हूँ कि इस प्रकार 
की कठिनाई बहुत सी श्रोर बदन भी कर रहो हैं। यह खत लेखिका 
की देशभक्ति का प्रभाव है क्योंकि बहुत सी ऐसी ज्तरियाँ नहीं है जो 
स्वयं पहनने के ठज़् को मदत्व न देने की ओर रिवानों के खिलाफ़ 
चलने के लिए कदम बढ़ाये, ऐसी बहनों और भाइयों का संख्वा 
बहुत अधिक द्वोगी की प्रतन्नतापूबक स्वराज्य हासिल करना चाहेंगे 
यदि वह बिना किसी प्रकार के कष्ट सहन किए या खच के ओर 
अपनी पुरानी प्रथाश्रों के। मानते रहकर भा--चाहे वे उचित हों 
या नहों--प्राप्त किया जा सके । 

परन्तु स्वराज्य ऐसी सस्ती वस्त नहों हे । स्वराज्य प्र।प्त करने का 
अथ है अपने भीतर आत्म त्याग । प्रान्तीयता का भावना का त्याग 
करते हुए का अभ्यास है। प्रान्तीयता राष्ट्रीय स्वराज्य प्रात्त करने 
के ही मार्ग में वाधक नहीं, परन्त प्रान्तीय राज्य के प्राप्त करने में भी 
पुरुगें को अ्रपेज्ञा ख्रियाँ ऐसी भावनाओं के लिए अ्रधिक जिम्मेदार 
हैं । वविध किसी सीमा तक अच्छा है, लेकिन यदि सीमा पार क 
जाय ओर संस्कार और प्थायं विविधता के नाम पर प्रदर्शित कि( 
जाय॑ तो वह राष्ट्रीयता को दमन करने वाला होगा। 

दक्तिणी साड़ी एक सुन्दर वस्त है परन्त ऐ,वी सुन्दरता राष्ट्र व 
बलिदान करने से मिले, तो उसे समाप्त कर देना होगा। यद्दि पंजा 
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आधी या छोटी साड़ी पहनने का कच्छु का ठज्क खादी को सस्ता 
बनाये और सब के लिए युगम कर तो उसे ही कलात्मक समभना 
चाहिये | दछ्चिणी, गुजराती, कच्छौ, बंगाली सभी साड़ी पहनने के 
राष्ट्रीय दक्ष है और इनमें से हर एक उतनाही राष्ट्रीय है जितना दूसरा 
ऐसी दशा में जिस ढक्ल में, शिष्टता का ध्यान रखते हुए, कम खादी 
लगे. उसे अच्छा समझना चाहिये। कच्छी ढक ऐथा है कि उसमें 
तीन ही गज़ कपड़ा लगता हे जो गुजराती लम्बाई का लगभग आधा 
ही है। इस बात का ध्यान छोड़ दिया जाता है कितना कम भार 
ढोना पड़ता है। यदि पच्छेदों या पेटीकोट एक ही रंभ के हों किसी 
के तुरन्त नहीं ज्ञात हो सकता कि केवल षच्छेदों हे या पूरी सारी। 
ऐसे राष्ट्रीय ठंगों की अदला-बदली बांछुनीय हैं । 

सभाड लोग अपने पास सभौ ब़कार के प्रान्तीयथ ढल्लों वाले 
कपड़े रग्व सकते हैं | यदि गुजरातौ लोग बड्धाली अ्रतिभियों का स्वा- 
गत बगाली पोशाक में ओर बंगाली लोग गुबराती अ्रतिथियों का 
स्वागत गुजराती पोशाक में करे. तो बड़ा श्रच्छा और राष्ट्रीय लगेगा 
पसतु ऐसा केवल सनाढथ राष्ट्रीयवावादी ही कर सकते हैं। गरीब 
और मध्यमवग के राष्ट्रीयगावादी लोग, उसी प्रान्तीय ढद्भ का प्रयोग 
करके गव' का श्रनुभव कर सकते हैं जो सस्ता पड़े और खादी को 
सुगम बनाये | उसमें भी उन गरीब से गरीब आदमी के पहनने के 
ढड़ का ध्यान रखना चाहिए । 

स्वदेशी का यह अथ यह नहीं कि अपनी ही गंदे तालाब में 
डूबे वरन्‌ उसे समुद्र की शाखा बनाये, जिसे राष्ट्र कहा जाता है। 
यह तभी सम्भव है जब यह पवित्र रहे। अ्रतएणव ऐसे ही प्रान्तीय या 
स्थानीय रीतियों को राष्ट्र भर में विकसित करना चाहिए जो अ्रपविय 
या अनैतिक नदहों। ओर फिर ऐसा हो जाने पर पर राष्ट्रीयता 
मक़ुपता में परिषतित हो जाती हे. । 
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अलााइरा्फासाकककपतक, 


जो बात पहनावे के मामले में लागू हैं वही भाषा भोजन के 
भी विषय में | उचित अवरुर पर जैसे हम दुसरे प्रान्तों के पहनावे 
ग्रहण कर सकते हैं उसी प्रकार भाषा का अन्य वस्तुए भी | परल्तु 
ञझाज कल तो जान कर या वे जाने अंगरज्ली को अपनी मातृ भाषा 
की श्रपेक्षा' भ्रधिक महत्व देने के निरथक् विनाशकारी और अतम्भव 
काय में तमाम शक्ति बर्बाद हो रहा है दूसर प्रान्तों का भाषाश्रों की. 
अपेक्षा तो श्रंगरेज़ी को कद्दीं अधिक महत्व दिया जाता है । 


'तामिल स्त्रियों के विषय में' 


तिरपर्ता से एक बहन लिखती हैं : -- 

“मद्रास के श्रन्दोलन में सफलता सब से अधिक में बाघा 
डालने वाली स्त्रियाँ हें। डनमें से बहुत सी प्रति क्रिया वादी हैं। 
ओर बड़ों घरों की बहुत सी ब्राह्मण स्त्रियाँ पश्चिमी दुगुसों कर 
शिकार द्वो चुकी हैं । वे दिन में कम से कम तीन बार काँफी पीती 
है ओर इससे भी ज्यादा पौना फैशनेबुल शमभती हैं। पहनावें के 
मामले में भी उनकी हेसियत इससे अ्रच्छी नहीं । उन्होंने घरेलू सस्ते 

पड़े पहनने छोड़ दिये हैं और क्!मती बिदेशी कपड़े प्रयोग करती 
हैं। जवाहिरात के मामले में ब्राह्मण स्प्रियाँ सभी से आगे हैं । 
ब्रह्मणों में श्रो वंध्णों सब सत्रे ज्यादा पाप करती हैं।जब कि 
पुरुष पवित्र जीवन ग्रहण करने का प्रयल का रहे हैं दमारी स्त्रियाँ 
और भ! ख़र्चोली दोती जा रही हैं। पूजा के लिए मन्दिर जाते 
समय उन्हें साढी और सादे पहनावे का झयाल नहीं हो ॥ । के 
अधिक से अधिक खर्चोलि जवादरत, और झडससे भा खर्चीले. फीते 
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इस्तमाल करती हें । में ऐसी बहुत सी स्त्रियों को जानती हूँ जों 
केवल इश लिए मंदिर नहीं जाती कि उनके पास वेश कीमती कपड़े 
और जवादहिरात नहीं हें। 
मुझे यह सोचने की इच्छा नहीं कि ऊपर लेखक ने जो लिखा है 
( जो स्वयं एक अ्रसहयोगी है वेष्णवी वकील हैं ) वह पूण रूप से 
सत्य है ) में ऐसा मानने को तैयार नहीं कि तामित्र स्त्रियाँ औरों 
की अपेद्षा तड़क भड़क पसन्द करने में श्रागे हैं। फिर भी यह 
बत्र तामिल स्त्रियों के लिए एक चेतावनी होना चाहिए। उन्हें 
चाहिए कि प्राचीन सादगी की श्रोर चल्लें ओर निश्चय दी ईदवर 
ठड़कऋ अड़क के पहनाव वाली स्त्रियों की श्रपेक्षा उनसे अधिक 
प्रसन्न होना जो आन्तरिक पवित्रता के द्योतक रुप से पवित्र खादी 
की सारी पहनगौं । हमारे मदिर दिखावे के लिए नहीं हैं, बल्कि 
दइबी और विनम्रता प्रदर्शित करने के लिए जो उपासना की 
आवना प्रकट करते हैं। मद्रास प्र सीडेन्सी में स्त्रियों के बीच लगातार 
जिस बुराई को शिकायत की गई है उसके बारे में प्रचार होना 
चादिए | 


तामिल बहनों के विषय में ओर' 


एक दछ्चिणी भारत के वकील ने मुके लिखा है : -- 

“तमिल में खादी का उतना प्रचार नहीं जितना और जगहों 
में हे, क्योंकि वहाँ की स्त्रियाँ खादो नही पहनतीं | इसी लिए चर्खा 
भी ग्रधिक गहीं दिखाई देता। यहाँ विवाहित स्त्रियाँ सादे सफेद 
कपड़े पहन नहीं सकती | वे सिफ् रंगी हुई साड़ियाँ ही पहन सकती 
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हैं। प्राचीन काल में स्त्रियाँ सूती ही कपड़े पहनती थी। और उन 
सब से गरीब लोगों को :छोड़ कर, ये घुती साड़ी से नफ़रत करती हैं 
ओर सिल्क की साड़ी पहनती हैं। पहले तो कोरानाड में सिस्क 
की साड़ियाँ बनता थी, और फिर काँजी बस्म में भी और वे भारतीय 
रग में रंगी जाती थी। उनका मूल्य १० से ३०. तक होता था ॥ 
उनका कभी कभी प्रयोग होता था। बाद में बगलोर की साड़ियाँ 
जो अंगरेजी या जमन रगों से रंगी जाती हैं सारे बजारों में छा गई 
जिनकी कम से कम कीमत ५०) द्ोती है इसकी वजह ब्राह्मण ग्रहस्थों 
को बड़ी परशानी हे क्योंकि घर के सभी परिवारों के पहनने 
के लिये यही लेना पड़त। है, और रंजाना यही पहनने के लिए 
ता कई एक साड़ियाँ खरीदनी पड़ती हे। झादी के मोके पर मेंट 
करने के लिए उपयुक्त साड़ी का दाम कम से कम १००) तक पहुँच 
जाता है। ख़ास कर इसी कारण बहुत से घर मिट जाते हैं | और 
यह विनाशकारी रोग जो ब्राह्मणों तक हो सीमित था अब और 
जातियाँ में भी फैल गया है । 


खचे के अलावा दूसरा भी दृष्टकोण है आराम और सहूलियत 
का सिल्क न सोखने वाला और भारी कपड़ा हे, इससे फहन कर 
स्राना बनाना या काम करना मौत ही का सामना है। यहाँ पर 
एक या दो मह्दीनों कः छोड़ कर सदा गर्मी रृती हे और क्रोमबी 
सीड़ेयों को ज्यादा धोया भी नहीं जाता हे क्योंकि इससे उनका 
रंग ख़राब हो जाता है और बे सिकुड़ भी जाती हे। पसीने और 
उसको बदबू तो भयानक होती है । 





बहुत से घर जो बरबादी के करीब हें, श्रापके बड़े शनुग्रदहीत 
होंगे यदि आप लोगों को सादगी, आराम झोर मितन्यता रे 
आर को जाँय ।” 
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मैं सम्बाददाता से सहमत हूँ कि तामिल ख्तनियाँ भ्रपनी धिल्‍क की 
खाड़ी को ज़रूरत से ज्यादा चाहता हैं। मद्रास जैसी गमें जलवायु 
वाले प्रान्त के लिए. सिल्क्र से अधिक हानिकारक कोई वजन नहीं है । 
ओर भारतवर्ष जैसे ग़रीब देश के लिए १००) की साड़ी व्यय करना 
एक अपराध है । पुरुष उनसे अच्छे नहीं । वे द्वाथ के बुने हुए कपड़ों 
( पमड़ी घोती और उपण ) पर गव करते हैं और यह नहीं ठोचते 
कि जो खूत इसमें लगता हे वह सारा का सारा विदेशी होता है। 
लोगों को श्रजनवी मालूम द्ोगा पर खादी जो शोषक होता है, उन 
बच्चों की अपेक्षा जिसे लोग इतना पहन्द करते हैं, कीं ठण्ठी 
द्ोती है । मेरी श्राशा है कि मेरी तामिल नेतिकता की उच्च घारणा 
स्वदेशी के कठिन विषय में भी फलीभूत द्ोगी और लोग विदेशी 
बस्नों को पूण बादिष्कार की नेतिक आवश्यकता को समभेंगे ओर 
चरखे को अपनाएंगे। मद्रास और आान्प्र के धूप से पिघलते हुए 
मैदानों में. चरखा संचालन से अधिक उपयुक्त कोई व्यवत्ताय की 
कल्पना नहीं क। जा सकती। द्रविड़ प्रदेश से बहुत से लोगों को 
बादर जाना पड़ता है और बहुत से लोग निधन भी द्दो गए हैं। 
चरखे के आ जाने से यद्द बन्द हो जायगा। यदि कुछ भी लागत 
नद्धो तो भी भारत के गरीब किसानों का पालन केवल खेती नहीं 
कर सकती है। 


_विक्रराइआकीत> -२७७+मनकाइअरनन-. पेय, 


'एक सुन्दर सेविका इस सतार से उठ गईं 


खन १६२१ में वेजवाड़ा की एक बड़ी त्ल्रियों की सभा में मेंने 
अकेले ख्र पहने एक बड़की देखी थी, जो सभा का संरक्षण कर 
रही थी, शान्ति स्थापित कर रही थी ओर बड़ी हृढ़ता पूतक इधर 
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उधर आर जा रही थी। सबप्े पहले उसीने अपने सभी जेवरात, 
कंकण, एक भारी सोने का हार दिए थ। “तुमने अपने माँ-बाप 
की आशा ले ली हे ?” मैंने पूछा जब कि वह अपने ज़ेवरात मुम्े 
दे रहौथी। उसने उत्तर दिया, “मेरे माता-पिता मुर्के नहीं राकते 
श्रोर में जैला चाहती हूँ, बता करने देते हैं ।” श्रन्तपूण देवी 
अगरेज्नी खूब बोल लेती थी। उसे वे थ्युन कालेज कलकतचा में 
शिक्षा मिली थी | स्त्रियों की उस बड़ी सभा में वह धूमती थी और 
चन्दे श्रौर ज़ेबरात ले आतो थो। उस सम्रय से लगातार वद्द 
आन्दोलन मे थी बल्कि उतने अपने को इसालिए समर्पित कर दिया 
था | को कोनाडा की स्त्री स्वयं सेविकाश्रों की वह कमांडर थी, और 
उकके आश्चयजनक कार्यों को लोगों ने बड़े महत्वपूण शब्दों में 
वन किया है | श्रभाग्ववश वह इस समय अच्छे स्वास्थ्य में न थीं 
डउतका विवाह भ्रीयुत म्गुन्ती बापी नीडू बा० एस० सी» से हुईं 
थी । कोयम्बरटर में यक्रायक उसके देद्दान्त के कई दिनों बाद मुर्के 
एक तार मिला कि वह इस ससार से चत्र बगी थी । और इस श्रा० 
नीड्‌ का एक पत्र भी मिला है ज़ितमें से ये उद्धरण में दे रद्दा हूँ : 


“ आ्राखिर में जिसकी सम्भावना थो, यह घटना घटी हा । यहद्द 
मेरा दुर्भाग्य है कि मेरा पहला पत्र आप के पास आपके विशेष ... ... 
कार्यकर्ता श्रर मेरे साथी अ्रन्नपूर्रणा श्रसामयिक मृत्यु का दुखद 
समाचार लेकर पहुँच रहा है। ग्रापके श्राशविरी मद्रास भ्रमण के 
दोरान में हम लोग जब श्रो नित्रास एऐंगर के चर पर आपसे मिलने 
गये थे, तो ( मुके अ्रच्छी तरह याद है ) आपने मुझसे उसके स्वास्थ्य 
के विषय में पताते रहने को कह्दा था। और उसे दबा कराने के 
लिये अ्रद्मदाबाद भेजने को सलाह दिया था। लेकिन में उसके 
स्वास्थ्य के वित्ा में अयक्नो चिन्तित करना नहीं चाहता था | 
झापने हम ल'गों को जो सलाह दी थी। (मेरे लिए उसका सुन्दर 
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सेवक होना, उसके लिए अपने स्वास्थ्य का विशेष ध्यान रखना और 
साहस रखना ) उसे हम निरन्तर पालन करते रहे | जो भी मनुष्य 
के लिए सम्भव है, मैंने किया परन्तु व्वथ ! 

“उसके देहान्त में आपके असहयोग आन्दोलन का एक विशेष 
हास है । उसने अपना सब कुछ वेश कीमती वस्तुय यहाँ तक कि 
वह अंगूठी जो मैंने उसे विवाह में दी थी--शादो का सम्पत्ति, 
सुन्दर वस्त्र, तड़कीली-भड़कीली आदत, साहित्यिक रुचियाँ, स्वास्थ्य 
और श्रब अपना जीवन भी देश को समर्पित कर दिया। 

“उसका आप में जो अनन्त विश्वास था, उसी के कारण वह 
आपके स्वास्थ्य-सम्बन्धी नियमो का पालन करती रही । आपकी 
अतंतुलित फलों की ख़ूराक से, जिसे वह ६ महीने घाभिक रूप 
से सेवन करती रहो, उसकी सुन्दर शारीरिक गठन गिरने लगा ओर 
फिर कभी ठीक न हो सकी । 


“महत्मा नी, में इतना निदयबी नहों कि आ्राप के ऊपर दोषा- 
रोपण कर रद्दा हूँ में तो एक बात कहद्द रहा हूँ | एन० सी० ओ० 
आन्दोलन में प्रचार का काय करने में ही उसका ध्यान स्वास्थ्य 
की औ्रोर से इट गया था। उसने अपनी गलती जानी, परन्तु तब 
काफी देर हो घुकी थी, जिससे डसे अपने प्राण देने पढ़े | आपने 
उसे एक खत में लिखा था |” “में सदा जानता था कि खद्दर प्रचार 
के लिए तुम बड़े चाव से काम करोगी ।” मेरे संयुक्त-राष्ट्र से वापस 
श्राने पर मेरे पैरों पड़ कर उसने सबसे पहली प्राथना मेरे खद्दर 
'पहनने के लिये की। अपने सूट, कमीज, निकर, तथा अन्य बिदेशी 
वस्नरों को में नहीं अपना सकता था। मुमके इतनी भीआज्ञा न थी कि 
“उन्हें एलोर में अपने घर में रहने दूँ। अमरीका के एक पत्र में उसने 
विदेशी वस्न्रों के बाहिष्कार करने की तथा प्रज्ीगन खटदर पहनने की 
:अतिश्ा का जिक्र किया था । उसे सफल्लतता भी मिली। श्राधी प्रतिशा 
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शक 2 काल नल नल कम जब मीटमकलकन लक कम लटक जल अ लिन कमल अल विल 
का पालन अब मेरे लिए हे। जब वद चमड़े और शरीर तक ही रह 
गई थी और उसे मोटी खद्दर की साड़ी से बड़ा कष्ट हो रहा था, तब 
भी उसने खदर न छोड़ा । सौभाग्य वश उसकी अन्त्येष्ठि क्रिया 
भी खद्दर में ही लपेट कर की भई ( जेसा कि हमारी जाति का रिवात्र 
है) । सम्भवतः वद दूसरे लोक में भी इसका प्रचार करना 
चाहती थी । 

“जब मैं अमेरिका जा रहा था तो उसने मुझसे कहा था, 
“श्राप चाहें मुके भूल जाय लेकिन अपने देश को न मूलिएगा |” 
यदि वद्द अपने भयद्भूर रोग से अ्रच्छा होना चाहती थी तो अपने 
देश को सेवा के लिए, श्रपने पति की सेवा के लिए नहीं | यही 
लक्ष्य था जिसके बल पर, हम लोगों के निराश हो जाने पर भी वह 
महीनों नीती रह्दी । श्रत्त तक उसे आशा थी। आखिरी क्षण में 
भी ( “इन्जेक्शन? से द्वोश आने पर ) वह डाक्ठर को चुनौती देते! 
रही कि वह बच जायमगी, किसी भी दशा में न मरेणी | वह देश 
पर मरने के लिए. जीवित रही और जीवित रहने के लिए मरी । 


“हम चादते हैं उसने जो कुछ र्त्रियों पर लिखा हे, रामकृष्ण 
के उपदेशों का बंगला से अनुवाद तथा उसके कुछ पत्रों कों उचित 
प्रकाशन मिले । 

“हमारा छोटा सा राँसी, शहर ही जो मभाँसी की लक्ष्मी बाई 
की याद दिलाता हे, हमारी शेष आशा और सहलाव का साधन है| 
बद सोचती थी कि वहाँ जाने से उसे विशेष स्वास्थ्य परिवर्तन होगा, 
और हुआ भी पर उसके देद्यावतान के रूप में । 

“आपकी ऐसी शिष्या त्र रद्री ओर मेरी ऐसी आदझ संगिनी । 
मेरी अर्धाड्िनी ने सुफ़े शोक असित निराश और 'विश्ोगी छोड़ .द्वियाः 
और उतछकी की कभी पूरा कहीं हो दकती |! , 
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इसमें सन्देह नहीं कि मेरा एक अक्त.शिष्या से कट्दी बड़ा हास 
हुआ हे | मुझे भारतवष भर में जिन पुत्रियों पर अधिकार का सौभाग्य 
ध्राप्त है, उनमें से एक न रही, ऐसा मैं मदसूस कर रद्दा हूँ । और वह 
इलमें से श्रेष्टतम पुत्रियों में से एक थी | वह कभी अपने विश्वास से 
न डिगी, और परितोषिक अथवा प्रशंसा की झ्राशा किये बिना कार्य 
करती रही । मैं चाहता हूँ कि बहुत सी पत्नियाँ अपनी पवित्रता और 
एकाग्र भक्ति से असने पतियों पर वेसे ही अधिकार स्थापित करेगी 
जैसी अ्न्नपूण ने किया था। उन्होंने जो उलाइना, देश के लिए 
सेवा करने में श्रन्नपूण के अपने प्राण अपंण करने के वास्ते मुझे दी. 
है, उसे में पसन्द करता हूँ । मुझे सन्देद नहीं कि पूव इसके कि भारत- 
वर्ष फिर पुरातन काल की भाँति, जैसा करोड़ों लोग विश्वास करते 
हैं पवित्र श्रोर स्वतंत्र हो, बहुत से युवक पुरुषों ओर स्त्रियों को इसका 
झानुकरण करना होगा और अ्रपने प्राण समपित करना पड़ेगा। 


जााका-वव४८जात-3+ प्म्रानकलरदा-ाामवान -४:नलए+भ्वाकाक्रकन-. 


'खत्रियाँ और जवाहिरात' 


एक तामिल ञ्त्री डाक्टर ने एक पत्र ओर भेंट भेजी हे, जिसका 
निक्र उस ख़त में आया है। वह पत्र भेंट का महत्व बढ़ाती हैं ओर 
दूसरों के लिए उदाहरण का काम दे सकता है में संक्षेप में नीचे 
इसे लिख रहा हूँ, ( समपश करने बाले, राज और स्थान का नाम 
छोड़ दे रद हूँ | ) 

“कुछ पंक्तियाँ आपके पास यद्द बताने के लिए लिख रही हूँ 
कि मैंमे हीरे की अंगूटी और एक जोड़ी 'हयररिड्गर! मो १९ बष 
बदले मुझे राज कुमार की उत्पक्ति के अवसर पर राज़ स्रे मिली थी,, 
का पासल भेजा है। मुर्के यह जानकर बड़ा दुख हुआ कि राज़ 
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का ठती स्थान से गुज़रते होने पर भी आपको बुलाने का साहस 
न हुआ मुझे पता चला कि ऐसा गवनमेंट के डर से हुश्रा। आप 
सोच सकते हैं जब आप के जाने के बाद उन जवाहिरातों को जो 
मेरे साथ रहें थे, देखकर मरे हृदय में केती भावनायें उतन्न हुई 
होंगी । उन्हें देखकर मेरा जी गुस्से से भर गया और फिर वह गुस्सा 
'खों भमूखी जनता के प्रति सहानुभूति में परिवर्तित, जिनके विषय 
में यहाँ श्राप बोले थे । मेंने अ्रपने से कहा, “क्या ये जवाहिरात 
गरीबों के केसे नहीं बने हैं? मुझे इन्हें अपने पास रखने का कोन 
ग्रधिकार है ? फिर मेंने उन्हें आप के पास भेज देने का निश्चय 
'किया | आप उन्हें खादी के निए प्रयोग कर सकते हैं जो मरे बक्स 
के कोने में पड़े रहने के श्रपेतज्ञा कहीं उत्तम उपयोग है। एक मित्र 
ने उनका मूल्य ५००) लगाया है इस लिए उनकी उतने को बीमा 
की गई है। मुझे श्राशा हे कि परिस्थिति में ये आपके पास भेजे 
गए हैं, उन्हें जान कर कोई सज्जन और अधिक मूल्य देंगे। इस 
पत्र को आप जैता चाहें वसा उपयोग करें । 

जहाँ भय का कोई कारण न दो वहाँ भी हमारे भीतर भय को 
कैसी कल्पना द्वोती हे, यह बड़ी विचित्र बात है। बहुत से राजा 
ऐसे हैं जिन्होंने खुले श्राम ओर स्वेच्छा से खादो का समथन किया 
है । और इस प्रकार उन गरीबों के भी मसले पर भी ज़ोर दिया है 
जिनसे उन्हें अपनी सम्पत्ति मिली है। इसमें सन्देह नहों कि खादी 
का राजनेतिक महत्व है परन्तु हम ऐसी दशा में कभो नहीं पहुँचे हैं 
कि गवन मेंट आसानी से उसे गेर कानूृी घोषित कर दे ।हर 
मनुष्य का भला चाहने वाला शआरान्दोलन राजनेतिक रूप में लाया 
जा संकता है, लेकिन उस दशा में भी भला चाहने वाले रूप का 
याहिष्कार हो तो बड़े दुःख की बात होगी । यह भी सत्य है कि 
“केवल यही ऐसे राजा नहीं जो खादी का समथन $रने और मेरे 
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जैसे जनता के सेबक के प्रति उदारता प्रदशन करने से डरते हो। 
यह भी अच्छा है किराजा द्वारा किए गए मरे बाहिष्कार से यह 
भेंट मिली । किन्तु मैं चाहता हूँ कि जो बहनें मेरे इस लेख को पढ़ें 
वे यह अनुभव कर कि दान करने वाज्ञी इस सछ्लरी को अलग रखना 
ज़रूरी नहीं हे क्योंकि इससे उसको इस बात का मौक़ा मिलता है 
कि भूखों मरने वाले लाखों मनुष्यों के प्रति अपने कतव्य का वह 
अमुभव कर सके विज्ञ़कुज् साफ है कि जब तक बेकारी के कारण 
लाखों आदमी और औरतें भूख से मरते रहेंगे, बहनों को कोई श्रधिकार 
नहीं कि अपने शरीर के सजाने के लिए या सिफ अधिकार के ही 
लिए घहुमूल्य जवादिरात का प्रयोग कर | यदि भारत की केवन्न 
सम्पन्न र्रियाँ ही सभी तड़कीली भड़कीला सजावट छोड़ कर खादी 
का प्रयोग करने लगे तो उन्हीं से खादी श्रान्दोलन की धन की 
अवश्यकता पूण द्वो सकती हे। मैं उस नेतिक परिणाम को बात 
नहों कह रहा हूँ जो भारत को घनी स्त्रियों का यह क़ृदम, राष्ट्र या 
भूखी जमता पर डालेगा | 


वनीनीय बने वस»े-यणबमनानमन, 


स्री ओर आमृषण 


एक अख़बार में इस बात की कड़ी टीका की गई है कि मैं 
जहाँ तहाँ स्त्रियों से जेवर इत्यादि भेंट करने की अपील करता हूँ 
ओर इस प्रकार दान में मिली च।ज़ों का नीलाम कर देता हूँ। 
वास्तव में, मैं तो यह पपन्‍द करूगा, कि सभाओं में उपस्थित 
होने वाली हजारों बहनें, श्रगर खारा नहीं तो अपना ज्यादा से 
ज्यादा जेबर उतार कर मुझे दे द। इस देश में जहाँ करोड़ों 
आदमी पेट की ज्वाला से जल रहे हैं, अघभूखे रहते हें, जहाँ लग- 
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सग ८० फी सैकड़ा क्षोगों को यथेस्ट पुष्टिकर भोजन नसीब नहीं 
होता, वहाँ ग्राभूषणों का पहनना श्राखों को एक अपराध की 
तरद खटकता है । भारत में स्त्री के पास ऐसी नकद सम्पति बहुत 
ही कम होती है जिसे वह अपनी कह सके, जो आभूषण वह पहनती 
है उसके कहे तो नाते हैं पर उन्हें भी वह अपने स्वामी के अनुमति 
के बिना दे नहीं सकती उसे देने का साहस ही नहीं पड़ता । एक 
उत्तम काय के निमित्त अपनी खास चीज का दान उसे ऊँचा उठा 
देता है| इसके श्रलावा अ्रधिकतर यह आभूषण कला विद्दीन ही 
होते हैं कुछ तो निश्चय दी भद्द और मेल भरने वाले हते हैं 
कड़े गले वी भारी भारी हंसलियाँ, सिर के श्राभूषण और पहुँची 
से लेकर कुदनी तक चूड़ियों पर चूड़ियाँ, ऐसे द्वी गहने हैं। सिर 
के आमृूषण बालों को संवारने के त्विए नहीं, बल्कि उलमे पुलमे 
बिना घुले और बहुधा बदबू मारते हुए बालों के श्टगार के लिए 
ही वे पहने जाते हैं मेरी राय में कीमती गहने पहनने से देश को 
साफ ही नुक्सान पहुँचता है ।इन गहनों से कुल्क की भारी पू जी 
रुक जाती है | या इससे भी खराब बात यह होती है। कि यह पू जी 
दिन दिन कम होतो चली जाती हे। मेरा मत हे, कि श्रात्म शुद्धि 
के इस अन्दोलन मे स्त्री या पुरुष के आभूषण दान से देश का 
स्पष्ट ही हित दोता हे । जो बदन गहने देती हैं वे राजी खुशी से 
ही देती हैं । मेरी यह शत अवश्य रहती हे कि जो आभूषण दान 
कर दे कह फिर न बनवाया जाब। वास्तव में बहनों ने मुझे 
झ्ाशीवाद दिया है कि मैंने उन्हें उन व्यथ की चीजों से छुटकारा 
दिल्ला दिया। जिन्होंने उन्हें गुलाम बना रखा था। श्रोर बहुत से 
भुरुषों ने भी मुके धन्यक्षद्र दिया हे कि उनके घरों में सादगी: 
खाते कह में एक साधन रहा हूँ। 


श क्र 
न्या्इकापाम मं: न्‍दुककाहक, ककया 


804. 


२०४ 
'सिंहाली स्त्रियों से 
सिंहाली स्त्रियों की एक सभा में गाँधी जी ने भारत के लाखों 
भूखे लोगों के विषय में कहा :-- 

“जब महेन्द्र लट्ड। आए थे तो आत्मिक या शरिरिक रूप से 
मातृभूमि कौ सन्ताने भूखीं नहीं थीं, उस समय हमारा सितारा 
बुलन्दी पर था और तुम लोगों ने भी उठ गौरव में भाग लिया था । 
आज वे भख्खों मर रहे हैं और उन्हीं को औ्रोर से मैं अ्रपनी भिक्षा 
की भोली लेकर यहाँ आया हूँ। और अगर तुम श्रपने को उनसे 
अलग नहीं मानते, बल्कि उनसे सम्बन्ध ख्थापित करने में गौरव 
अनुभव करते हो तो तुम बुके केवल अपता घन ही नहीं, बटिक 
जेबरात भी दो जैसा कि और जगहों में बहनों ने किया। जब मैं 
बहनों को ज़बर से लदी हुई देखता हूँ तो मरी भ वी आँखे उन पर 
गौर से देखती हैं। और उनके ज़ेक्रत माँगने में मेरा एक अलग 
उद्द श्य है कि उन्हें जेवरों के पीछे पागल होने के रोग से बचाऊँ। 
में जैसी आजादी के साथ और बढहनों से व्यवहार करता हूँ वेमे ही 
तुम से पूछता हूँ, “ वह कोन सी चीज़ है जिसे छ्लिथाँ पुरुषों की 
अपेक्ष श्रपने को अधिक सजाती है ?” मरे कुछ महिला मित्रों का 
ना है कि वे ऐशसा पुरुषों कों प्रसन्न करने के लिर करती हैं-तो में 
तुम से कहता हूँ, यदि तुम संसार में कुछ करना चाहती ही तो पुरुषों 
के प्रश्न करने के लिये अपने को सबाना छोड़ दो। आर में ज्ञी 
दता तो पुरुष के किसी भी ऐसे विचार के विष८द्ध जो ख््रो को अपना 
“विज्ञीना समझे आवाज उठाता। बौदिक रूर से तुम्दारे दिल्ों में 
पहुँचने के लिए. मैं त्री हो गया हूँ। अपनी ख्रो के प्रति मैं जैल 
व्यवहार करता रहाँ था, उसके विरुद्ध ब्यवद्वार करने का जब तक 
निडक्य महीं किया, में उसके दिल में नहीं पहुँच पाया। श्र्तः मैंने 
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पति होने के कारण जो श्रध्िकार अपने बश में कर रखे थे, छोड़ 
दिए और उसे उसके सारे अधिकार दे दिए। श्रोर आ्राज तुम उसमे 
बेसा ही सरल श्रोर सादा देखती हो जैसा मुझे । उसके शरीर पर 
कोई हार या बहुमूल्य वस्तु नहीं हे । में तुम्हे भी उसी प्रकार होना 
चाहता हूँ | अपनी भक्त या भावनाओं ऊ गुलाम मत बनो और 
न पुरुषों के ही | अपने को मत सजाओ और मुगंघित वस्तुश्नों तथा 
'लेवेडन्र' इत्यादि का खरीदना छोड़ दो । यदि तुम्हें सच्यी सुग़न्ध 
की याह है तो अ्रपने हृदय में सुगन्ध उत्पन्न करो और फिर मनुष्य 
नहीं, मनुष्यता तुम से प्रसन्न छोगी | वह तुम्दारा जन्म घिद्ध श्रधिकार 
है। पुर्ष स्त्री से उत्पन्न हुआ हैे। वद उसके माँस से अ्रपना माँस 
डस्रकी दृडडियो से श्रपनी दृडियाँ पाता है। तम श्रगनी स्थिति को 
बहचानो और फिर अपना सन्देश दो | 
इसके पश्चात्‌ गाँधा जी ने उभके सामसे सीता की पतिब्रता 
का उदाहरण रखा ओर मिस्र श्लोसिन की कहानी बताई जिन्होंने 
अपनी पतिब्रता और निर्भीकता के बल से दहछ्किणी श्रफ्रीका में 
( पठानों, डाकुश्रों श्रोर संदिग्ध चरित्र वाले लोगों को मिलाकर ) 
हजारों वी सुसज्जित ओर संगठित किया था और श्रन्त में यद्द बताया 
कि सच्चा समान किसमें है | 
तम्हें सत्य है खेतों ओर बगौचों में काम करने वाली तम्हारी 
बहनों की केसी भयानक अ्रवस्था है / उन्हें अ्रपनी बहन की जान 
कर उनके बीच में नाथ ओर अ्रपनी स्वास्थ्य तथा सफाई के सान 
से उनकी सेवा करो। ऐसा समभे कि वृम्दारा गौरव उनकी सेवा 
म है और क्या सेवा का काय तम्दारे निकट नहीं है। ऐसे लोग 
हैँ जा मुण्डे हैं, पीने वाले जो ध_्षमान के लिए घातक हैं। उनके 
ञ्॒में निर्भोकता पूवक जाश्नरो ओर उनकी बुरी आदतें दूर करो 
जिस प्रकार 'प्रुक्ति-सेना' को कुछ लड़कियाँ चोरों, गुणडों, जुआड़ियों 








२०७ 





/धमाादादकादायाधाकाभाता कमा यावाााक दा पवाादातााानाधा नाना दाता धूल दाद कमान दाता पका नानक कक >ल्‍ 
अर मधयों की गुफाओं में जाकर उनके पैरों पड़ती है और अपने 
नाना प्रकार के यत्नों से उन्हें ठीक रास्ते पर लाती हैं। इस प्रकार 
की सेवा तुम्हारे जेबरों ओर बहुमुल्य वस्त्रों की अपेक्षा अधिक 
सुसज्जित करेगा। फिर तुम जो रुपया बचाश्रोगी और गरीबों में 
बाँटोगी मै उसका संरक्षक बनू गा । 

मेरी प्राथना है कि मेरा यह सन्देश तुम्दारे हृदय में अपना 
स्थान बनाए | 


'विश्चित त्याग करो' 


गाँधी जी के हरिनन दोरे के दरमियान मद्रास में उनके हस्ताक्षर 
के लिए एक लड़की ५) का एक नोट दिया। 

गाँधी जी ने कहा, “नहीं एक कंकण |? हइस लड़की ने अ्रपने 
दोनों कंकण उतार डाले और ५४) का नोट भी दिया। 

गाँधी जी ने पूछा “क्या इसे देने के लिए तमने अपने माँ बाप 
की आशा ले ली है ? अगर तुम चाहो तो अपने कंकण ले लो ।”? 
लड़की ने यद्द कह कर कि उसे वह निशानी के रूप में रखेगी, एक 
लेलिया। 

“क्या तुम अपने माँ बाप से नया कंकण नहीं माँगोगी १? 

लड़की ने दृढ़ता पूबक उत्तर दिया “नहीं” । 

'तो छभे ले जाने दो' और लड़की मुस्कराती हुई चली गई। 

एक दूसरी लड़की ने कद्टा (बिना अपने पिता आज्ञा के मैं कोई 
ब्रस्तु केसे दू ? 

“नहीं देना चाहिए, परन्तु क्‍या तुम्दारे पिता स्वयं सारी» 
स्ब्तंब्रता का ठप्रग्नोग्र:काते हैं, तुम्हें नहीं देते ? ! 


श्ण्क 


(के जंव धिधाहिता लक्ष्की ने कहा, “में जापकों आक्ंका दूँ गी, 
परन्तु अपने जैवरात नहीं क्पौंकि यदि कोई जेवर दूँ तो मनिश्यव 
ही उसकी जराह दूसरा मिल जायंगा जो कि आप न पतन्द “करेंगे। 
में अपने जेवरात तभी कूँगी, जब हमेशा के लिए उनसे अक्षण 
हे सकूँ १ 

“तुम ठीक कहती हो, मैं तुम्हारा रुपया नहों चाहता | रुपया 
तो तुम्हारे बाप से पा सकता हैँ तुमसे तो जेबर दही लेना चाहता 
हूँ । और शत यह है कि उनकी जाह दूसरे न आए। में शान्ति 
पूवक उस्त दिन की प्रतिक्षा करूँगा जब तुम स्वर्य आकर मेरे हाथों 
म उन्हें रख दोगी ??? 

विजगापट्टम में स्त्रियों से त्याग करने के लिए जो शब्द कहे थे, 
वे विशेष गम्मीर भावनाओं से पूण थे । उन्होंने कहा -:-- 

“हरिजन का प्रश्न आग है। आग में जितना भी घी डालो, 
उतना ही और उतना दी और चाहती हे। इसी प्रकार इस 
काय के लिए जितना द्वी दो, उत्तना ही और चाहिए । जो इसके 
लिये देते हैं, वे लाभ उछाते हैं उनकौ हानि नही होती। और जो 
नहीं देते वे, द्वारते हैं। देने से तुम्हें यश मिलता है। और न देने 
से तुम अपने को ही खोती हो। क्योंकि युगों से सवण हिन्दू हरिजनों 
को दबाते चले आए हैं ओर श्र यदि हमारे बुरे दिन आए हे 
तो इरिजनों के प्रति किया गया व्यवद्धार इसके लिये छोटा कारण 
नहीं है, यह मेरा विश्वास है। इसलिए भारत की त्ित्रों से मैं इस 
अछूत के भूत को अफ्ने हृदय से निश्ात्त भगाने को कहता हूँ। 
यह गलत है। पाष हैं कि इम कुछ लोगों को अपने से नीचा 
सममें । भगवान की घरती पर कोई ऊंचा नीचा नहीं है । हम सब 
उठी के ध्राणी हैं, और, जिसे प्रकारे माँ कप की निगाह, में सकी 

“बच्चे खान दोते हैं, उसी प्रकोंर ई४वं फौझाखों में सनी अर 
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श्रवश्य संभान क्ॉंगे । इसलिए में कहते हैं कि मरे कंपन में पिश्वांस 
करी 'कि धरम में श्रछकतत के लिए कोई समथन नहीं | इसंलिए' में कहते 
हूँ, श्रपने पास के दरिजनों को अपने हृदय में जमह दो अपने धरों 
में हरिजन दच्चों का स्वाग़त करो । हरिजनों के घर में जाओ, उनकी 
देखरेव करो, ओर हरिजन स्त्रियों से अपना बहनों को तरह बाद 
चीत करो । 

यह हरिजनों का प्रइन विशेष कर भारत की स्त्रियों के लिए 
है, मुझे आशा है कि तुम इस स्थान का हिन्दू स्रियाँ, अपना कंतव्य 
करोगो | में आशा करता हूँ कि तुम में से जो अशत या पूर्ण रूप 
से अपने जेवर देना चाहें, ठंगी। अ्रगर तम कोई भो चीज दी तो 
उसकी जगह दूसरी न लेना चाहिए । म चाहता हूँ तम स्वयं 
व्यक्तिगत रूप से अनुभव करो कि तमने इस काम के लिए कुछ दिया 
है जी रुपया ग्रा मोट से नहीं कर सकती क्‍योंकि वे तम्हें माँ बाप से 
या पति से मिलते हैं। परनन्‍त ज़ेबर तम्दारी अपने सम्पत्ति है। जब 
तम बिना दसरा लेने की इच्छा के अपने ज़बर मुझे देती हो तो यह 
निश्चित रूप से तम्हारा निज़ो त्याग है। तम मे से जिन्होंने प्ेरे 
सन्देश का भाव समझ लिया है, में चाहता हूँ कि वे ऐसा निश्चित्र 
त्याग कर ।” 








'खियों का सच्चा आभृषण' 


दस्जिन दौरे में मैसूर की एक सभा में गाँधी जी ने कहा :-- 
ज्री का सच्चा आभूषण उसका चरित्र है। धातु और पत्थर कभी 
₹-यैं झआमपण नहीं दो सकते । अपने गणों के कारण सीता और 
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दमयन्ती हमारे लिए श्रभी तक पवित्र हैं, ( बदि पहनती भी रही हों 
तो भी ) अपने आभूषणों द्वारा नहीं। तुम्दार जेवर माँगने में मेरा 
और भी उद व्य है। बहुत सी बहनों ने कद्दा है कि अपने जेबरों से 
अलग द्वोने पर उन्हें और श्रानन्द मिलता है ।” दूसरी सभा के पहले 
उन्होंने कहा, '“मैंने इसे कई प्रकार सुन्दर कार्य समझा ओर कह्दा है ! 
जब तक अपनी सम्पत्ति का पर्षास अंश गरीबों और असहायो का न 
दे दे, किसी भी स्त्री को धन रखने का अधिकार नहीं है। यह एक 
धामिक ओर सामाजिक अनुग्रह है, ओर भगवदगीता म इसे त्याग 
कहा गया है। जो त्याय नहीं करता वह चोर हे! गीता ने कई 
प्रकार के त्याग कहें हैं, ओर गरीबों तथा श्रसद्वायों की तहायता से 
बढ़कर कोन सा त्याग द्वो सकता है ? हमारे लिए तो नाच ऊँच का 
मेद भूल जाने से तथा सभी मनुष्यों को एकसा समभने से बढ़कर 
कोई त्याग नहीं है । मेंने भारत का स्त्रियों को बता देना चाहता हूँ 
कि शरीर को धातु ओर पत्थरों से जाद्गें ए सजावट नहीं द्वोती बल्कि 
हृदय का पवित्र करन तथा आत्मा का सौन्दय बढ़ाने में |” 

एक अन्य अवसर पर उन्होंने स्वा« श्री श्रन्नपूर्णा देवी के त्याग 
का उदाहरण दिया जो सेवा और त्याग की मिधान अपनी बहनों के 
सामने रखने में सबसे प्रथम थीं, ओर बोले, “जिस दिन वे मुझ से' 
मिलीं, उसी दिन अपने खारे जेवर उतार डात्ते । जिन [ज्यों ने यह 
दृश्य देखा, वे आइचय भें पड़ गई कि क्‍या हो रहा था और फिर 
जेवरों की वर्षा होने लगीं। क्या तुम्झाा यह विचार है कि जेबरा के: 
उतार डालने पर वे कम सुन्दर लगती थीं। मुके तो और अधिक 
सुन्दर मालूम पड़ती थी। अंगरेजी में एक कहावत है “सुन्दर वह है. 
जो सुन्दर काय करो |” 
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'कीमुदी का परित्याग' 


अपने अ्रमुभव पूवव॑ व्यस्त जीवन में मुझे कई हृदय द्रावक दृश्य 
देखने का अवसर प्राप्त हुआ है | परन्त्‌ यह लिखते समय मुझे हरि- 
जनों के प्रइन से अधिककरण दृश्य नहीं याद आा रहा है। वादाबारू 
में मैंने श्रमी श्रभी स्त्रियों से जेवरात भेंट करने के लिए अपील कर 
चुका था। उन भेटों को व्याख्यान के बाद मैं बंच रहा था, कि 
कोमुदी जो एक १६ साल की लड़की थी घीरें से ञ्ल टफाम तक आई। 
उसने अपना एक कंकश उतारा ओर मेरा हृष्ताक्षः माँगा में उसके 
लिए तेयारी द्वी कर रहा था कि दूसरा कंकड़ भी निकल आया।+ 
इर हाय में एक ही एक थे । मने कहा, “तम्हें दोनों देने की श्राव- 
बयकता नहीं । मे एक ह्वी के लिये हस्ताक्षर दे दू गा ।”? 

उसने अपने सोने के हार से मेरी बात का उत्तर दिया। यह 
कोई साधारण काय न था । इसे लम्बे बालों के ज्लेट से अलग करना 
था। किन्त मालवार लड़की जैसी द्वाती हे, कौम्रुदी को हजारों आद- 
भयों और औरतों की श्राश्वय भरी सभा में ऐसा करने में कोई भूठी. 
लज्ना नहीं आई | “परन्तु तुमने अपने माँ बाप की शआ्राज्ञा ले ली 
है?” मेंने पूछा | कोई उत्तर नहीं मिला । उसने अ्भो तक अ्रपना- 
त्याग पूर्ण नहीं किया था। उनके द्वाथ स्वतः कानों पर पहुँचे और 
त्नत्त की गू जती हुई आ्रावाज़ के बीच में उसने अपने वेश कीमती. 
“यररिम” कानों से निकाल लिये। ( जनता की दृष ध्वनि श्रव एक 
नहीं सकती थी । ) मेने पूछा कि क्‍या उसे ऐसे त्याग के लिए माँ 
बाप की सम्मति मिल गई थी। इसके पहले कि उस शर्मीज्ञी लड़की 
से मुके कोई उत्तर मिले, मुके किसी ने बताया कि उसके पिता उस 
सभा में थे और नीलाम की चीजों के बेचने में सद्यायता कर रहे थे 
और वे श्रच्छे कामों के लिये वेसे दी उदार थे जैसे उनकी लड़की, 
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मेने कौमुदी को याद दिलाया कि इनकी जमदह नये जेवर न लिये 
जायें श्रौर उसने हढ़तापृूवक शर्त मान ली। उसे अपने दस्ताक्षर 
देते समय में उस- पर यह नोट देने से अपने को न रोक सका “तमने 
जो जेवरात उतार कर अलग कर दिये हैं, तुम्दारा त्याम उनसे कद्दी 
सुन्दर श्रभूषण है।”? ईदवर करे उसका यद्द त्याग सच्ची दरिजन 
सेविका होने का उद्गार हो । 


'कौछुदी का महत्वपूर्ण निर्णय! 


गाँधी ने एक सोलह साल की मलाबारी लड़की, कोमुदी के त्थाग 
के विषय में लिखा है। कालीकट में गाँधी जी के टदरने के आखिसे 
दिन वह अपने पिता के साथ उनसे मिलने आई। में बागादारा न 
जाने के कारण, मेने कौमुदी को प्रथत बार देखा। उसमें कोई 
दिखावा न था | वह सुज्जनता पूवंक बात करती थी और गंभीर थी। 
उसने इंटर मीडिएट तक की शिक्षा पाई थी ओर वार्तालाप ठीक से 
समभ लेती थी | गाँधी जी उसके त्याग के विषय में और जानना 
चाइते ये। वह यह जानना चाहते थे कि वह सभा में यह त्याग 
करने का निश्चय करके आई थी, या वहीं सभा में दी ऐसा निदचय 
किया था।, 

उसके पिता बोले, घर ही पर उसने ऐसा निर्सयय किया था ओर 
उसे दम लोगों की सम्मति मिल गई थी ।” 

“परन्त क्या उसकी माँ आपको बिना जेवरों के देख कर दुःखीं 


न होंगी।? 
“वह दुःखी' होंगी पर मेरा विश्वास है कि फिर जेबर पहनने करे 


विवश न करंगी।” 
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“शव रन्‍त कुछ समय बाद जब तम्दारा विवाइ द्वोगा तो तम्हारे 
यंति तम्हें बिना जेवर के देखना शायद द्वी पसन्द करें। तब तम 
क्या करोगी ? मेरे सामने नेतिक कठिनाई है। मैंने उस लेख में 
लिखा दे कि तुम फिर कभी जेवर न पहनोगी । श्रगर तुम इसके लिए 
ग्रस्तत नहीं दो तो घरुके लेख के इस अंश को बदलना पड़ेगा या तुम्हें 
अपने पति का घोर विरोध करना पड़ेगा। तम एक मलावारी लड़की 
कर सको । या तम्हें ऐसा पति चुनना द्ोगा तो त॒म्हें बिना जेवरों के 
दी देखने में सन्तृष्ट रदे | स्पष्ट करो तुम क्या महसूस कर रही हो ।” 
कौमुदी ने गाँधी जी का पूर्ण उद्देश्य समझा | उसके सामने 
एक बड़ा पेचीदा प्रश्न था। उसे एक महत्वपूर्ण निर्णय करना था। 
कुछ समय तक विचार करने के पश्चात्‌ उसने एक ही वाक्य 
कहा, “में ऐसा पति चुनूगी जो मुझे जेवर पहनने को विवश 
नहीं करेगा।” 
गाँधी नी की आँखें प्रसन्नता से चमक उठीं। में श्रन्नपूर्णा को 
जानता हूँ। वद्द विवादित थी फिर भी उसने सभी जेवरात छोड़ दिये 
थे । और उसने जीवन भर अपने ब्रत का पालन किया था। श्रब तम 
मिली हो | उसके बाद स्त्रियों से कौमुदी के त्याग की चर्चा करते वे 
कमी महीं यकते थे। 


कोसुदी का त्याग 


दरिज्रिन सेवक के गतांक में गांधी जी उसी मलवारी षोडशी 
के आपूषण संबास के विषय में ए6 सुन्दर क्ेख लिख चुके हैं। 
कल्ीकट से मिस दिन हम लोग चलने वाले ये उस दिन कौपधुदी 


श्श्ड 





अपने पिता के साथ गाँधी जी का दशन करने श्राई, बड़गरा में 
बापू के साथ में नहीं था, इससे मैंने पहले ही बार कोमुदी बदन 
को देखा । छुल कपट तो वह जानती ही नहीं थी| उसने बड़ी 
नम्नता से बात की यह मितभाषिणी थी । इन्टरमीजिएट तक वह 
अ्ग्रेती पी है बातचीत श्रच्ची तरह समझ लेती है उसके त्याग 
के विषय में गाँधी जी और अभ्रधिक जानना चाहते थे । उन्होंने 
उनमे पूछा-क्या तृ घर से ही आभूषण त्याग का निश्चय 
करके चनी थी |या उसी ज्ञण वहीं सभा में वह निशय कर 
लिया था ?? 

कोमुदी के पिता ने जवाब दिया- घर से ही यह निश्चय करके 
झ्राई थी । हम लोगों से इतने पूछ लिया था ।”? 

“पर यह तो बता, तेरी मां तुके इस प्रकार आमषण विद्दीन 
देखकर नाराज तो नहीं हुई !?? 

“नाराज भले हे, पर मुके विश्वास हे भरी मात्रा गहने पहनने 
के लिए मुझे कभी नहीं वाध्य करेगा ।”? 

“लेकिन विवाह तो श्रब होगा हो, तब तेरे पति को शायद 
तेरा यह आभूषण टलन्बाह श्रच्छा न लगे । उस अ्रवस्थ में तू 
क्या करेगी ? मरे सामने एक नेतिक कठिनाई है। तेरे इस आमृषण 
त्थाग पर में 'हरिजन के लिए. एक लेख लिखा है मेने उसमें लिखा 
है कि अ्रव कौमुदी कभी श्राभूरण न पहनेगी | श्रगर तू ऐसा 
करने को तैयार नहीं हे तो उस लेख का वह श्रंश मैं बदल दूँगा 
दोबातें हैं या तो अरने भावो पति की इस इच्छा का ठुके 
सामना करना पड़ेगा एक मलवारी बाला के लिए यह कठिन 
नहीं है। या फिर तुके अपने लिए ऐसा कर ढॉढना दोगा, नो 
तेरे श्राभूषण सन्‍्यास का विशेधी न हो । स्पष्ट बात जो हो, मुझसे 
कह दे ,? ह 
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कैमुदी ने कुछ देर तक गाँधी जी के शब्दों को सुन कर मन 
में गुना । बात बड़ी थी। उसे उी क्षण निशुचय करना था थोड़ी 
देर सोच विचार कर उसने केवल एक वाक्य कद्दा--हाँ, में ऐसे 
ही वर को पसन्द करू गी, जो मुझे गहने पहनने के लिए वाध्य 
न करेगा ।” 

गाँधी जी की आस डबडबा शआ्आाई। उन्होने कद्दा--“अब 
बक अन्न पूर्ख को ही मैंने ऐसा पाया था| उसका विवाह हो चुका 
था , फिर भी उसने अपने त्याग के अनन्तर आभूषण्णों का कभी 
रपर्श तक नहीं किया । अन्तकाल तक उसने अरना बचन निभाया । 
आज मेंने कामृदी वुके पाया। “उस दिन से जिस किसी महिला 
सभा में गांधी जी जाते हैं, वहाँ कामुदी बदन के आभूषण सनन्‍्यास 
का बखान करते वह कभी थकते ही हहीं । 


“स्त्रियां ओर अस्पृश्यता” 


निम्नाँंकित--गाँधी जी के दरिजन दोरे के दर्मियान कई सभाश्रों के 
व्याख्यानों से उद्धृत किये गछ टुकड़े हैं : - 
विलासपुर में 
बहनों, में चाहता हूँ कि विलासपुर में हरिजनों के लिए जितना 
दे सको दो | तुमने अपने मान-पत्र में पूछा है कि तुम हरिजनों की 
सेवा किस प्रकार कर सकती हो | सबसे पहले में चाहता हूँ श्रपने 
दिल अस्पृश्यता को जड़ से मिथ्य डालों और हरिजन लड़कों और 
लड़कियों कौ वेसी ही सेवा करो जैसी अपनी की । तुम्हें चाहिए कि 
उन्हें अपने सम्बन्धियों भाइयों बहनों एक हो भारत माँ को बन्तानों 
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की भाँति स्नेह करो। मेंने त्याग और सेवा की सजीव मूर्ति की, 
भींति ज्नो उपासना की है। प्रकृति ने तुम्हें जो निस्वाथ त्याग कौ 
भावना दी हे उप्ममें पुरुष कभी तुम्हारी समता नहीं कर सकता । स्त्री 
का हृदय बहुत नम्न होता है जो दुःख को देखकर पिघल जाता है। 
यदि तुम्हारा हृदय हरिजनों का दुःख देखकर द्रवित हो जाता है 
और तम उसे, छोटे बड़े के भेद-भाध के साथ मिटा दो तो हिन्दुत्व 
पविन्न हो जाय और आत्मिक विकास की जोर काफी बढ़ जाय । अन्त 
में इसका श्रथ सारे भारत यानी ३५ करोड़ जनता का भला होगा। 
और सारी मनुष्य जाति के पाँचव, हिस्से के पवित्र होने से सारी 
मानवता पर बहुत उत्तम प्रतिक्रिया होगी। इस आन्दोलन में ऐसे 
दूर ले जाने वाले परिणाम हैँ। यह एक बड़ा आन्दोलन है आत्म 
पवित्रता का मैं आशा करता हूँ कि तुम पूर्ण रूप इसमें अपना 


भाग लोगी । 
ढिल्ली में 


ईश्वर जो सभी प्राणियों का कर्ता हैं, सभी प्राणियों को समान 
दृष्टि से देखता है | यदि उत्ते नीच ऊँच में कोई मेद भाव होता तो 
उनमें कोई वाह्य श्रन्तर होता उदाहरण के लिए जैसे हाथी श्रौर 
चीटी में द्वोता । फहन्तु उसने सभी मनुष्यों को एकता रूप और एकती 
दी स्वाभाविक आवश्यकताये दी हैं। यदि तुम हरिजनों को स्वास्थ्य 
सम्बन्धी सेवा के कारण झक्लूत समझते हो तो कौन माँ अपने बच्चे 
के लिए ऐसा नहीं करती ! इरिजनों को, जो समाज के सबसे डफ्योगी 
सेवक, अछुत ओर जात से वहिब्कृत समझना श्रन्याय की दृद है।. 
मैं ट्िन्दू बहनों के भीतर इस पाप के विषय में चेतना जमग्रत करने के. 
दिए अमस कर रहा हूँ । दस किसी भी मत्ुष्य को झपने से छोटा 
समर, यह जो कभी. अच्छा काम नहीं हो मकता। हम सबब उसः 
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ईंडबर के उपासक हैं. जिसे बिभिन्न नामों से हम पूजते हैं। अ्रतएव 
हम झपनी एकता का अनुभव करें ओर अछूत के साथ साथ मनुष्यों 
के बीच ऊंच नीच का भेद भाव भी छोड़ द॑ । 


मद्रास में 


यहाँ मैं तुम से एक माँग करने आया हूँ । यह बिलकुल मूल 
जाश्रो कि कुछु लोग छोटे श्रोर कुछ बड़े हैं। यह भी भूल जाश्रो कि 
कुल स्पृश्य ओर कुछ अस्पृश्य हैं। में जानता हूँ कि मेरी ही भाँति 
तुम सब ईश्वर में विश्वास करते हो ओर पुरुष-पुरुष ओर ज्जी ख्री के 
बीच में भेदभाव करने तक की क्ररता भगवान में नहीं हो सकती ? 
यह अछुत हिन्दुत्व पर सबसे बड़ा धब्बा है और में यह कहने से 
नहीं द्विचकता कि यदि यह रद्द गया तो हिन्दुत्व समाप्त द्वों जायगा। 
यदि कोई ईश्वर के लिए मनुष्य की भाषा का उपयोग करे, तो ईश्वर 
दमारे साथ बहुत शान्त रहा है। परन्त मुझे यह मानने में हिचक 
नहीं कि हिन्दू भारत में लोग जो यह श्रत्याच्वार करते रहे हैं, उसे 
देखकर उसका घेय भी टुट जायगा | 


बंगलीर में 

जब हम किसी मनुष्य को अपने से नीचा समझे, तो हमारे भीतर 
बहुत बड़ी बुराई है | अगर यह बुराई रह गई तो हमें ही खा डालेगी। 
एक हिन्दू, तपस्या करने को भी नहीं रह जायगा, और यह हमारे 
लिए उचित द्वी होगा । मैं भारत के एक छोर से दूसरे छोर तक यहददी 
चेतावनी देने के लिये दोरा कर रहा हूँ। इसलिए यदि तम हरिजनों 
को सगा भाई बदन समझने लगे तो बहुत बड़ा काय होगा । 

कुलु दरिजन बलच्चतियाँ देखने के आद, जो मैयूर की श्रप्रेश्ा वहीं: 
बुरी हालत में ग्रे, उन्होंने दुसरी सभा में कह्ल :-«« 


श्श्टः 


मेरा इस कहावत में विश्वास है कि हमें दूसरों के प्रति वेसा ही 
व्यवहार करना चाहिए. जैसा हम उनसे अ्रपने प्रति आशा करले 
हैं। जिन बग्तियों को हमने श्रभी देखा है वे, मनुष्यों के लिए बिल- 
कुल उपयुक्त नहीं है। रहने का एक ऐसा भी घरातल है जहाँ 
मनुष्यवा को धक्का पहुँचाये बिना हम आरा सकते | ये बस्तियाँ उससे 
भी नीची कोटि की है | में चाहता हूँ कि उस स्थान पर एक सुन्दर 
स्थान कद्दा जाता है, यह धव्बा सब से पहले मिटाया जाय। मैंने 
सुना है कि इन भाइयों और बदनो को अ्रच्छी रहने की जगह देने का 
प्रबन्ध पहले से हो रद्दा हे | परन्तु तुम मुझ से सहमत द्वोगे कि ऐसा 
करने में समय का बहुत बड़ा द्वाथ हैे। लोगों को ऐसा कहने का 
अवसर न दो कि ये बत्तियाँ (जो तुम बनवा रहे हो) देर 
से बनी | 


यों कक. 3 
स्त्रियों से दो बरतें 

बनारस की स्त्री-सभा प्ें जो गाँधी जी के दरिजन दोरे को 
अआखिरी व्याख्यान था, उन्होंने अ्रस्प्ृश्यता के विषय में अपनी स्थिति 
इस प्रकार प्रकट की :-- 

“यह बड़ी दुःखद बात है कि श्राज हमारे लिए धर्म का अ्र्य 
यही है कि हम किसी को ऊँचा नीचा समर्भे और उनके खाने पीने 
पर रोक थाम करे । में कहना चाहता हूँ कि इससे बड़ी कोई भूल 
नहीं हो सकती । नन्‍्म और कुछ रीति रिवाज क्िश्षी को ऊँचा या नीचा 
नहीं बनाते बल्कि चरित्र ही के बल्ल से कोई ऊंचा या नीचा हो 
सकता है। ईश्वर ने किसी को ऊेँच नीच के निशान के साथ नहीं 
“पैदा किया है, और कोई भी धार्मिक ग्रन्थ ज्ञो जन्म से किसी मनष्य 


श्र 





दट न मिमी लक कब अमित मम कील तरल 
की ऊँचाई निचाई का निणाय करता हो, उसमें हम विश्वास नहीं कर 
सकते । यह तो ईश्वर और सत्य का जो ईइवर हे, अविश्वास है | 
ईश्वर जो सत्य, न्याय का श्रवतार हे, ऐसे किसौ भी घमे या नियम 
को नहीं स्वीकार कर सकता जो हमारी बाँचवीं आबादी को अछूद 
माने । श्रतएव में चाहता हूँ कि इस पेशाचिक भावना को छोड़ दा । 
वेसे गन्दे काम करने को श्रस्पृश्यता और वह तो रहेगी दी। यह इम 
सभी के लिये लागू है । लेकिन जैसे ही हम गन्दगी से अपनी सफाई 
कर डालें, वेसे ही दम श्रस्पृशयता नही रद्द जाते । परन्तु कोई कमें या 
व्यवहार किसी मनुष्य को सदा के लिये आआस्प्ृश्य वहीं कर सकता । 
हम में से समी कुछ कम बेश पापों हैं। ओर सभी धार्मिक 
पुस्तक ( गीता, भागवत, तलसीरामायण इत्यादि । कद्दती है कि जो 
सभी उस भगवान की शरण में जाता है, उसका नाम लेता है, पाप 
से मुक्ति पा जाता है। यद्द नियम सभो के लिये है । 


इस प्रश्म के लिए एक ओर परख मे बता रहा हूँ। दर मनुष्य 
या उतसे छोटी जाति में कुछ विभाजक चिन्द्र हैं जिनसे मनुष्य को 
पशु से, कुत्ते को गाय से, भिन्न माना जाता है। कक्‍्याँ अरछूतों में मी 
कोई इत प्रकार का चिन्ह है कि वे अछत समझे जाँय ? वे उतन ही 
मानवी है जितने दम में से कोई और मनुष्यों से निम्न कोटि के सभी 
प्राणियों को हम अछुत नहीं मानते फिर यह पैशाचिक अ्रन्याय कईदाँ 
और कैसे आता है ! यह धमम नहीं है, बढ़िक घोर अधमे दे। में 
चाहता हूँ कि तम यह पाप छोड़ दो ( यदि तुम्हारे भीतर यद्द दो ) | 
इस सदियों के इस पार को मिटाने का एक दी माग़ हे कि तेम 
हरिजनों की बह्ि्तियों में ग्रामी, उनके बच्चों को अपने बच्चों की तरदद 
अपनी छाती से लगाओ उनकी भत्ताई में दिलचस्पी लो, यद्द मालूम 
करो कि उन्हें खाने भर को भोजन पीने को स्वच्छ पानी मित्रता है 
या नहीं उन्हें रोशनी ओर दवा जिते तुम अत अविक्ार खम के कर 
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लपयोग करते-हो, उन्हें भी मिलता है या नहीं। दूसरा तरीका है, 
कातनें का काम शुरू करो और खादी की प्रतिशा लो, जिससे इन 
लाखों दधाय गए लोगों को सहायता मिलती है। कातने के काम से 
तप्त में और उनमें कुछ समता आयेगी श्रोर जो खादी का हर गज 
जो तम पहनोगे, उससे इन हरिजनों झौर ग़रीबों को कुछ पैसा 
मिलेगा । आखिरी बात यह है कि हरिजन-फण्ड को चन्दा दो, 
जिसका उद्देश्य इन हरिजनों की भलाई की हे । 


दे फें 
पर्दे को फाड़ फेंको 

जब कभी में बंगाल, विहार और संयुक्त प्रान्त में गया हूँ, 
मैंने वहाँ पद की प्रथा का और जगहों से अधिक कड़ा पालन देखा 
है । मगर जब कि मेंने दरभंगे में, रात के समय, शोर गुल से 
दूर, और अ्रदम्य भीड़ों से अलग, एक सभा में भाषण किया 
तो मेरे सामने पुरुष थे ओर मेरे पीछे पदें की आड़ में ओरत 
थीं। जिनका पता मुके तब तक नहीं चला जब तक मुझे बतलाया 
नहीं गया | यह समारोह था एक अनाथालय को खोलने के 
सम्बन्ध में मगर मुझे! पर्दे के भीतर की महिलाओं से भाषण 
करने को कहां गया। ठन पदे को देख कर जिनके पाछे मेरी 
श्रोता मंडली थी, जिनकी संख्या का मुझे कुछ पता न थ, मुझे 
शोक हुआ। इससे मुमे बहुत दुःख हुआ और परी जिल्लत 
हुई । मैंने पुरुषों की ओर से पर्दे को बचाये रख कर हिन्दुस्तान 
दी स्त्रियों पर किये जाते हुए. अत्याचार पर विचार किया। चाहे 
किसी जमाने में इसका कुछ भी मतलब न रहा हो मगर श्रब तो 
यह पाशवविक प्रथ्रा बिल्कुल बेकार दे इससे देश को इझसंख्य हाकि 


र्श्शृ' 


हो रही है । अआखोरी १० वर्षो में हमने जो कुछ शिक्षा षाई है। 
हम पर उसका कुछ भी असंर न पड़ा सा मालूम होता है क्योंकि 
मैं देखता हूँ कि शिक्षित परिवारों में भी पर्दा बचा हुआ है और 
इसलिए नहीं कि वे शिक्तित पुरुष इसमे विश्वास रखते हैं किन्तु वे 
इसका । मर्दानगी से क्रोध न करगे और इसे एक बारगी ही मार 
न भगावेंगे । स्त्रियों की सेकड़ों सभाश्रों में हजारों स्त्रियों से मुझे 
बोलने का सुश्रवतर रसमिला है मगर वहाँ के शोर गुल के कारण 
सभा में आई हुई स्त्रियों से बोल कर कुछ प्रभाव डालना अधम्भव 
हो जाता है । जब तक वे अपने आँगन और घर के पिंजड़े में 
बन्द हैं। उनसे ओर किसी अच्छी बात को आशा नहों को जा 
सकती । इसलिए जब वे आने को एक बड़े कमरे में जमा पाती है 
उनसे आशा की जाती है कि वे व्याख्याता का भाषण सुनें ! 
जब शन्ति छा जातो है तब भो रोजभर की साधारण बातों भो 
उनकी रुचि पैदा करना कठिन मालूम पड़ता है क्योंकि उन्हें 
कभी स्वतंत्रता की ताजा हवा का साँस लेने तो दिया नहीं गया 
में जानता हूँ कि यह चित्र कुछ बढ़ा कर खींचा गया है । इन 
हजारों बहनों की जिनसे मुझे बोलने का अवतर दिया जाता है 
बहुत ऊँची सुसंस्कृति को मैं खूब जानता हूँ । में ज्ञानता हूँ कि 
युरुषों की स्थिति तक वे चढ़ श्रा सकती हैं। मुके यह भी मालूम 
हे कि उन्हें बाहर आने का भी अ्रवसर मिलता हे मगर यह पुदुषों के 
लिए तरीफ़ की बात नहीं है । सवाल यह हे कि वें और बाहर 
क्यों नहीं श्रायी है ? हमारी स्त्रियों को भी वह स्वतंत्रता क्‍यों 
नहीं प्राप्त हे जो पुरुष भोगते हैं । 
पविन्नता कुछ पर्दे की आड़ में रखने से ही नहीं पनपती बाहर 
से: यद्द लादो नहीं ज्ञा सकती ।पदे को दोकार से उनकी रहा. 
नहीं की जा. सकती उसे तो भीतर से हो पेदा होना. दोगा-॥%और, 





श्२र 





अगर उसका कुछ मलय होना है तो वह सभी प्रकार के बिन! 
बुलाये आकषणों का सामना करन योग्य होनी चाहिए वह तोः 
सीता की पवित्रता सी उद्धत होगी । अगर वह पुरुषों की नज़र, 
को सहन न कर सके तो उसे बहुत ही साधारण चीज़ कहना होगा |. 
मदों को अगर मद होना हैतो उन्हें इस लायक बनना होगा 
कि श्रपनी औरतों का वे वसा ही विश्वाप्त कर सके जैसा कि श्रौरतों: 
को उनका करना पड़ता है हमारे एक अग में पूरा या अ्रधूरा ही सही: 
मगर लकवा मार हुए न द्वोना चाहिए । राम का कहीं ठिकाना न 
लगे अगर सीता भी उन्हीं जेसी स्वतंत्र और स्वाधीन नहीं होती मजर, 
स्वतंत्रता के लिहाज़ से द्रोपदी का उदाहरण शायद ज्यादे माकूलः 
होगा | सीता कोमलता का अ्रवतार थी वह नाजुक फूल थी द्रोपद थौ 
विशाल वट वृक्ष अपनी अदभ्य रद्चा के आगे भीम को उसन भूका 
दिया उसके लिए भीम भयंकर थे मगर द्रोपदी के सामने वह भी शान्त 
गाय बन जाते पाण्डाओं में से किसी की भी रक्षा की उसे ज़रुरत 
न थी। हिन्दुस्तान के स्त्रीत्व के विकास का आज हम विरोध करके. 

न्दुस्तान के पुरुषत्व के विकास को रोक रहे हैं । श्रपनी ख्रियों 
शोर अरद्नृत के प्रति हम जो कमाई करते हैं वही इज़ार गुना बढ़कर 
इमारे आगे आती हे । हमारी निलता, अनिश्चयता, सकीणता 
खझौर बेवस का यह एक कारण है । इसलिए इम एक बार महान: 
प्रयत्ष करके इस पद को फाड़ फेक । 


पर्दे की कुन्रथा' 


बिहार के बहुत से प्रभाव शाली पुरुषों और लगभग उतनी ही" 
ख्त्रियों द्वारा हस्ताक्षर की ग्रई एक अपील, पद को बिलकुक्ष समाक्त 
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कर देने के लिए अ्रभी अ्रभी निकाली मई है। पचास से अधिक 
स्त्रियों ने उस पर हस्ताक्षर किए है, यही प्रकट करता हैं कि यदि 
जोरदार काम किया गया तो बिहार में पर्दा भूतकाल को चीज़ दो 
जायगी | यद्द भी एक ध्यान देने योग्य बाते हैं कि जिन स्त्रियों ने 
उस पर हस्ताक्षर किए हैं वे पश्चिमी रोशनी से प्रभावित नहीं हैं 
बिक कट्टर हिन्दू |! यह निश्चित रूप से तय करता है :-- 

“हम लोग चाहती हैं कि इस प्रान्त में स्रियाँ घूमने फिरने और, 
सामाजिक जाति के जावन में अपना उचित काम लेने के लिए 
उतनी ही स्वतम्त्रता दो जितनी कर्नाटक महाराष्ट्र और मद्रास में 
भारतीय बहने बिना योरोपियन रह्ठ में रंग करती हैं, क्योंकि हमारए- 
विश्वास है कि आरोपित परतन्त्रता को छोड़कर पाश्चात्य ढड्ञ का 
लाना जलती कढ़ाई में से निकल कर आग में कूदना द्वोगा और साथ 
ही पर्दा को श्रवश्य ही समाप्त करना है बशतें कि इन खस्र्रियोंकों 
भारतीय आदरशों के ठछ्ष से विकसित दछोना हे। अगर दम चाहते, 
हैं कि वे जीवन को गति और ठरोंदय तथा जीवन दे और इसका. 
नैतिक स्वर ऊंचा कर अफ्ने पति की सहायक संगिनी बनें घर की. 
मुन्दर प्रबन्धक श्रर जाति की उपयोग सदस्य हों तो जिस रूप में: 
हैं अ्रवश्य हा मिट जाना चाहिए । अ्रठल में जब तक घुँघट न हटाया. 
जायगा, कोई भी ख़ास कदम उनकी भलाई के लिए. नहीं बढाया 
जा सकता | और दइमारा विश्वास है कि यदि एक बार हमारी आधी- 
आबादी को जो केद हे, आज़ाद कर दिया गण तो ऐसी शकि 
उत्पन्न होगी जो, ठीक पथप्रदर्शन करने पर हमारे प्रान्त के लिए 
अपरिमित उपयोग्री होंगी ।?! 

में जानता हूँ बिहार में पद ने कितनी हानि की है। और यह, 
आन्दोलन ठीक ही समय पर प्रारम्भ किया गया | 

इस आन्दोलन का प्रारम्भ बड़ा अ्रजीब हुआ है । बाबू रमानन्द, 
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मिश्र जो एक सादी के काम करने वाले हैं अपनी स्री को परे से 
बचाना चाहते ये । बेसे चँकि लोग लड़की को श्राश्रम ( साबरभती ) 
आने नहीं दे रहे थे, उन्होंने आश्रम से दो लड़कियाँ श्रपनी रे 
को सगिनी के रूप में ली उनमे से एक राधा बहन. मगन लाल 
गाँधी की लड़की उसकी शिक्षिका होने वाली थी और उसके साथ 
स्वर्गीय दल बद्दादुर गिरि की लड़की दुर्गादेवी थी। विवाहित लड़की 
के माता पिता यह नहों चाहते थे कि श्रीमती मिश्रा को पर्दे से 
अलग किया जाय। उन लड़कियों ने सभी कठिनाइयाँ मेलों । 
इसी बीच मंगन लाल गाँधी श्रपनी लड़की को देखने तथा उससे, 
चाहे वह कितना .हं हठ करे, वहाँ से छिगा कर हटा ले आओ्रो। 
वे उत्ती गाँव में जहाँ राधा बहन काम कर रही थी, बीमार हुए 
और पटना में उनका देहान्त हो गया। श्रतएब बिह्दार के लोगों 
ने पर्द के विरुद्ध लड़ने के लिए. ( यह उसके सम्मान को रक्षा 
थी ) तय्यार हो गए । राधाबइन अ्रपना सन्देश श्राश्रम लाई, उनके 
वहाँ श्राेने से खलबली मच गई ओर उनके पति विवश हो गए 
कि और भी जोश के साथ इस युद्ध में भाग लें, बसे तो वे पढ़ले 
से ही तय्यार थे | इस प्रकार यह आन्दोबन व्यक्तिगत आधार पर 
स्थित होने के कारण बहुत आशापूर दिखाई पड़ता है। इसके 
आगे बिहार का वह सेनिक, राजेन्द्र बाबू हैं, जो कई संपग्रामों में 
नेता रह चुके हैं| मुके एक भी ऐसा श्रान्दोलन याद नहीं जिसका 
उन्होंने नेतृत्व किया हो ओर वद्द बुक गया हो | 

श्रपील में दूसरी श्राठ जुलाई तारीख निश्चित को है जब इस 
प्रथा के प्रभावशाली संग्राम छिड़ेगा जिसके कारण बिहार की आधो 
आबादी पर सामाजिक सेवा में योग देने के लिए प्रतिबन्ध है 
और जिसके कारस उन्हें बहुत सी स्वतन्त्रता जैसे प्रकाश और वायु 
तक की नहीं मिलती ।* जितनी हों जल्द यहेँ महसूस किया जायगा 


श्र्५््‌ 


कि ये सामाजिक प्रथायें हमारे स्वराज की औ्रोर के विक्रास को 
रोके हैं, श्रपने उद श्य की ओर हमारो उतनी द्वी उन्नति होगी, 
झोौर स्वराज मिलने तक के लिए समाज-सुधार रोक रखने का अथ 
'स्वराज? का अ्थ न जानना है। यदि हम अपनी आधी अ्राबादी 
को इसी प्रकार शक्तिहीन बनाये रहें, तो किसी भी जाति से अपनी 
रुटा, या उससे प्रतियोगिता नहीं कर सकते । 

इस जरिए बिहार के नेताश्रों को पद के विरुद्ध संग्राम में भाग 
लेने के लिए बधाई देता हूँ ! (खास तौर से सुधारों की 
रूफनता बेसे तो सभी सुधारों की काम करने वालों की 
यवेत्रता पर निर्भर है। बहुत कुछ तो उन स्त्रियों पर निभर होगा 
जिन्होंने अश्रपील पर हस्ताक्षर किए हैं। यदि वे परद्द को हटा देने 
पर भी भारतीय शील को सुरक्षित रखंगी और सभी कठिनाइयों का 
साहस पूवक मुकाबला करेंगी. तो सफलता बहुत शोघर मिलेगी 
यदि पर्द का आन्‍्दोलन ठीक से चलाया जाय, तो बिहार की स्त्रियों 
पुरुषों को दोनों प्रकार की उचित शिक्षा भाँ मिल्लेगी । 


आकनआताओ 7. कआगयणएणा ध्चिधयथययथण- 


'बिदार में पर्दा 


एक मित्र न श्रपन पत्र में लिखा है कि पद के विरोध में जा 
प्रदशन बिहार के बड़े बड़े केन्द्रों में इसी माह की श्राठवीं तारीख 
को किया गया था, उसका आशातीत परिणाम हुश्रा। पटना को 
'सचलाइट की रिपोट इस प्रकार है :-- 

“इसी ८ जुलाई इतबार को राधिका सिनहा इन्स्टोस्यट में 
स्त्रियों ओर पुरुषों का बड़ा सुन्दर सम्मिलित दृश्य देखने में आया । 
घनघोर वर्षा होने पर भीजों सभा के ठीक समय पर बन्द दो गई, 
भीड़ आशा से अधिक थी। उस बड़े दाल का आधा स्त्रियों से 

श््‌ 
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भरा था जिनमें से ३ ऐसी थीं, जो एक दिन पहले नहीं, एक घण्टे 
पहले परदे में थीं।”” 

वहाँ निम्नलिखित प्रस्ताव पास किया गया :-- 

“हम पटना के पुरुष ओर स्त्री, जो यहाँ एकत्र हैं, वे पर्दा 
की घातक कुप्रथा को बहिष्कृत कर दिये हैं जिससे देश को विशेष 
कर ख्तियों को अपरिमित द्वानि हुई है ओर हो रहो हे। और अन्य 
प्रान्त! की छ्लियों से जो सुविषे में हैं इमारी अपील है कि वे शीघ्राति- 
शाध्र इसे समाप्त कर दे, और इस तरह अपना स्वास्थ्य और 
शिक्षा विकसित करे | 

पद के विरुद्ध जोरदार प्रचार करन के लिए एक अस्थायी 
कमेटी बनाई गई थी। खज्नौशिज्ञा-प्रसार के लिए भी एक कमेटौ 
बन! थी | एक तीतपरे प्रस्ताव द्वारा इर नगर ओर गाँव में मद्दिला 
समितियाँ बनाई गई थीं। और एक चौथे प्रस्ताव में पास किया 
गया था कि बिभिन्न स्थानों पर मइला स्कूल खुले जहाँ कुछ समय 
ज्लियाँ ददर और उन्हें श्रच्छी पत्नी-योग्य माताबें, और देश की 
उपयोग सेविकाय बनने की शिक्षा दी जाय | उसी स्थान पर ५०००) 
देने के वादे हो गए, और में देखता हूँ स्त्रियों में से बहुत-लो ऐसी 
चन्दा देने वाली थी, भिन्होंने २५०) और २५४) के ढीच में कुछ 
घन भी दिया था। इस पत्र ने बिहार के कई स्थानों की ऐमी 
सभाओं की रिपोट छापीं हैं, यदि यह श्रान्दोलन सुसझ्रठित है और 
दिलचस्पी से किया गया तो पर्दा भूत की चीज द्वो जायगी। यह 
कोई अंगरेजी साँचे में ठहला आन्दोलन नहीं। यह ऐसे कट्टर 
लोगों का हार्दिक झान्दोलन है नो स्वभावतः कहर हैं फिर भी हिन्दू 
समाज की बुराइयों को जानते हें। बाबू बृत किशोर प्रसाद और 
बाबू राजेन्द्र प्रसाद जो दूर लन्दन से ध्यान पूबक इसे देख रहे 
हैं, और इसका समर्थन कर रहे हैं, भारतौय मनुष्यता के पाश्चात्य 


४. बता * 
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नमूने नहीं | वे कट्टर ढिन्दू ओर भारतीय सभ्यता और परिपाटी 
के मानने वाले हैं। वे परिचम के अन्ये अनुकरण करने वाले नहीं 
फिर नी उपमें जो अच्छाई है, उसे लेने में संकोच नहीं करते । 
इस्ल्तिेये कायर और स्थिर कदम व्यक्तियों को इस बात से इरने 
की ज़रूरत नहीं कि यह आन्दोलन उनको हिन्दुस्तानी संस्कृति 
विशेषकर स्त्रियों के सॉदय और शील के लिए किसी प्रकार हानि 
कारक सिद्ध होगा ! 
ब्मा को स्त्रियों से 

ःंघधी जी ने मौलमीन की एक सभा में बर्मा के लोगों को 
सुझाया कि तर यदि स्बावलम्बी तथा सुखी द्वोना चाहें, तो चरखा 
चलाए और श्रोरतों से उन्हों ने कहाः:--इस समय तुम जैसी स्वत- 
बता से रह रही हो वेसी कहीं की भी स्त्रियाँ नहों रद रही हैं। 
अपनी कुशलता ओर ब्यवसाय के लिए तुम प्रसिद्ध हो। गम्दार 
भंतर संगठन की बड़ी शक्ति है और यदि तुम अपना विदेशी 
बटुम॒त्य वस्तुओ्ओों की रुचि में सुधार करलो और सादगी को अ्रपना 
लो जैधा करने के लिए मेंने श्रभी कहा है तो तुम्हारे जीवन में 
क्रान्ति हों जाय । 

धूम्रपान के भयानक रोग के विषय में कहने का मुझमें साहस 
ही नहीं। परन्तु मैं समझता हूँ बर्मा में मुके कोई स्त्री या पुरुष 
इसमे बचा न मिलेगा | हम लोग जो भारतवष से आते हैं सुन्दर 
शर्मा की सुन्दर स्त्रियों को चरट श्रौर सिगरेट से अपने मुँ ह खराब 
करते देख कर दुःख पूण आ्राश्वय करते हैं। किन्तु मैं मानता हूँ 
कि ऐसी बुराई के विषय में कुछ कहना बहुत ही कठिन है जो 
सारी दुनिया में छाई हुई हे । श्रगर तुमने टाल्खटाय का नाम सुना 
है, तो में उन्हों का शब्द दुदराता हूँ, जो एक बड़े धूप्रशयों थे, 


श्र८ 





शओ्रौर उन्होंने अनुभव किया कि तम्बाकू से लोगो का दिमाग 
भद्दा हो जाता हे और दूसरी शक्तियाँ भी क्षीण हो जाती हैं। 
सचमुच उन्हों ने उदाइरण के साथ सिद्ध किया है कि कुछ बड़े- 
बढ़े जुर्म धूम्रपान के प्रभाव में पड़ कर किये गये हैं ओर अपनी 
एक कहानी में एक मनुष्य को उन्हों ने ख़न करते हुए दिखाया 
हे और ऐसा मद्यपान करके उसने नहीं किया, बल्कि धूम्रपान 
करके जो कि धूम्रपान के कुछ बड़े बुद्धिशालीं लोग हैं इसके विरोध 
में भी एक शक्ति लड़ रही हे और उसमें पश्चिम के बहुत उच्च कोट 
के नतिक ब्यक्ति हैं । 
१ पुरुष ओर ख़ियाँ 

५ ५ ) प्रश्न--मैं जानना चाहता हूँ कि क्‍या आप पुर या 
स्त्री सत्याग्रद्ियों का स्वच्छुदन्ता पूवंक मिलना जुलना और उनका 
एक साथ काम करना पसन्द करेंगे अथवा अलग इकाइयों के रूप 
में उनका सड़्ठन करना और हरेक के काय क्षेत्र की स्पष्ट सीमा 
निर्धारित कर देना श्रच्छा होगा? मेरा अनुभव तो यह है कि 
पहले दड् से निश्चित रूप से पर्याप्र परिणाम में अनुशारुन हानता 
ते: भ्रष्टता पैदा होगी, और ऐसा हुआ भी है। अगर आप 
मुझसे सहमत हैं, तो इस सम्भावनीय बुराई का प्ुकाबला करनें 
के लिए आप कौन सा नियम सकाायेंगे ? 

उत्तर -मैं तो अलग इकाइयाँ रखना दवा पतन्‍द करू गा। औरतों 
के पास औरतों के बीच करने के लिए काफी से ज्यादा काम है। 
हमारा स्त्री वग बुरी तरह श्रपेक्षित है, ओर उनके बीच काम करने 
के लिए बिशुद्ध सश्चाई वाली सेकड़ों बुद्धिमर्ता क्ना काय कत्रियों की 
जरूरत है। सिद्धान्त की दृष्टि से भी मैं स्त्री पुरुष दोनों को अलग 
अलग अपना काम करने में विश्वास रखता हूँ। लेकिन इसके 
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लिए कोई कठोर नियम नहीं बन सकता। दोनों के बीच में सम्बन्ध 
पर विवेक का नियंत्रण होना चाहिए दोनों के बीच कोई श्रन्तराय 
न होना चाहिए | उनका परस्पर का व्यवद्यार प्राकृतिक और 
स्वेच्छा पूर्ण होना चाहिए | 


२ ख्री पुरुष से श्रेष्ट हे 


प्रश्न--क्या अविरोध अपने से शक्ति शाली व्यक्ति के सम्मुख 
हार मानना नहीं है ? 


उत्तर - निष्कृष्य प्रतिरोध दुबलों के लिए है, परन्तु जिस प्रकार 
के प्रतिरोध के लिए मुके बिलकुल नया नाम निकालना पड़ा था. 
वह शक्तिशालियों के लिए है। इसका उद्द श्य समभाने के लिए 
मुझे नया नाम निकालना पड़ा था। परन्तु इसका अनुपम सौंदय 
इसी में है कि गोकि यह शक्तिशाल्री व्यक्ति के लिए है, फिर 
भी शारीरिक रूप से दुबल अवस्था के कारण शक्ति दीन यहाँ तक 
कि बच्चों के भी प्रयोग के लिए है. बशत कि उसका हृदय शक्ति 
शाली हो । ओर चंकि सत्याग्रह में प्रतिरोध स्वयं कष्ट सहन करके 
किया नाता है, ह्ञलियों के लिए यह विशेष रूप से उपयोगी हैं ! 
ग़तबंष यह देखा गया कि स्त्रियाँ कई जगहों पर सहन शक्ति में 
अपने भाइयों से कही अधिक सफल रही । और दोनों ने उस 
आन्दोलन में बड़ा उत्तर काय किया, क्‍योंकि स्वयं सहन करने 
की भावना औरों में भी फैली और लोगों ने आत्म निराकरण 
के आइचय जनक काय किए.। मान लीजिए कि योरोप की ञ््री 
और बच्चे मानव के प्रति प्रेम की भावना से भर जाँय तो वे पुरुषों 
को तूफान की तरह अपने से समेट लेंगे और बहुत थोड़े समय में 
सैनिक वाद को नष्ट कर दंगी। इसका रहस्य यह है कि स्त्रियाँ 
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बच्चे ओर दूसरे लोगों में एक झ्रात्मा समान शक्ति के साथ वाक्ष 
करती है! प्रश्न केवल सत्य की श्रसीम शक्ति को बाहर लाने का है। 


३ स्त्रियों की आथिक स्वतन्त्रता 


प्रधघन--जायदाद पर विवाहित स्त्रियों के अधिकार सम्बन्धी 
काननों के सुधार का चन्द्र लोग इस बिना पर विरोध करते हैं 
कि स्त्रियों की आथिक म्वनन्त्रता से उनमें दुराचार फेज्षेगा और 
यहतत जीवन टूट कर बिखर जायेगा। इस सवाल पर आप का 
क्या रुख है ? 

उत्तर--मैं इस सवाल का जवाब एक दूसरा सवाल पूछु कर 
दूं गा। क्‍या पुरुष का स्वतन्त्रता और मिल्कियत पर उनमें प्रथुत्व 
ने पुरुषो में दुराचार का प्रचार नहीं किया है? अगर तुम इसका 
जवाब 'हाँ' म देते हो, ता फिर ओरता के साथ वही घटित होने 
दो, और जब औरतों का भी मिल्क्रिगत के अज़िफार तथा बातों 
में भी उनको पुरुषों जैसे हक मिल जायेगे, तब यह पत्रा चलेगा 
कि ऐसे अधिकारी के उपभोग पर उनके पान्‍-पुणएत्र की जिम्मेदारी 
नहों है । ज। सद।चरण किसी पुरुष या स्त्री को निस्वद्दायता पर 
निभर है उनमें प्रशंवा के योग्य कोई बात नहीं हे। सदाचरण तो 
हमारे हृदयों की शुद्धता निमलता में वद्धमूल होता है। 


४ समाज में स्त्रियों की स्थिति 


प्रशन-- भारतीय स्त्रियों को राजनैतिक तथा नागरिक जाणति 
के कारण उनके अरब तक के घरेलू कतंव्यों तथा उनके सामाजिक 
कतंब्यों के बीच संघ उपस्थित द्वो गया है। अ्रगर कोई स्त्री जनता 
की सेवा में व्यस्थ रहे, तो सम्भव है कि वह अरने बच्चों की श्रोर 


श३६ 





तथा घरेलू धन्धों की ओर ध्यान न दे सके । यह गुत्थी कैसे 
सुलभाई जाय ? 

उत्तर--श्रक्सर स्त्रियों का बहुत-सा समय, आवश्यक घरेलू 
काया में नहीं बहिक अपने अपने मालिक तथा अपने पति के 
अहम्पूर्ण सुख की तृप्ति करने में द्वी बीतता है। मेरे विचारसे स्त्रियों 
की यद्द गुलामी हमारी असमभ्यता का चिन्द्र है । मेरी राय में 
भोजनालय वी भी गुलामी विशेषतः इमारी असम्यता का अ्रवशेष 
हैं। यही समय है कि हमारा स्त्री-समाज इस बंधन से मुक्त हो 
जाय | स्त्री का सारा समय घरेलू काये। में नहों लगना चाहिए | 


५ एक विधवा की कठिनाई 


प्रश्न--मे एक बड्भाली विधवा हैँ । अपने रडापे दिन से-- 
इन २४ सालों में-अपने भोजन के बारे में कठोर नियमों का 
पालन करने का मुझे शअ्रभ्यास है प्रपने दी कुट्म्ब के बीच थी 
मुझ विधवा का एक अ्रलग चौका है और वतन भी मेरे अलग 
अलग हैं| में आपके सत्य वा अहिसा के आदश मे विश्वास 
रखता हूँ । १६३० से मैं आदतन खादी पहनती हूँ । और नियमित 
रूप से कातती हूँ । ढाका के एक दहरिजन गाँव में हमारे महिला 
समाज ने एक हरिजन स्कूल खोल रखा है। मैं वहाँ जाती और 
हरिजनों में शरीक होती हूँ | में अपनी मुसलमान बहनों से भी खुले 
तौर पर मिलती बुलती हूँ । निनके लिए मरे द्वदय में शुभेच्छा 
है ; लेकिन म॑ दरिजनों या दूसरे अ्र-ब्राक्षण जातियो के साथ खा 
पी नहीं सकती, क्या मेरी जैसी कहर विधवाये सत्याग्रहियों, निस्क्रिय 
या सक्रिय में नही भरती द्वो सकतीं ? 
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हमारे प्रकाशन 


( १ ) विद्यार्थियों से-[ ले० महात्मा गान्‍्वी ] विद्यार्थी 
जीवन का पथ-प्रदश न करने चाला सवश्रेष्ट श्रन्थ | इसका 
लगभग दस हजार प्रतियाँ अग्रजी में त्रिक चुका हैं। सजिल्द 
एवम :सचित्र का मूल्य ४) मात्र । 

(२ ) महिलाओं से--][ ल० महात्मा गान्ध! ] कुमारियों 
झोर विवाहिता स्त्रियों क जीवन को सफन बनाने वालो दूसरी 
गांता तुल्य उपयागा पुस्तक । अयनो बहू-बेटियां को अ्रवश्य 
उपहार में दीजिये | सजिल्द एवम्‌ सचित्र का नल्य ४) मात्र । 

( ३ ) गीतांजलि-- रविन्द्रताथ टे गार ] गी्ताज्लि का 
अम्ाशिक सुवोध सुज्ञम संस्करण | जिसपर लखर्त को एक लाख 
'बीछ हजार का नोबेल पुरस्कार मिला था। सनिल्द सचित्र का 
मूल्य १॥) मात्र । 

( ४ ) त्याग का मूल्य --| रविन्द्र नाथ टेगोर | उपन्यास 
सम्राट मुन्शोी प्रेमचन्द्र जी के शब्द्रों में यह टेंगोर का सवश्रेष्ट 
उपन्यास है | प्रष्ट ४०० सजिल्द सचित्र मूल्य ५) मात्र । 

( ५ ) महारष्ट्र-प्रभात--.] आपटे ] हिन्दुत्व भावनाओं 
से सरावोर, प्रात: स्मरणीय पृज्य शिवाजी महारात्र को वोरता 
का सजीव चित्रण । प्रत्येक हिन्दू को इसे अवश्य पढ़ना चाहिये । 
सज्िल्द सचित्र मल्य ३॥-) मात्र । 


